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စုကုာ�ဦ�
မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ာ�မ်�ာ��ည်် ထောန့်စုဉ််ဘာ၀��င်် ထောင်�ထော�ကု�ဆို�ငု််ရာ ပွားပူွားင််မ်နုှိင့်် စု��်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ထော�ာကုဒဏ််မ်�ာ�ကု�ု ကြုံကုံ�ထော���ထောန်ရပွားါ�ည််။ 
မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ အိကြီးကုး�ဆိုံု� မြို့မ်���ထော�ာ်ရန််ကုနု််��င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ဆို�ု�ဆို�ု�ရ�ာ�ရ�ာ� မြပွား�်ထော�ာကု်ထောန်မြချင််�မ်ာိလုည််� ပွားပူွားန််စုရာ ကု�စုစရပွား်
�စု်ချ ု မြ�စု်ထောန်ပွားါ�ည််။ ၂၀၂၁ ချုနှိစု် ထောန်ာကု်ပွား�ုင််� မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ာ�မ်�ာ� န်ယ််ပွားယ််အိ�း��း���င်် ချံစုာ�ထောန်ရ�ည့်် ဒုကုခမ်�ာ�ကု့�့�့ုပွားင်် 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််�မ်ာိလုည််� ထော�ကုကု�့ဝမ််�န်ည််���ယ််ရာ ကု�စုစရပွား်�စု်ချပုွားင်် မြ�စု်ပွားါ�ည််။ 

၂၀၁၀ မြပွားည့််နှိစု်မ်�ာ���င်် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၌ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိမ် ု�����ာ�ာ ��ံ�မြို့������ု��ကု်လုာချ့ပ့ွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်မ်း� ရရ�ိရန်် ယ်ချင််
ကုကု့�့�ု့ ချကု်ချ့မြချင််� မ်ရ�ိထော�ာဘ့ာ့ လု�ူ၏ု ထောန့်စုဉ််ဘာ၀နှိင့်် နှ�ုင််င်ံ၏ စုး�ပွား�ာ�ထောရ���ံ�မြို့����မ်အုိ��ကု် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ကု အိထောရ�ပွားါထော�ာ 
အိချန််�ကုဏ္ဍမ် ိပွားါဝင််ချ့ပ့ွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� ၂၀၂၁ ချုနှိစု် �ပွား်မ်ထော�ာ်  အိာဏ်ာ��မ််�ချ� �န််မ်ိစု၍ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိမ် ုဆို�ု်ယ်�ု်
ထောလု�ာက့ု���ာ�ချ့့ပွားါ�ည််။ �စု်�ကု်��င််လုည််� မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ာ�မ်�ာ��ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လုံထုောလုာကု်စု�ာ မ်ရရိ��ည့်် မြပွားဿန်ာကု�ု 
ယ်ချင််ကု�ည််�ကု ရင််ဆို�ုင််ချ့�့ူ�မြို့ပွားး� မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် ချံနှ�ုင််ရည်် အိ�န််အိ�င့််ရ�ိ�ည််ကု�ု ထော���ရပွားါ�ည််။ အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�အိရ 
၂၀၁၄ နှိင့်် ၂၀၁၉ ချုနှိစု်အိ�ကုာ���င်် အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�၏ မ်း�အိလုင််�ထောရာင််အိ��ကု် အိစု�ု�ရ လုှပွား်စုစု်မ်း�ကု�ု အိဓာ�ကုအိ�ံု�မြပွား��ည့်် ရာချ�ုင်် 
နှနု််�မ်ိာ ၆၉ ရာချ�ုင််နှနု််�မ် ိ၈၃ ရာချ�ုင််နှနု််� အိ�� မြမ်င့််�ကု်လုာချ့ပ့ွားါ�ည််။ 

ဆိုန််�စုစု်ထောလုလ့ုာ�မူ်�ာ�၏ အိဆို�ုအိရ မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ စု�မ််�အိင််ကုဏ္ဍ�ည်် �ပွား်မ်ံ၍ ယ်�ု်ထောလု�ာက့ု�ဆိုင််�ထောန်မ်ည်် မြ�စု်မြို့ပွားး� ကြီးကုး�မ်ာ��ည့်် 
ရင််�နှးိ�မြမ်�ပွား်နှိံမ် ု ��ု့မ်ဟုု�် �ည််ထောဆိုာကု်မ် ု မြပွား�လုပုွား်�ည့််��ုင်် ထောရ��ုနှငိ့်် ကုာလုလု�်��့ု��င်် လုံထုောလုာကု်စု�ာ ရရ�ိနှ�ုင််မ်ည်် မ်ဟုု�်ပွားါ။ 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််� �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု မြို့မ်���မြပွားဧရ�ယ်ာရ�ိ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ� နှိင့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ� လုုပွား်င်န််�မ်�ာ�
ကု ကြီးကုး�ကြီးကုး�မ်ာ�မ်ာ� ချံစုာ�ရ��ယ်် ရ�ိထောန်ပွားါ�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာက်ုမြချင််�မ်�ာ�ထော�ကုာင့်် ထောန့်စုဉ်် လုထူောန်မ်ဘုာ၀အိထောပွား် ��ချ�ုကု်မြချင််�မ်�ာ�
စု�ာ ရ�ိထောန်ပွားါ�ည််။ ထောရ�င််ရန်် နှိင့်် �မ်င််�၊ ဟုင််� ချ�ကု်မြပွား��်ရန်် ည်�န််�ထောချါင််ချ� �န်် အိ�ပွား်ရာမ် ိ�ရမြချင််�၊ အိ�ပွား်ထောရ�ပွား�ကု်မြချင််�မ်�ာ�ထော�ကုာင့်် 
လုပုွား်င်န််�ချ�င််��င်် အိာရုံံမု်စု�ုကု်နှ�ုင််မြချင််�၊ ည်ထောမ်ာိင််ချ� �န််��င်် မ်း�မ်လုင််�ထော�ာ လုမ််�ကု�ုအိ�ံ�ုမြပွား�၍ အိ�မ််��့ုလုမ််�ထောလုှာကု်မြပွားန််ရ�ည့်် �ာ�/
�မ်း���ု့ကု�ု မ်�ဘာမ်�ာ�ကု ပွားပူွားန််ရမြချင််� ကု့�့�့ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််�၏ �ပွား်ထောဆိုာင််� �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ကြုံကုံ�ထော���ထောန်ရ
ပွားါ�ည််။ ယ်င််�အိကု� ����ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု လုမူ်�ာ�၏အိာ�အိင််ကု�ု ကုနု််ချမ််�ထောစု�လု�ု လု��်လုပွား်မ်မု်ရ�ိဘာ့ အိချ��ပွား်အိထောနှာိင််မြ�စု်ထောစုမြို့ပွားး� 
�စု်ကု�ုယ််ထောရ စု�မ််�ထောဆိုာင််နှ�ုင််မ်ကုု�ုလုည််�  ထောလု�ာက့ု���ာ�ထောစုပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� လုကု်ရိ�နှ�ုင််င်ံထောရ�နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ� အိထောမြချအိထောန်
ထော�ကုာင့်် နှ�ုင််င်ံ�ကုာနှိင့်် မြပွားည််��င််�အိစုအုိ��့�မ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် လုှပွား်စုစု်ဆို�ုင််ရာ အိထောမြချချံအိထောဆိုာကု်အိဦမ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်�ပွား်နှိံရန်် အိချကု် 
အိချ့ ရ�ိထောန်ပွားါ�ည််။ မြ�စု်နှ�ုင််��ယ်် န်ည််�လုမ််��စု်ချမု်ာိ ဆို�ု�ကု� ����ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောလုှာခ့ျ�ရန််နှိင့်် ချံနှ�ုင််ရည််မြမ်ှင့််�င််ထောပွား�ရန်် 
အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု� ု��ုကု်ရုံ�ုကု်ပွားံပ့ွား�ု�မြချင််� မြ�စု်�ည််။

လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််�၏ �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ� နှိင့်် အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ �နု့််မြပွားန််
မ်�ု�ု့ကု�ု ဆိုန််�စုစု်ထောလု့လုာနှ�ုင််ရန်် အိာရထိော�ာင််ထောဒ�ရငိ််�ကု �ုထော��န် မြပွား�စုခုျ့့ပွားါ�ည််။ ထောမြမ်မြပွားင််အိဆိုင့်် အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�ကု�ု ဆိုန််�စုစု်�ာ�
ထော�ာ ယ်ချစုုာ�မ််��ည်် ကုမ့်ာဘ့ာဏ််၏ ကုဏ္ဍအိလု�ုကု် ဆိုန််�စုစု်ထောလုလ့ုာချ�ကု်မ်�ာ�ကု�လုုည််� အိာ�မြ�ည့််နှ�ုင််ပွားါလု�မ့််မ်ည််။ ဆိုကု်နှ�ယ််ပွားါဝင််
� ူ အိ�း��း�အိ�ကုာ� အိထော�ာကု်အိ�ာ� အိထောမြချမြပွား� ထောဆို��ထောနှ��မ်မု်�ာ� မြပွား�လုပုွား်နှ�ုင််ရန််နှငိ့်် အိမ်�ာ�မြပွားည််�အူိ��ကု် လုကု်ထော���ကု��ည့်် 
အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ� မြ�န့််မြ���နှ�ုင််ရန််လုည််� ယ်ချုစုာ�မ််�ကု အိထော�ာကု်အိကု ူ မြပွား�နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ဆို�ု�ည််မ်ာိ ယ်ထောန့်
ထောချ�် ဇိ�မ််ချံပွားစုစည််��စု်ချ ု ဆို�ု�ည််�ကု်ပွား�ုမြို့ပွားး� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�နှငိ့်် လုမူ်ဘုာ၀ ကုဏ္ဍ��ုင််�အိ��ကု် အိထောရ�ပွားါထော�ာ လု�ုအိပွား်ချ�ကု်�စု်ချ ု မြ�စု်
ပွားါ�ည််။ ယ်ချုစုာ�မ််���င်် ရန််ကုနု််ရ�ိ မ်��ာ�စုုမ်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရ�ည့်် မြပွားင််��န််ထော�ာ 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မု်၏ �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ� အိထော�ကုာင််�ကု�ု ထော�ာ်��ု်�ာ�မြို့ပွားး� အိမြပွား��ထောဘာာထောဆိုာင််ထော�ာ ထောမြပွားာင််�လု့မ်ု
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အိစုးရင််ချံစုာ အိနှ�စု်ချ��ပွား်  
မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ��င််  ယ်ံ�ုကုည််ကု��ုစုာ�ရထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိနှ�ုင််ထောရ��ည်် အိစုဥ်အိမြို့မ့်ရိ�ထောန်ထော�ာ စု�န််ထောချ်မ်ု�စု်ရပွား် မြ�စု်�ည််။ 
��့ုထော�ာ် မ်�ကုာထော��မ်းနှိစု်မ်�ာ�အိ��င််� အိ��ူ�မြ�င့်် ရန််ကုနု််ကု့�့�့ု မြို့မ်���မြပွားထောဒ�မ်�ာ���င်် လု�ူစု်ဦ�ချ�င််�၏ ထောမ်ှာ်လုင့််ချ�ကု်မ်�ာ� ����
�ာ�ာ မြမ်င့််�ကု်လုာချ့�့ည််။ ��့ုမြပွားင်် ချ�ကု်မြပွား��်ရန််နှငိ့်် မ်း���န််�ရန််ကု့�့�ု့ထော�ာ အိထောမြချချံအိ�ံ�ုအိထောဆိုာင််ပွားစုစည််�မ်�ာ�အိ��ကု် လုှပွား်စုစု် 
ဓာာ�်အိာ�အိထောပွား် မ်းိချ�ုအိာ��ာ�မ် ုမြမ်င့််�ကု်လုာ�ကု့�့�့ု မ်�ုဘာ�ုင််��နု််�မ်�ာ�နှိင့်် အိမြချာ�အိ�မ််�ံ�ုပွားစုစည််� မ်�ာ�ကု့�့�့ုထော�ာ အိးလုကု်�ရ�န််�န်စု်
ပွားစုစည််� ပွား�ုင််ဆို�ုင််မ်မု်�ာ�လုည််� မြမ်င့််�ကု်လုာ�ည််။ ယ်ာယ်းနှိင့််ထောရရညိ်် လုှပွား်စုစု်မ်း� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ဆိုကု်လုကု်မြ�စု်ထောပွား်လု�ကု်ရိ�ထော�ာ
ထော�ကုာင့််  အိ�မ််ထော�ာင််စုနုှိင့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�အိဆိုင့််��င်် လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်မ် ုထောမြ�ရငိ််�န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု� ုအိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ်
ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�မြ�င့်် �စု်ဦ�ချ�င််�နှငိ့်် ရပွား်ရ�ာ၏ ချံနှ�ုင််ရည််စု�မ််�ကု�ု �ည််ထောဆိုာကု်ရန််အိ��ကု် အိကုအူိည်းလု�ုအိပွား်ထောန်ပွားါ�ည််။

အိာရထိော�ာင််ထောဒ�ရငိ််�မ် ိလုပုွား်ထောဆိုာင််ထော�ာ �ထုော��န်�ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််မ်�ာ�၌ ရန််ကုနု််မြို့မ်�����င်် ထောန်��ုင််�မူ်�ာ� 
အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု န်ာ�လုည််ရန််နှိင့်် ၎င််���့ု၏ အိထော���အိကြုံကုံ�မ်�ာ�ကု� ုမ်ှထော၀ရန်် ရည််ရ�ယ််ပွားါ�ည််။ �ုထော��န်ကု�ု ၂၀၂၃ 
ချုနှိစု်၊ ဧမြို့ပွားးလုနှိင့်် ထောမ်လုအိ��င််� မြပွား�လုပုွား်ချ့မ့ြို့ပွားး� အိဓာ�ကု အိချ�ကု်အိလုကု် ထောပွား�နှ�ုင််�နူှိင့်် လုထူော���ထောမ်�မြမ်န််�မြချင််� (KII)၊ ထော�စ့ု်ဘာ��်ဂုံးရုံ ု(၁၀၀) 
ထောကု�ာ်ထောပွား်ရိ� လုအူိပုွား်စုမု်�ာ�၏ �ံု့မြပွားန််မ်ုမ်�ာ�ကု�ု ထောစုာင့််�ကုည့််ထောလုလ့ုာမြချင််� (digital ethnography)နှငိ့်် ရန််ကုနု်် ��ုင််�၏ မြို့မ်���န်ယ်် (၁၃) ချု
��ု့��င်် လုမ််�ထောလုှာကု်ထောလုလ့ုာမြချင််� (transect walks)1  စု�ည့်် အိရည််အိထော���စုံ�ာ� �ုထော��န်န်ည််�လုမ််� (qualitative method) 
��ု့ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား်အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ 

အိဓာိကုထော�့ရှိိ�ချ�ကု်မ်�ာ�

မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံတ၀ှ�ှ်�တငွ်် လျှှပ််စစ်ဓာာတ်အားာ� ရရှနုို�ုင််� ုအားရှုန််အားဟု�န််မြ�င််် လျော့လျှ့ာ်ကျ့ယို�ုယိုငွ််�လျှာလျော့န်လျော့�ကျာင််�ကျု� ပ်�ု��ုတ�ု�ပ်ာွ�လျှာလျော့န်လျော့�ာ 
အားချ့ကျ်အားလျှကျ် အားလျော့�ာကျ်အား�ာ��့ာ�စာွကျ လျော့�ာ်မြပ်လျော့န်ပ်ါ�ည််။ မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ��င်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�နှငိ့်် နှ�ုင််င်ံထောရ� အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ� မ်�ည််မ်
မြို့င်�မ်် ထောမြပွားာင််�လု့ထောန်�ကု့�့�့ုပွားင်် စု�မ််�အိင််လု�ုအိပွား်ချ�ကု်နှငိ့်် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််မ်အုိ�ကုာ� ကု�ာဟုချ�ကု်မ်ာိလုည််� အိန်ာဂုံး�်��င်် ဆိုကု်လုကု် ရ�ိထောန်
မ်ည််ဟု ု ကြီးကု���င််မ်နိ််�ဆို �ာ��ကုပွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� စုးမ်ံကု�န််��စု်မ်�ာ� ထောရ�ဆို�့မြချင််�၊ အိ�ည််မြပွား�မြချင််�နှငိ့်် ထောဆိုာကု်လုပုွား်ရန်် 
အိချ� �န််ကုာလု �ကုာမြမ်င့််��်မြချင််���့ုထော�ကုာင့်် အိန်ာဂုံး�်��င်် လုှပွား်စုစု်ဓာါ�်အိာ�ထောပွား� စုကု်ရုံံအုိ�စု်မ်�ာ�အိ��ကု် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမြချင််�၊  မ်ဝူါဒ
နှိင့်် နှ�ုင််ငံ်ထောရ� အိထောမြပွားာင််�အိလု့မ်�ာ� မြ�စု်လုာချ့�့ည့််��ုင်် လုကု်ရိ�မြ�စု်ထောပွား်ထောန်ထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်�ုည်် နှိစု်ထောပွားါင််�
မ်�ာ�စု�ာ ဆိုကု်လုကု် မြ�စု်ထောပွား်ထောန်��ယ်် ရ�ိ�ည််။ ဤမြပွားဿန်ာကု�ု ရန််ကုနု််��င်် ပွား�ုမ်�ုမြပွားင််��န််စု�ာ ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရပွားါ�ည််။ 

ရန််ကျ�န််ရှု ဓာာတ်အားာ��ံ��စွ���ူ့ာ��ည်် ၎င််�တ�ု�မြို့�ု��၌ နိုစှ်စဥ််နိုှင််် ရာ�ီအားလျှ�ုကျ် လျှှပ််စစ်��ီရရှုနို�ုင််�ကုျ�ု �လျော့�ာ လျော့ပ်ါကျ် န်��လျှည််�ကျ
လျော့�ာ်လျှည််� ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာက်ျ�ကုျ�ု လျော့မြ�ရငှ််�ရာတငွ်် လျှအူားန်ည််�စ�ကျ�ာ စွ�်�အားင််ကျဏ္ဍ၏ လျော့ရရညှ််အားလျှာ�အားလျှာကျု� �ည်််�ငွ််�
စဥ််�စာ��ကျ�ည််။ ��့ုထော�ကုာင့်် ဤန်ယ််ပွားယ််��င််  ထောရရညိ််�ည််�ံထ့ော�ာ န်ည််�လုမ််�အိမြပွား�အိမ်မူ်�ာ�ကု�ု  အိာ�ထောပွား�ရန်် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံရိ� 
လုှပွား်စုစု် ဓာာ�် အိာ� အိ�ကုပွား်အိ�ည််��ည်် ထောရရညိ််မြ�စု်မ်ည့်် အိထော�ကုာင််� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိာ� အိ��ထောပွား�ရန််လု�အုိပွား် ပွားါ�ည််။ ထောရရညိ််�ကုည့််
ကုာလုပုွား်ထောဆိုာင််ရန််အိ��ကု် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ� ထော���ကြုံကုံ�ထောန်ရ�ည့်် အိချကု်အိချ့ အိဓာ�ကု အိထော�ကုာင််�ရင််��စု်ချမု်ာိ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိနှ�ုင််
မ်၊ု နှ�ုင််င်ံထောရ� မ်�ည််မြို့င်�မ််မ်နုှိင့်် စု�မ််�အိင််ကုဏ္ဍ ��ံ�မြို့����မ်ု��ု့အိ�ကုာ� ထောရာယ်ကို်ထောန်�ည့်် အိဆိုကု်အိစုပွား်မ်�ာ�ထော�ကုာင့််လုည််� မြ�စု်�ည််။ 

ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်��ု့ာ��ည်် အားလျော့မြချချံအား�ံ��အားလျော့�ာင််ပ်စစည််��့ာ� အား�ံ��မြပ်�နို�ုင််�ကုျ�ု အားကျန်�် အား�တ်�့ာ� မြ�စ်လျော့စမြို့ပ်�ီ လျှ�ပ််င်န််�ချငွ််
နိုငှ််် လျှ�ပ််င်န််�ပ်တ်၀ှန််�ကျ့င််၊ လျော့န်�စဥ််လျှ�ပ််င်န််�လျော့�ာင််တာ�့ာ�နိုငှ််် ကျ�ုယို်စတု်နိုစှ်ပ်ါ� ကျ့န််��ာ�တု�ု�တွင်် စနု််လျော့ချ်��ု့ာ� မြ�စ်လျော့ပ််လျော့စ�ည််။ 
ဤ�ုထော��န်��င်် ကု�န််�မ်ာထောရ�၊ လုပုွား်င်န််� ကုနု််�ု�်စု�မ််�အိာ�၊ လုပုွား်�ာ� အိလုပုွား်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�၊ လုပုွား်င်န််�ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်နုှိင့်် ရပွား်ရ�ာအိ
��ုင််�အိ၀�ုင််� လုည််ပွား�်ထောဆိုာင််ရ�ကု်မ်မု်�ာ�အိထောပွား် ကု�ယ််မြပွားန့််ထော�ာ �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု မ်�ိ်�မ််��င်် �ာ��ည််။ 

ရန််ကျ�န််မြို့�ု��တွင်် ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်��ု့ာ�ကျ�ု ကြုံကျံ�လျော့တ�ွလျော့မြ�ရငှ််� လျော့န်ရစဥ််တငွ်် အားချငွ််် အားလျှ�်��စ်�့ာ�နိုငှ််် စနု််လျော့ချ်��ု့ာ�လျှည််� ရှုလျော့န်
မြို့ပ်�ီ အား�င်််�င်််လျော့မြပ်ာင််�လျှ�လျော့န်�ည််် အားလျော့မြချအားလျော့န်လျှည််� မြ�စ်လျော့န်ပ်ါ�ည််။ ထောမ်ှာ်လုင့််ချ�ကု်မ်�ာ�ထောမြပွားာင််�လု့လုာမြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ထောပွား် 
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မ်းိချ�ုအိာ��ာ�မ် ု��ု�လုာကုာ ထောစု��ကု�ကု်အိ��င််� န်ည််�ပွားည်ာအိ�စု်မ်�ာ� ပွား�ုမ်�ုမ်�ာ�မြပွားာ�လုာမြို့ပွားး� ရရ�ိနှ�ုင််လုာ�ည််။ ဓာါ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ု
ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�နှ�ုင််မ်ည့််န်ည််�လုမ််�အိမ်�ာ�အိမြပွားာ� ထော��ကု�ကု်အိ��င််�ရ�ိထောန်မြို့ပွားး� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ထောရ��ချ�ယ််စုရာမ်�ာ�စု�ာရ�ိမြချင််�ထော�ကုာင့်် 
အိကု� ���ချံစုာ�ရထော�ာ်လုည််� ဆိုံ�ုမြ��်ချ�ကု်မ်�ာ�မြပွား�ရာ��င်် ပွား�ုမ်�ုချကု်ချ့မ်ကုု�ု ထော���ကြုံကုံ��ကုရ�ည််။   

�ံ��စွ���ူ့ာ�အားတကွျ် န်ည််�လျှ�်�တစ်ချ�တည််�မြ�င််် လျော့�ာှ်�န််�န််လျော့မြ�ရငှ််�နို�ုင််လျော့�ာန်ည််�လျှ�်� �ရှုပ်ါ။ ရန််ကုနု််ရ�ိ ဓာါ�်အိာ��ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ� 
�ည်် မြပွားဿန်ာကု�ု ရင််ဆို�ုင််ထောမြ�ရငိ််�မြချင််�၊ အိလု�ုကု်�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််�နှငိ့်် အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု်ကု��ုံ�ုမြချင််�ဟု၍ူ အိမ်� ���အိစုာ�ချ�့မြချာ�နှ�ုင််
�ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား်အိ�ံ�ုမြပွား��ကုပွားါ�ည််။ ထောင်�ထော�ကု���်နှ�ငု််မ်နုှိင့်် ပွား�်၀န််�ကု�င််ရ�ိ ရုံုပွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာအိကုန့််အိ��်မ်�ာ�
ထော�ကုာင့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား် အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် လု�အုိပွား်ပွားါ�ည််။

�ံ��စွ�� ူတစ်ဦး�ချ့င််�၏ အားလျော့မြချအားလျော့န်�့ာ� �တညူ်နီို�ုင််လျော့�ာ်လျှည််�  အား�့ာ�၏ လျော့ရး�ချ့ယို်�နုိုငှ််် လျှ�ပ််လျော့�ာင််��ု့ာ��ှ�ံ� ှလျော့လျှလ်ျှာနို�ုင််�ယွို်
�့ာ� ရှုပ်ါ�ည််။ �ံ�ုစု�့� ူ�စု်ဦ�ချ�င််�အိလု�ုကု် ၎င််���ု့၏ လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�နှိင့််အိည်း ထောဆိုာင််ရ�ကု်ချ့�့ည့်် မ်�ညူ်းထော�ာ န်ည််�လုမ််�အိမ်� ���
မ်� ���ကု�ု �င််ချန််�စုာယ်ူနှ�ုင််ရန်် ယ်ချု�ထုော��န်��င်် မ်�ိ်�မ််��င််�ာ�ပွားါ�ည််။ 

ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််��့ာ�ကျု� လျော့မြ�ရငှ််�ရာတငွ်် �ံ��စွ���ူ့ာ� ကြုံကျံ�လျော့တ�ွရ�ည််် အားဓာကုျ အားချကျ်အားချ��့ာ��ာှ လျော့င်လွျော့�ကျ�၊ ၎င််�တ�ု�၏ 
ရု�ပ််ပ်�ုင််���ုင််ရာပ်တ်၀ှန််�ကျ့င််၊ ၎င််�တ�ု�၏ စ�ွ်�အားင််လျှု�အားပ််ချ့ကျ် အားတ�ုင််�အားတာကျ�ု  မြ�ည်််�ည််�လျော့ပ်�နိုု�င််� ု �ရှုမြချင််�နိုငှ််် ရုပု််လျော့��ွလျော့�ာ 
�တင််�အားချ့ကျ်အားလျှကျ်၀ှန််�ကျ့င််�့ာ� မြ�စ်�ည််။ ဆို�ုလုာစုန်စု် �ပွား်ဆိုင််မြချင််�၊ အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ� နှိင့်် ဘာကု်�ရးမ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် မ်း�စုကု်
မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််� စု�ည့်် လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကု�ု ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�နှ�ုင််မ်ည့်် အိစုာ���ု� စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောမြပွားာင််�လု့
အိ�ံ�ုမြပွား�ရန််နှငိ့်် ပွားံမု်နိ််��န််���မ််�နှ�ုင််ရန်် ထောင်�ထော�ကု�မ်�ာ�စု�ာ ကုနု််ကု�မ်ည့်် ဝန််�ုပွား်ဝန််ပွား�ု� ရ�ိထောန်ပွားါ�ည််။  ထောစု���ကု်�ာ�ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
ရ�ိထော�ာ်လုည််� စုး�ပွား�ာ�ထောရ� ချကု်ချ့မ်မု်�ာ� အိရ မြပွားဿန်ာကု�ု ရင််ဆို�ုင််ထောမြ�ရငိ််�မြချင််�၊ အိလု�ုကု်�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံရန််ကု
ပွားင်် အိ�မ််ထော�ာင််စုုမ်�ာ�၏ ��်နှ�ုင််စု�မ််��ကု် ထောကု�ာ်လု�န််ထောန် ပွားါ�ည််။ ရုံပုွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ၀န််�ကု�င်် အိထောန်အိ�ာ�ကု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် 
အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ ထောရ��ချ�ယ််စုရာန်ည််�လုမ််� အိကုန့််အိ��်မြ�စု်ထောစုထော�ာ်လုည််� အိချ� ���မ်ာိ ဤအိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကု�ု 
ထောကု�ာ်လုးာ�နှ�ုင််ချ့�့ည််။ ထောမြပွားာင််�လု့မြ�စု်ထောပွား်ထောန်�ာ အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�ကု�ု စုးမ်ံချန့််ချ�့ရန််နှိင့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�စု�ာကု�ု အိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ်
ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််ရန်် အိ��ပွားည်ာ၊ �း��င််�န််�း� နှ�ုင််စု�မ််�နှိင့်် ရပွား်ရ�ာ��င််� ဆိုကု်ဆိုံထောရ�ထောကုာင််�မ်�ာ� ရိ�ရန်် လု�ုအိပွား်ထောန်ပွားါ�ည််။ 

�ံ��စွ���ူ့ာ��ည်် န်ည််�ပ်ည်ာကျွ�်�ကျ့င််�ည််် လျှ�ပ််င်န််�တ�ူ့ာနိုှင််် ��ုရှယို်�ဒီီီယိုာ �တှ�င််် အားကြုံကျံဥ်ာဏ််လျှ�်�ညွှနှ််��ု့ာ�ရယို�ူကျ�ည််။ 
ဤပ်လျှကျ်လျော့�ာင််��့ာ��ည်် ပ်�ု��ု�လုျော့ရာကျ်လျော့�ာ န်ည််�လျှ�်��့ာ�ကျု� ကျ့ယို်ကျ့ယို်မြပ်န်�်မြပ်န်�် ပ်ံပ််�ု�နို�ုင််ရန်် အားချငွ်််အားလျှ�်�တစ်ချ�မြ�စ်�ည််။ 
လုပုွား်င်န််��မူ်�ာ��ည်် န်ည််�ပွားည်ာ ဆို�ုင််ရာအိ��ပွားည်ာအိ��ကု် ရင််�မြမ်စ်ုထောကုာင််��စု်ချ ု မြ�စု်ထော�ာ်လုည််� �စု်ဦ�ချ�င််� ဆိုကု်ဆိုံထောရ�မ်�ာ�
အိထောပွား် မ်းိချ�ုထောန်ရထော�ာထော�ကုာင့်် ရယ်အူိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််မ်မု်ာိ �စု်ဦ�နှိင့််�စု်ဦ� �ညူ်းမြချင််� မ်ရ�ိပွားါ။ ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာ ရင််�မြမ်စု်မ်�ာ�မ်ာိမ် ူ ပွား�ုမ်�ု 
လုကု်လုမိ််�မ်းနှ�ုင််မြို့ပွားး� မ်ှ�မ်ရု�ိ�ည််။ အိချ� ��� လုှပွား်စုစု်အိထော�ကုာင််� ထော�စ့ု်ဘာ��် စုာမ်�ကု်နှာိမ်�ာ���င်် အိ��့�၀င််ဦ�ထောရ ၁၀၀,၀၀၀ ထောကု�ာ်ရိ��ည််။ 
��့ုရာ��င်် ဤစုာမ်�ကု်နှာိမ်�ာ��ည်် ပွားစုစည််�ထောရာင််�ချ��မူ်�ာ�၏ ပွားရုံ�ုမ်�ု�ရငိ််�ပွားစုစည််�မ်�ာ�မြ�င့်် လုးမ််�မ်�ု�ချံရနှ�ုင််မြို့ပွားး� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့််          
မ်မ်နိ််ကုန််ထော�ာ ထောချ�်မ်မ်းထော�ာ  ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု�ု �ယ််ရာိ� �ကုည့််ရုံရုန်် လု�ုအိပွား်�ည််။ 

�ံ��စွ���ူ့ာ�အားလျော့န်မြ�င််် လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််��့ာ�ကျု� အားလျော့ကျာင််အား�ည််လျော့�ာ်နိုု�င််လျော့ရ�အားတကွျ် �တင််�အားချ့ကျ်အားလျှကျ်ရာှလျော့�ရွယိုမူြချင််�၊ �င််ယိုူ
မြချင််�နိုငှ််် �ှလျော့၀ှမြချင််�တ�ု� မြပ်�လျှ�ပ််နို�ုင််�ည််် ပ်�ု��ုလျော့ကျာင််��နွ််လျော့�ာ ၀ှန််�ကျ့င််တစ်ချ�ရှုပ်ါကျ ပ်�ု��ု အားလျော့�ာကျ်အားကျ ူမြ�စ်နို�ုင််ပ်ါ�ည််။ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�
�ည်် ထောရ��ုကုာလုအိ��ကု်�ာ ��မြမ်င််န်ာ�လုည််ထောန်�ကုမြချင််�ထော�ကုာင့်် အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ် ထောဆိုာင််ရ�ကု်�ာ��ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�
မ်�ာ��ည်် လုကု်ရိ�လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု မ်မြ�ည့််နှ�ုင််�ည့််အိမြပွားင်် ရန််ကုနု််မြို့မ်��� ၌ ထောရရညိ််��င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရရိ�နှ�ုင််မ် ုပွား�ုမ်�ုဆို�ု�ရ�ာ�လုာနှ�ုင််
မ်အုိာ� �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ��ာ�မြချင််� မ်ရ�ိထော�ကုာင််�ကု� ု �ထုော��န်ကု ထော�ာ်��ု်နှ�ုင််ချ့�့ည််။ ရန််ကုနု််ရ�ိ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ��ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်
အိာ� မြပွား�်ထော�ာက်ုမ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရန််အိ��ကု် ��ူမြချာ��ည့်် �န််�း�နှ�ုင််စု�မ််�မြ�င့်် ရရ�ိလုာ�ည့််  ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု မ်�မ်�န်ည််��ူ န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု  ထောရ��ချ�ယ််ရန်် ရုံနု််�ကုန််ထောန်ရ�ည့််  �ူမ်�ာ�အိာ� ကုညူ်းလုမ််�ညွှးန််ထောပွား�လု�ု�ည့်် အိမြပွား��ထောဘာာထောဆိုာင််�ည့်် စု��်ဓာါ�်မ်�ာ� ရ�ိ
ထောန်ထော�ကုာင််� ထော���ရပွားါ�ည််။ 



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�8 

အားကြုံကျံမြပ်�ချ့ကျ်�့ာ�
၁။  ဓာါ�်အိာ� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိာ� အိ��ပွားည်ာနှငိ့်် ဗာဟုု��ု ပွားံပ့ွား�ု�ရန်် - မြ�စု်နှ�ုင််ထောမြချမ်�ာ�နှငိ့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု မ်ည််��့ု အိထောကုာင််�

ဆိုံ�ုထောရ��ချ�ယ််မြို့ပွားး� အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရမ်ည််ကု�ု စုာ��ံု��မူ်�ာ���ရ�ိရန်် ��င််�အိချ�ကု် အိလုကု်နှငိ့်် အိ��ပွားည်ာ
ထောပွား�အိစုးစုဥ်မ်�ာ�ကု�ု စုးစုဥ်မြပွား�လုပုွား်ထောပွား�ရန််။ 

၂။  ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်ှထော၀မြချင််�နှငိ့်် အိချ�င််�ချ�င််� ပွားံပ့ွား�ု�ကုညူ်းမ်ုကု�ု မြမ်ှင့််�င််ရန်် - အိ��ူ�မြ�င့်် အိစုာ���ု� လုှပွား်စုစု်စု�မ််�အိင််
အိရင််�မြမ်စု်မ်�ာ�အိ��ကု် ၀ယ််ယ်ူမြချင််�၊ အိ�ံ�ုမြပွား�န်ည််�နှငိ့်် ��န််���မ််�န်ည််� စု�ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�ကု�ု အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်
ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� အိ�ကုာ� ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်ှထော၀မြချင််�နှငိ့်် အိချ�င််�အိချ�င််� 
ပွားံပ့ွား�ု�ကုညူ်းမ်ုထောပွား�ထောန်�ည့်် လုကု်ရိ� ပွားလုကု်ထော�ာင််� မ်�ာ�နှငိ့်် ကု�န််ရကု်မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံရန််။

၃။ ဘာကု်စုံပုွား�ူထောပွားါင််�ပွားါဝင်် နှ�ုင််�ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�ထောရ� ��န််�အိာ�ထောပွား�ရန်် - ရန််ကုနု််မြို့မ်���၏ လုှပွား်စုစု် လု�ုအိပွား်ချ�ကု်ကု� ု
မြ�ည့််ဆိုည််�ထောပွား�နှ�ုင််ရန်် အိစုအုိ��့� အိ�း��း� အိ�ူ�ကု� ပွားူ�ထောပွားါင််� အိထောမြ�ရာိနှ�ုင််�ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ထော�ာ်��ု်ရန််။ 

၄။  ယ်ံ�ုကုည််စု��်ချ�ရမြို့ပွားး� အိ�ံ�ုစုရ��်န်ည််�ထော�ာ စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု လုကု်လုမိ််�မ်းရယ် ူ အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််ထောရ�ထောဆိုာင််ရ�ကု်
ထောပွား�ရန်် - အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ� လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ယ်ံ�ုကုည််စု��်ချ�ရမြို့ပွားး� အိ�ံ�ုစုရ��်န်ည််�ထော�ာ 
စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်မု်�ာ� မြပွား�လုပုွား်နှ�ုင််ရန်် အိထော��စုာ�ထောချ��ထောင်� ��့ုမ်ဟုု�် အိ��ု�န်ည််�ထောချ��ထောင်� စု�ည့်် 
ဘာဏ္ဍာထောရ�ဆို�ုင််ရာ ပွားံပ့ွား�ု� ကုူည်းမ်ုမ်�ာ�ကု�ု ထောဒ���င််�ရ�ိ �ကု်ဆို�ုင််�မူ်�ာ�နှငိ့်် လုကု်��့ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြပွား�လုပုွား်ထောပွား�ရန််။ 

၅။  စု�မ််�ရည််မြမ်ှင့််�င််ထောရ�နှငိ့်် န်ည််�ပွားည်ာ�င််�န််�မ်�ာ� ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�ရန်် - ထောရာင််�ချ��မူ်�ာ�နှငိ့်် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် စု�မ််�ရည််မြမ်ှင့််�င််
ထောရ�နှငိ့်် န်ည််�ပွားည်ာ�င််�န််�မ်�ာ�ကု�ု ထောဒ���င််� အိ��့�အိစုည််�မ်�ာ� အိ�ကု်ထောမ်��ဝမ််�ထော�ကုာင််� ထောလုက့ု�င့််ထောရ�အိ��့�အိစုည််�      
မ်�ာ�နှငိ့်် ပွား�ူထောပွားါင််�ထောဆိုာင််ရ�ကု်၍ စုးစုဥ်မြပွား�လုပုွား်ထောပွား�ရန််။ ဤ�ည််မ်ာိ ထောစု��ကု�ကု်အိ��င််� ရရ�ိနှ�ုင််ထော�ာ န်ည််�ပွားည်ာ�စု်မ်�ာ�နှငိ့်် 
��ု်ကုနု််မ်�ာ� အိ��ကု် အိလု�န််အိထောရ�ပွားါ�ည််။ 

၆။  စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိာ� ပွားံပ့ွား�ု�မ်အုိစုးစုဥ်မ်�ာ�ကု�ု စု�င််�ည််ထော�ာင််ရန်် - လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ဒုဏ််ချံရထော�ာ 
အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု� ုဦ��ည််ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�မ်ည့်် အိစုးအိစုဥ်မ်�ာ�ကု�ု မြပွား�လုပုွား်ရန််။ ဤ��င််  ထောင်�ထော�ကု�ဆို�ငု််ရာစုးမ်ံချန့််ချ�့
နှ�ုင််စု�မ််� အိကုအူိည်း၊ လုုပွား်င်န််�ဆိုကု်လုကု်လုည််ပွား�်ရန်် အိစုးအိစုဥ်လုမ််�ညွှးန််ချ�ကု်၊ အိရန််ဓာာ�်အိာ� ��့ုမ်ဟုု�် မ်ှထော၀အိ�ံ�ုမြပွား�
နှ�ုင််�ည့်် စု�မ််�အိင််အိထောမြချချံ အိထောဆိုာကု်အိးမ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုစု�့ရယ်နူှ�ုင််မြချင််� စု�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ� ပွားါ၀င််နှ�ုင််�ည််။

၇။  �ုထော��န်နှိင့်် စုမ််��ပွား်စုးမ်ံကု�န််�မ်�ာ� အိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ် ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် - ရန််ကုနု််ရ�ိ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�
လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် ဆိုန််��စု်မြို့ပွားး�   အိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် ကု�ုကု်ည်း�ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု� ုရာိထော��စု�ူစုမ််�နှ�ုင််ရန်် စုမ််��ပွား်
စုးမ်ံကု�န််�မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံရန််။ ဤ��င်် လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ကုု�ု ��ထောရာကု်စု�ာနှိင့်် ထောရရညိ််�ည််�ံခ့ျ�ုင််မြို့မ့်
စု�ာ ထောမြ�ရိင််�နှ�ုင််ရန််  ရပွား်ရ�ာလု�ူမု်ိ ဦ�ထောဆိုာင််၍ အိစုမြပွား�လုပုွား်ထောဆိုာင််မ်မု်�ာ�၊ လုပုွား်င်န််�ပွားံစုုံမ်�ာ�နှငိ့်် န်ည််�ပွားည်ာအိ�စု်မ်�ာ�အိာ� 
စုမ််��ပွား် မြချင််���ု့ပွားါ၀င််နှ�ငု််�ည််။ 
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န်ိဒါါန််�
မြမ်န််မ်ာစ့ု�မ််�အိင််ကုဏ္ဍ�ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ထောပွား�ထော၀နှ�ုင််မ်နုှိင့်် လု�ုအိပွား်မ်ု�ကုာ� ကြီးကုး���ာ�လုာထော�ာ ကု�ာဟုမ်ကုု�ု စုးမ်ံချန့််ချ�့မြချင််�ဆို�ုင််ရာ 
စု�န််ထောချ်မ်ုကု�ု အိချ� �န််အိထော�ာ်�ကုာရင််ဆို�ုင််ထောန်ရ�ည််။   ဤစု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ��ည်် နှ�ုင််င်ံထောရ�မ်�ည််မြို့င်�မ််မ်နုှိင့်် နှ�ုင််င်ံထော�ာ်အိဆိုင့််��င်် လုှပွား်စုစု် 
ကုဏ္ဍ��ု��ကု်��ံ�မြို့����ထောရ� ပွားထူောပွားါင််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မ် ု မ်�ာ�ရပွား်�န့််ထောန်မြချင််�ထော�ကုာင့်် ပွား�ုမ်�ုဆို�ု�ရ�ာ� မြပွားင််��န််လုာ�ည််။ အိကု� ���ဆိုကု်အိထောန်မြ�င့်် 
ရန််ကုနု််နှိင့်် �စု်နှ�ုင််င်ံလုံ�ု��င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ပွား�ုမ်�ုမြ�စု်ပွား�ာ�လုာ�မြ�င့်် ထောန်��ုင််�မူ်�ာ�အိ��ကု် လုထူောန်မ်ုဘာ၀ 
အိရည််အိထော��� ယ်�ုယ်�င််�လုာထောစုမြို့ပွားး� အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် စု�န််ထောချ်မ် ုအိ�စု်မ်�ာ� မြ�စု်လုာထောစု�ည််။ ကုာလုလု�်နှငိ့်် ထောရရညိ်် 
လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ဆိုကု်လုကု် မြ�စု်ထောပွား်လု�ကု်ရိ�ထော�ာထော�ကုာင့််  အိ�မ််ထော�ာင််စုနုှိင့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�အိဆိုင့််��င်် လုှပွား်စုစု်မ်း� 
မြပွား�်ထော�ာကု်မ် ုထောမြ�ရငိ််�န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု� ုအိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�မြ�င့်် �စု်ဦ�ချ�င််�နှငိ့််ရပွား်ရ�ာ၏ ချံနှ�ုင််ရည််စု�မ််�ကု�ု �ည်် 
ထောဆိုာကု်ရန််အိ��ကု် ပွားံပ့ွား�ု�ကုညူ်းမ်ုလု�ုအိပွား်�ည််။

ဤ�ုထော��န်ကု�ု မြို့မ်���မြပွားအိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� (�ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�) အိထောပွား် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််�၏ 
�ကု်ထောရာကု်မ်ဒုဏ််မ် ိ �ကု်�ာထောစုထောရ�ပွားံပ့ွား�ု�ကုညူ်းနှ�ုင််ရန်် မြပွား�လုပုွား်ချ့မ့ြချင််�မြ�စု်�ည််။ �ုထော��န်�ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်
ချ� �န််မ်�ာ���င်် ရန််ကုနု််မြို့မ်��� ထောန်��ုင််�မူ်�ာ�ကု အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု �ထောဘာာထောပွားါကု်န်ာ�လုည််ရန််နှငိ့်် ၎င််���့ု၏ အိထော���အိကြုံကုံ�
မ်�ာ�ကု�ု မ်ှထော၀ရန်် ရည််ရ�ယ််ပွားါ�ည််။ �ထုော��န်ကု�ု ၂၀၂၃ချနုှိစု် ဧမြို့ပွားးလုနှိင့််ထောမ်လု��့ု��င်် မြပွား�လုပုွား်ချ့မ့ြို့ပွားး� ထောအိာကု်ထော�ာ်မြပွားပွားါ �ထုော��န်
ထောမ်�ချ�န််�(၄) ချကုု�ု အိထောမြချမြပွား��ာ��ည််။ 

စာစ� ၁. အားဓာကုျ��လျော့တ�န် လျော့��ချနွ််��့ာ�
ကု။  မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ��င်် အိမ်�ာ�မြပွားည််�ကူု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာက်ုမြချင််� �ထောဘာာ�ဘာာ၀ကု�ု မ်ည််�ည့်် အိ��ုင််�အိ�ာ

အိ�� �ထောဘာာထောပွားါကု် န်ာ�လုည််မ် ုရ�ိ�န်ည််�။ မ်ည််��့ုထော�ာ ဗာဟုု��ု၊ စု��်ထောန်�ထောဘာာ�ာ�နှငိ့်် အိမြပွား�အိမ်မူ်�ာ�ကု ၎င််�
��ု့၏ န်ာ�လုည််မ်ုအိဆိုင့််ကု�ု မြပွား�ထောန်�န်ည််�။ 

ချ။  လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� လုုပွား်င်န််�မ်�ာ�အိထောပွား် မ်ည််��့ုထော�ာ �ကု် 
ထောရာကု်မ်ကုု�ု မြ�စု်ထောစု�န်ည််�။

ဂုံး။  လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောကု�ာ်လုးာ�ရန်် အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ���င်် အိ�ံ�ုမြပွား�ထောန်�ည့်် 
အိဓာ�ကု န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ထော�ာ်��ု် ၍ အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် မ်ည််�ည််��့ုလု�ုအိပွား်�န်ည််�။ ဤန်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု မ်ည််��့ု ထောကု�ာ်လုးာ�နှ�ုင််�န်ည််�။

ဃ။  အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ��ည်် ဆိုံ�ုမြ��်ချ�က်ုရာ��င်် မ်ည််�ည််��့ုကု�ု ဦ�စုာ�ထောပွား�အိမြ�စု် အိဓာ�ကု �
ည့််��င််� စုဥ်�စုာ��န်ည််�။ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောရ��ချ�ယ််ဆိုံ�ုမြ��် ရာ��င်် မ်ည််��့ုထော�ာ စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�ကု�ု ကြုံကုံ�ရ�န်ည််�။

ဤန်�ဒါန််���င်် စု�မ််�အိင််ကုဏ္ဍဆို�ုင််ရာ ရ�ိရင််�စု�့ အိချ�ကု်အိလုကု်ရင််�မြမ်စု်မ်�ာ�ကု� ုအိထောမြချချံ၍ မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ထောန်ာကု်ချံ
အိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် အိချင််�အိကု�င််�ကု�ု ဆိုန််�စုစု်�ာ��ည််။ ယ်င််�ထောန်ာကု်��င်် အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� အိထောပွား် 
အိဓာ�ကု �ုထော��န် (primary research) မြပွား�လုပုွား်ရာ၌ အိ�ံ�ုမြပွား��ာ��ည့်် �ုထော��န် န်ည််�လုမ််�ကု�ု ရငိ််�မြပွား�ာ��ည််။ ထော���ရ�ိချ�ကု်
မ်�ာ�ကု�ု အိစုးရင််ချံစုာ၏ ထောန်ာကု်အိပွား�ုင််���င်် အိပွား�ုင််� ထောလု�ပွား�ငု််�ချ�့၍ �င််မြပွား�ာ��ည််။ ပွား�မ်အိပွား�ုင််���င်် လုကု်ရိ� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� 
အိထောမြချအိထောန်အိထောပွား် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�၏ ��မြမ်င််န်ာ�လုည်် �ထောဘာာထောပွားါကု်မ်�ု�ု့ကု�ု စု�ူစုမ််�ထောလုလ့ုာ�ာ��ည််။ ဒ�ု�ယ် 
အိပွား�ုင််���င်် �ံ�ုစု�့�မူ်�ာ� ထော���ကြုံကုံ�ချံစုာ�ရထော�ာ အိကု� ����ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောဆို��ထောနှ���ာ�မြို့ပွားး� ���ယ်အိပွား�ုင််���င်် မြပွားည််�မူ်�ာ� 
အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု အိဓာ�ကု�ာ� ထောလုလ့ုာ�ာ��ည််။ ဓာါ�်အိာ��ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ၎င််���့ု၏ �မ်�ူ�ူမြချာ�ထော�ာ
အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�ကု�ု မ်ည််��့ုအိကု့မြ��်ကုာ ရနှ�ုင််�ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု မ်ည််��့ုထောရ��ချ�ယ်် ဆိုံ�ုမြ��်�ည််ကု�ု စု��ုထနှိင့်် ထောန်ာကု်ဆိုံ�ု 
အိပွား�ုင််���င်် အိထော��စု��် ထော�ာ်��ု်�ာ��ည််။ ထောန်ာကု်ဆိုံ�ု��င်် အိဓာ�ကု ထောကုာကု်နှ�ု်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု� ုအိကု�ဥ်�ချ��ပွား် ထောရ��ာ�မြို့ပွားး� �ုထော��န် 
ထော���ရ�ိချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု အိထောမြချချံ၍ အိကြုံကုံမြပွား�ချ�ကု်မ်�ာ�မြ�င့်် န်�ဂုံးံ�ုချ��ပွား်�ာ�ပွားါ�ည််။ 
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ထောန်ာကု်ချံအိကြာကုာင််�အိရာနှ�င့်် အိချင််�အိကု�င််�

�၀ူှါဒီ ရည််�နှ််�ချ့ကျ်�့ာ�

မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရယ်�ူံ�ုစု�့နှ�ုင််မ်နုှုန််��ည်် မြို့ပွားး�ချ့ထ့ော�ာ ဆိုယ််စုနုှိစု်အိ��င််� ��ု��ကု်မ်ရု�ိချ့့ထော�ာ်လုည််�ထောဒ���င််�နှငိ့်် 
ကုမ့်ာစ့ုံနှုန််� ��်မ်�ိ်ချ�ကု်မ်�ာ�နှငိ့်် နှ�ုင််�ယ်ဥိ်ပွားါကု န်�မ့််ကု�ထောန်ဆို့ မြ�စု်�ည််။ မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ည်် ယ်ံ�ုကုည််စု��်ချ�ရမြို့ပွားး� ကု�ယ််ကု�ယ််မြပွားန့််မြပွားန့်် 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ��ု်ယ်ရူရ�ိနှ�ုင််ရန်် စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�နှငိ့်် ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရ�ည််။ မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရယ်�ူံ�ုစု�့နှ�ုင််မ် ု နှုန််�
�ည်် ၂၀၁၀-၂၀၁၁ ��င်် ၂၅ ရာချ�ုင််နှနု််�မ် ိ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ��င်် ၅၀ ရာချ�ုင််နှနု််��� ��ု�လုာချ့�့ည််။2  ��့ုထော�ာ် အိာဆိုးယ်ံနှ�ုင််င်ံမ်�ာ�အိ�ကုာ� 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရယ်�ူံ�ုစု�့နှ�ုင််မ် ုအိန်�မ့််ဆိုံ�ုမြ�စု်ထောန်ဆို့မြ�စု်မြို့ပွားး� ရန််ကုနု််၊ မ်နှတထောလု�နှငိ့်် ထောန်မြပွားည််ထော�ာ်ကု့ ့��့ုထော�ာ မြို့မ်���ကြီးကုး�မ်�ာ���င််�ာ 
အိဓာ�ကု လုှပွား်စုစု်မ်း�ရရိ�ထောန်မြချင််� မြ�စု်�ည််။ 
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မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ည်် �စု်နှ�ုင််င်ံလုံ�ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရရိ�ထောရ� စုးမ်ံကု�န််�အိရ ၂၀၃၀ ချုနှိစု်��င်် ၁၀၀ ရာနှနု််� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိထောရ� 
ရည််မ်နိ််�ချ�ကု် ကြီးကုး�ကြီးကုး�မ်ာ�မ်ာ� ��်မ်�ိ်�ာ�ပွားါ�ည််။ ၂၀၁၁ ချုနှိစု် နှ�ုင််င်ံထောရ� မြပွား�မြပွားင််ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ� စု�င််ထောဆိုာင််ရ�ကု်ချ� �န်် မ်စို၍ 
အိစု�ု�ရ�ည်် စု�မ််�အိင််ကုဏ္ဍ ��ံ�မြို့������ု��ကု်ထောရ�ကု� ု ဦ�စုာ�ထောပွား� လုုပွား်ထောဆိုာင််ချ့မ့ြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ��ု�ချ�့���ု်လုပုွား်ထောရ�နှငိ့်် မြ�န့််မြ���
ထောရ� ကု�န််ရကု်မ်�ာ� ��ု��ကု်ထောကုာင််�မ်�န်် လုာထောစုရန်် လုုပွား်ထောဆိုာင််ချ့�့ည််။ ဦ���န််�စု�န််အိစု�ု�ရနှငိ့်် အိမ်� ����ာ� ဒးမ်�ုကုထောရစုး အိ��့�ချ��ပွား် (NLD) 
အိစု�ု�ရမ်�ာ��ည်် အိဆို�ုပွားါကုဏ္ဍ��င်် နှ�ုင််င်ံမြချာ�ရင််�နှိး�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်မု်�ာ�ကု�ု အိာ�ထောပွား�ချ့မ့ြချင််�ကု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�စုကု်ရုံံ�ုစု်မ်�ာ� ထောဆိုာကု် 
လုပုွား်မြချင််�နှငိ့်် ရ�ိမြို့ပွားး��ာ� ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�စုကု်ရုံံမု်�ာ� မြပွားန််လုည််�ထူော�ာင််ထောရ���ု့ကု�ု မြ�စု်ထောပွား်ထောစုချ့�့ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�လု�ငု််� မြ�ည််� 
မြ�ည််�ချ�င််� ချ�့���င််လုာနှ�ုင််မ်ထုော�ကုာင့်် နှ�ုင််င်ံ�၀မိ််�ရ�ိ ချ� ����့ထ့ော�ာ လုမူ်ရုပွား်၀န််�မ်�ာ�အိ��ကု်ပွားါ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ကု�ု လုကု်လုမိ််�မ်း ရယ်ူ
�ံ�ုစု�့ လုာနှ�ုင််ထောစုချ့�့ည််။

မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ��င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြ�န့််မြ���ထောရ�ကု� ုနှ�ုင််င်ံထော�ာ်ကု �ာ၀န််ယ်ူမြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�အိ�ံ�ုမြပွား�ချ နှုန််��ာ�ကု�ု ��်မ်�ိ်
ထောပွား��ည််။ ၂၀၁၉ ချနုှစ်ို��င်် လုှပ်ွားစုစ်ုစု�မ််�အိာ�၀န််ကြီးကုး�ဌာာန်4 �ည်် ၀င််ထောင်�နှငိ့်�်�်ုလုပ်ုွားစုရ��်�ကုာ� ကု�ာဟုချ�က်ု ကြီးကုး�မ်ာ�လုာထော�ာထော�ကုာင့်် 
အိစု�ု�ရအိ��ကု် ဘာဏ္ဍာထောရ�ဆိုံ�ုရုံံ�ုမ်မု်�ာ� ထောလု�ာက့ု�ထောစုရန်် မ်း�ာချ နှုန််��ာ�မ်�ာ� မြမ်ှင့််�င််ချ့�့ည််။ ��့ုရာ��င်် ကု�ုဗာစု်ကုာလု စုး�ပွား�ာ�ထောရ�
ကုစုုာ�မ် ုအိစုးအိစုဥ်အိရ  ၂၀၂၀ချုနှိစု် ဧမြို့ပွားးလုမ် ိ၂၀၂၁ချုနှိစု် ဧမြို့ပွားးလု�� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� �ံ�ုစု�့ချ ကုင််�လု��်ချ�င့်် မြပွား�ချ့မ့ြချင််�နှငိ့်် နှ�ုင််င်ံထော�ာ် 
စုးမ်ံအိုပွား်ချ��ပွား်ထောရ�ထောကုာင််စုကု အိာဏ်ာ��မ််�မြချင််�ကု�ု ဆိုန့််ကု�င်် ထော�ာအိာ�မြ�င့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� �ံ�ုစု�့ချ ထောပွား�ထောဆိုာင််ရန်် �ံ�ုစု�့�ူအိမ်�ာ�
အိမြပွားာ�မ် ိ �ပွား��်ထောမ်ာိကု်မြချင််���ု့ထော�ကုာင့်် လုှပွား်စုစု်စု�မ််�အိာ�ဝန််ကြီးကုး�ဌာာန် (MoEP) ၏ ဘာဏ္ဍာထောရ� အိထောမြချအိထောန်�ည်် မြို့ပွား��လု့နှ�ုင််�ည့်် 
အိနှတရာယ်် ရ�ိထောန်ပွားါ�ည််။ ဘာဏ္ဍာထောရ� ဆို�ုင််ရာစု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�အိမြပွားင်် ၀န််�မ််�အိမ်�ာ�အိမြပွားာ� အိ�ကုမ််�မ်�ကု် အိာဏ်ာ�းဆိုန််ထောရ� လုပုွား်ရာိ�မ်ု
��င်် ပွားါ၀င််�ကုမြို့ပွားး� ၀န််�မ််�ဦ�ထောရ ၄,၀၀၀ ထောကု�ာ်ချန့်် အိလုပုွား်��ု်ချ့့မြချင််�ထော�ကုာင့်် MoEP ��င်် လုအူိရင််�မြမ်စု်မ်�ာ�စု�ာ ထောလု�ာန့်ည််�ချ့�့ည််။5 

လျှှပ််စစ်ဓာာတ်အားာ� လျှု�အားပ််ချ့ကျ် မြ�င်််တကျ်လျှာမြချင််� 

မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်ချ�ကု်�ည်် နှ�ုင််င်ံ�စု်ဝမိ််� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�နှငိ့်် လုမူ်ထုောရ� ��ံ�မြို့������ု��ကု်မ်နုှိင့််အိ�ူ ��ု�မြမ်င့််လုာ
�ည််။ ၂၀၂၁ ချုနှိစု်မ်��ုင််မ်းကု မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ည်် လု�င််မြမ်န််ထော�ာ ��ု��ကု်မ်နုှိင့််အိ�ူ စုး�ပွား�ာ�ထောရ� အိ��င််ကု�ူထောမြပွားာင််�မ် ုလုုပွား်ထောဆိုာင််ထောန်
ထော�ာ ကုာလုလုည််� မြ�စု်�ည််။ ကုနု််��ု်လုပုွား်မ်၊ု ထောဆိုာကု်လုပုွား်ထောရ�နှိင့်် ၀န််ထောဆိုာင််မ်ကုုဏ္ဍမ်�ာ� ��ု�ချ�့�လုာမြချင််�ထော�ကုာင့်် ၎င််���့ု၏ 
လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာမ်�ာ�ကု�ု ပွားံပ့ွား�ု�ရန်် နှိင့်် ��ု်ကုနု််နှိင့်် ၀န််ထောဆိုာင််မ် ုလု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု မြ�ည့််ဆိုည််�ရန်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ပွား�ုမ်�ု လု�ုအိပွား်
လုာချ့ပ့ွားါ�ည််။ လုဦူ�ထောရ ��ု�ပွား�ာ�လုာမ်နုှိင့်် မြို့မ်���မြပွားမြ�စု်��န််�လုာမ်ု��ု့ကု လု�ုအိပွား်ချ�ကု် မြမ်င့််�ကု်လုာထောစုမ်ကုု�ု မြ�စု်ထောစု�ည့်် �ပွား်��ု�
အိထော�ကုာင််�ရင််�မ်�ာ� မြ�စု်�ည််။ ထော၀�လုံထော�ာထောန်ရာမ်�ာ���ု့ ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််� ��ု�ချ�့�လုာနှ�ုင််�ည််နှငိ့််အိမ်ှ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်မ် ု
ပွား�ုမ်�ု မြမ်င့််�ကု်လုာ�ည််။ မြမ်င့််မ်ာ�လုာထော�ာ ၀င််ထောင်�မ်�ာ�နှိင့်် ကုနု််��ယ််ထောရ�အိ�ာ�အိဆိုး�န်ည််�လုာမြချင််���့ုကုလုည််� ထောန်အိ�မ််နှိင့်် လုုပွား်င်န််�
မ်�ာ���င်် လုှပွား်စုစု် ပွားစုစည််�မ်�ာ�နှငိ့်် ထောန်ာကု်ဆိုံ�ုထောပွား် အိ�ံ�ုအိထောဆိုာင််မ်�ာ�အိထောပွား် ၀ယ််လု�ုအိာ� ��ု�လုာထောစု�ည််။ ယ်ချင််ကု အိမြချာ�ထော�ာ 
န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�မြ�င့်် လုပုွား်ကု�ုင််ထောဆိုာင််ရ�ကု်ချ့�့ည့်် ချ�ကု်မြပွား��်မြချင််� ကု့�့�ု့ထော�ာ ထောန့်စုဥ် အိ�မ််လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာမ်�ာ� အိ��ကု် ထောချ�်မ်း
လုှပွား်စုစု် အိ�ံ�ုအိထောဆိုာင််မ်�ာ� အိထောပွား် ပွား�ုမ်�ုမ်းိချ�ုလုာ�ကု�ည််။ ၂၀၁၄ မ်ိ ၂၀၁၉ ချုနှိစု် ကုာလုအိ��င််� ရန််ကုနု််��ုင််�၏ ချရုံ�ုင််အိာ�လုံ�ု��င်် 
ချ�ကု်မြပွား��်မြချင််�အိ��ကု် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ကု�အုိ�ံု�မြပွား�မ်မု်ာိ  ၄၇ ရာချ�ုင််နှနု််�မ် ိ၇၂ ရာချ�ုင််နှနု််�အိ�� မြမ်င့််�ကု်လုာချ့�့ည််။6  ၂၀၂၀ ချုနှိစု်
��င်် ဓာာ�်အိာ�လု�ုအိပွား်ချ�ကု် အိမြမ်င့််ဆိုံ�ုပွားမ်ာဏ် ၃,၈၇၈ မ်ဂုံးါါဝပွား် ��့ု ထောရာကု်ရ�ိချ့့�ည််။ မြို့ပွားး�ချ့�့ည့်် ၅ နှိစု်အိ��င််� ပွား�မ််�မ်ှ ၁၁ ရာနှနု််� ��ု�
မြမ်င့််လုာမြချင််� မြ�စု်�ည််။ ကုမ့်ာဘ့ာဏ််၏ အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ� အိရ ရန််ကုနု််��ုင််�ထောဒ�ကြီးကုး��ည်် �စု်နှ�ုင််င်ံလုံ�ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� 
လု�ုအိပွား်ချ�ကု်၏ ၄၀ ရာချ�ုင််နှနု််� ထောကု�ာ်ရိ�မြို့ပွားး� ၎င််�၏ ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�မ်ာိ ၂၀ ရာချ�ုင််နှနု််��ာရ�ိ�ည််။ 

လျှှပ််စစ်ဓာာတ်အားာ� ��တ်လျှ�ပ််နို�ုင််လျော့ရ� ကျန််�ရုု�ကျ်စန်စ်မြ�င််် လျော့�ာင််ရးကျ်မြချင််�

မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ��င်် �ပွား်ဆိုင််�ာ�မြို့ပွားး�ထော�ာ ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�မ်�ာ�မ် ိလုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ���ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�မ်ာိ ၂၀၂၀ ချုနှိစု်��င်် ၇,၀၉၁ မ်ဂုံးါါ
ဝပွား် မြ�စု်�ည််။ ဤလုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ��ည်် �ဘာာ၀ဓာာ�်ထောင်�� (၅၁ ရာနှနု််�) မ် ိအိမ်�ာ�စုရုရ�ိမြို့ပွားး� ဒ�ု�ယ်အိမ်�ာ�ဆိုံ�ုမ်ာိ ထောရအိာ�လုှပွား်စုစု် 
(၄၆ ရာနှုန််�)နှိင့်် အိန်ည််�စုုကု�ု ထောကု�ာကု်မ်း�ထော���နှိင့််  ထောန်ထောရာင််မြချည််စု�မ််�အိင််�ံ�ု ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�စုကု်ရုံံမု်�ာ�မ် ိရရ�ိ�ည််။7 ��့ုရာ��င်် ရာ�း
အိလု�ုကု် ကု�့မြပွားာ�မ်မု်�ာ�နှငိ့်် ကုနု််ကု�စုရ��် အိန်ည််�ဆိုံ�ုရင််�မြမ်စု်မြ�စု်�ည့်် ထောရအိာ�လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိနှ�ုင််မ်�ု�ု့အိထောပွား် မ်�ူည််၍ 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရိ�နှ�ုင််မ်မု်ာိလုည််� အိ�ကု်အိကု�ရိ��ည််။
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လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ���ု်လုပုွား်မ်�ုည်် ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ဒ�ု�ယ် �ံ�ုလုပွား�် (ဇိန််န်၀ါရး-မ်�် ၂၀၂၁)နှိင့်် နှ�ုင််�ယ်ဥိ်ပွားါကု ၂၀၂၂-၂၀၂၃ စု��ုထ
�ံ�ုလုပွား�် (ဇိန််န်၀ါရး-မ်�် ၂၀၂၂) ��င်် ၆.၃၂ ရာနှုန််� ကု�ဆိုင််�ချ့�့ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ��ု်လုပုွား်မ်�ုည်် ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ���ယ်
�ံ�ုလုပွား�် ( ထောအိာကု်��ုဘာာ-ဒးဇိင််ဘာာ ၂၀၂၂)နှိင့်် နှ�ုင််�ယ်ဥိ်ပွားါကု ၂၀၂၂-၂၀၂၃ စု��ုထ�ံ�ုလုပွား�် (ဇိန််န်၀ါရး-မ်�် ၂၀၂၃)��င်် ၁၆.၆၃ 
ရာနှုန််� ကု�ဆိုင််�ချ့�့ည််။8 ၂၀၂၂ ချုနှစို် ဒးဇိင််ဘာာလု ၃၁ရကု်��င်် ဓာာ�်အိာ��ု�်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�မ်ာိ ၇,၁၇၈ မ်ဂုံးါါဝပွား် ��့ုထောရာကု်ချ့့
ထော�ာ်လုည််� �ဘာာ၀ဓာာ�်ထောင်��မြ�င့်် လုှပွား်စုစု်��ု်လုပုွား်မ်ထုောလု�ာက့ု�လုာမြချင််�၊ �ရုံ�ု်နှ�ုင််င်ံ��့ု ဓာာ�်အိာ��င််ပွား�့ုမြချင််�နှိင့်် မ်�ု�ထောရချ� �န််န်ည််�ပွားါ� 
မြို့ပွားး� ထောရ��ထုောလုာိင််မ်နု်ည််�ပွားါ�မြချင််���့ုထော�ကုာင့်် ရရ�ိနှ�ုင််ထော�ာဓာါ�်အိာ�ပွားမ်ာဏ်မ်ာိ ၄,၅၀၀ မ်ဂုံးါါဝပွား် မြ�စု်�ည််။ MoEP ကု ဓာာ�်အိာ���ု်လုပုွား်
ထောရ� စုးမ်ံကု�န််�အိ�စု်မ်�ာ�ကု�ု အိ�ည််မြပွား�ရန်် ထောနှိ�ထောကု��မြချင််�၊ ရ�ိမြို့ပွားး��ာ� ဓာာ�်အိာ�ထောပွား� စုကု်ရုံံမု်�ာ�၏ ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�ကု�ု မြမ်ှင့််�င််ရန်် 
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ု အိကုန့််အိ��်ရ�ိမြချင််�၊ အိ�ုထောဟုာင််�လုာထော�ာ အိထောမြချချံ အိထောဆိုာကု်အိအိံမု်�ာ�နှငိ့်် ဗာ�့ုအိာ�မြမ်င့်် လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််� 
��ယ််�န််� မြချင််�အိ��ကု် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ုမ်လုံထုောလုာကု်မြချင််� စု�ည့်် စုဥ်ဆိုကု်မ်မြပွား�်ထော�ာ စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ� ရ�ိထောန်မြချင််�ထော�ကုာင့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်
အိာ� ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််ရန်် ကုန််�ရုံ�ုကု်စုန်စု်မြ�င့်် ထောဆိုာင််ရ�ကု်လုာချ့မ့ြချင််� မြ�စု်�ည််။9  

��တ်လျှ�ပ််လျော့ပ်�လျော့�� ုနိုှင််် �ံ��စ�ွ�အုား�ကျာ� ကျာွဟုချ့ကျ် ကြီးကျ�ီ�ာွ�လျှာမြချင််� 

လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ထောပွား�ထော၀နှ�ုင််မ်နုှိင့်် �ံ�ုစု�့မ် ု (၀ယ််လု�ုအိာ�) အိ�ကုာ� ကု�ာဟုချ�ကု်�ည်် လုာမ်ည့််နှိစု်မ်�ာ���င်် �����ာ�ာ မြမ်င့််�ကု်
လုာမ်ည််ဟု ုကုမ့်ာဘ့ာဏ််ကု ၂၀၁၉ချနုှိစု်��င််  ချန့််မ်ိန််�ချ့့�ည်် (ပွားံ ု၂)။ ထောဆိုာကု်လုပုွား်ဆို့မြ�စု်ထော�ာ အိဆို�ုမြပွား��ာ��ည့်် စုးမ်ံကု�န််�မ်�ာ��ည်် 
��ု�ပွား�ာ�လုာထော�ာ �ံ�ုစု�့မ်ုလု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�၏ �စု်စု��်�စု်ပွား�ုင််�ကု�ု�ာ မြ�ည့််ဆိုည််�ထောပွား��ည််။ အိာ�န်ည််�ထော�ာ စုး�ပွား�ာ�ထောရ�အိထောမြချအိထောန်
ကု ��လုှပွား်စုစု်ဓာါ�်အိာ�လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မြမ်င့််�ကု်မ်ကုု�ု ထောနှ�ိထောကု��ထောစုထော�ာ်လုည််� စုးစုဥ်�ာ��ည့်် စုးမ်ံကု�န််�မ်�ာ��ည်် ထောလု�ာန့်ည််�ကု�ဆိုင််�
လုာထော�ာ ��ု်လုပုွား်မ်ကုု�ု ထော�မ်�ရန်် လုံထုောလုာကု်မ်ည်် မ်ဟုု�်ပွားါ။  ဤကုဏ္ဍ��င်် ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ကုု�ု လုကု်ချံရရိ�ချ့့�ည့််��ုင်် 
စု�မ််�အိင််စုးမ်ံကု�န််�အိ�စု်မ်�ာ� �ည််ထောဆိုာကု်မြချင််�နှငိ့်် �င််ဒါထောချ်ယ်မူြချင််� စု�ည့်် ��ု်လုပုွား်မ် ုထောနှာိင့််ထောနှိ�မြချင််�မ်�ာ�ထော�ကုာင့်် လုမိ််�မြမ်င််နှ�ုင််
ထော�ာ အိန်ာဂုံး�်��င််ပွားင်် ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�လု�အုိပွား်ချ�ကု် ရ�ိထောန်ဦ�မ်ည်် မြ�စု်�ည်် (စုာစု ု၁)။ ထောပွား�ထော၀��ု်လုပုွား်နှ�ုင််မ်နုှိင့်် 
လု�ုအိပွား်ချ�ကု် မ်ည်းမ်ှမ် ု ပွား�ုမ်�ုမ်�ာ�မြပွားာ��ည့်် ရန််ကုနု််အိ��ကု် ဤမြပွားဿန်ာကု ပွား�ုမ်�ုမြပွားင််��န််�ည််။ ကုမ့်ာဘ့ာဏ်် န်မ်ူန်ာပွားံုစုံမ်�ာ�အိန်ကု် 
အိထောကုာင််�အိမြမ်င််ဆိုံ�ု (န်မ်နူ်ာ အိထောမြချအိထောန် ၃) အိထောမြချအိထောန်��င််ပွားင်် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ည်် ၂၀၂၀ ချုနှိစု်၏ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််
စု�မ််�ကု�ု ၂၀၂၄ ချုနှိစု်��င်် မြပွားန််လုည်် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််� ရ�ိမ်ည််မ်ဟု�ု်ထောပွား။ ကုမ့်ာဘ့ာဏ််၏ န်မ်ူန်ာ အိထောမြချအိထောန် ၁နှိင့်် ၂ ��င်် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််
စု�မ််��ည်် လု�ုအိပွား်မ်နုှိင့်် မ်��မ််�မ်ယ်�မ််�အိမြ�စု် ထော���ရမြို့ပွားး� ထောန်ာကု်ပွား�ုင််���င််မ် ူလု�ုအိပွား်မ် ု��ု�ပွား�ာ�လုာမြချင််�မ်ာိ ယ်ချင််အိ��ုင််� ရ�ိမ်ည််ဟု ုချန့််မ်ိန််�
ရ ထော�ာထော�ကုာင့်် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််��ည်် လု�အုိပွား်မ်နုှိင့်် ကု�ာဟုမ်ကုြီးကုး�စု�ာ ရ�ိထောန်�ည််ကု�ု ထော���ရ�ည််။၁၀1

ရင််�မြမ်စု် - ကုမ့်ာဘ့ာဏ််

ပ်ံ� ၂ - ချန်�်�ှန််��ာ�လျော့�ာ လျှ�ုအားပ််ချ့ကျ်နိုငှ််် ��တ်လျှ�ပ််နို�ုင််�အုား�ကျာ� ကျာွဟုချ့ကျ် (၂၀ှ၁၉ ချ�နိုစှ်�ု)၊ ကျ�့ာ�်ဏ််၏ ချန်�်�ှန််�ချ့ကျ်
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စာစ� ၂ - စ�ွ်�အားင််��တ်လျှ�ပ််� ုရင််�နိုှီ�မြ�ု�ပ််နိုှံ�ုတငွ်် လျော့နို�ှင်််လျော့နိုှ���ု့ာ�
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ���ု်လုပုွား်မ် ု��ု�ချ�့�မြချင််��ည်် ပွားံမု်ိန််အိာ�မြ�င့်် စု��်ကုူ�စု��်�န််� အိဆိုင့််မ်ိ လုည််ပွား�်ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််ထော�ာ 
လုပုွား်င်န််�ချ�င််အိဆိုင့််နှိင့်် လုှပွား်စုစု်��ု်လုပုွား်နှ�ုင််�ည့်် ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််� မြ�စု်ထောပွား်လုာရန်် အိဆိုင့််အိ�� နှိစု်ထောပွားါင််�မ်�ာ�စု�ာ �ကုာမြမ်င့််
မြို့ပွားး� ယ်င််���့ုထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််ရန်် အိရင််�အိနှးိ� ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ု စုးမ်ံကု�န််�မ်�ာ� လု�ုအိပွား်�ည််။ ဥပွားမ်ာအိာ�မြ�င့်် ၂၂၅     
မ်ဂုံးါါဝပွား် မြမ်င််�ခြံချံ ဓာာ�်ထောင်���ံ�ု အိပွားစူု�မ််�အိင််ဓာာ�်အိာ�ထောပွား� စုကု်ရုံံစုုးမ်ံကု�န််�ကု�ု ၂၀၁၆ ချုနှိစု်��င်် အိ�ည််မြပွား�ချ့မ့ြို့ပွားး� ၂၀၂၂ ချုနှိစု်
��င်် မြို့ပွားး�စုး�ချ့�့ည််။၁၁ စုးမ်ံကု�န််� အိရ�ယ််အိစုာ�အိလု�ုကု် ထောဆိုာကု်လုပုွား်ရန်် �ကုာမြမ်င့််ချ� �န်် ထောလု�ာန့်ည််�နှ�ုင််မြို့ပွားး� ထောန်ထောရာင််မြချည််
စု�မ််�အိင်် စုးမ်ံကု�န််�မ်�ာ��ည်် မြမ်န််ဆိုန််နှ�ငု််�ည််။ ၁၇၀ မ်ဂုံးါါဝပွား် မ်င််�ဘာ�ူ ထောန်ထောရာင််မြချည််စု�မ််�အိင််�ံ�ု ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�စုကု်ရုံံကုု�ု 
၂၀၁၈ ချုနှိစု် ထော�ထော�ာ်၀ါရးလု��င်် စု�င််ချ့မ့ြို့ပွားး� ၂၀၁၉ ချုနှိစု် ဇိ�န််လု��င်် ဓာာ�်အိာ���ု်လုပုွား်နှ�ုင််မြို့ပွားး မြ�စု်�ည််။၁၂ ��့ုရာ��င်် 
ထောဆိုာကု်လုပုွား်ထောရ� လုုပွား်င်န််�အိမြပွားင်် အိစု�ု�ရ၏ စု�စုစု်မြချင််�နှငိ့်် စုးမ်ံကု�န််�ချ�င့််မြပွား�မြချင််� လုပုွား်င်န််�စုဥ်၊ �င့််ထောလု�ာ်ထော�ာ �င််��င််��အူိာ� 
�င််ဒါထောချ်ယ်မူြချင််�၊ လုပုွား်င်န််�ချ�င််ထောန်ရာမြပွားင််ဆိုင််မြချင််�၊ ရပွား်ရ�ာနှိင့်် ည်ှ�နှ�ုင််�ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�နှငိ့်် စုာချ��ပွား်ချ��ပွား်ဆို�ု ည်ှ�နှ�ုင််�မြချင််���ု့ 
အိ��ကု်လုည််� အိချ� �န််ယ်ူ ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရ�ည််။ မြို့ပွားး�ချ့�့ည့်် ဆိုယ််စုနုှိစု်အိ��င််� �စု်နှ�ုင််င်ံလုံ�ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိထောရ� 
စုးမ်ံကု�န််� ရည််မ်နိ််�ချ�ကု် နှိင့််အိည်း အိ�ည််မြပွား� အိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ် ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြို့ပွားး�ထော�ာ စုးမ်ံကု�န််� အိထောရအိ��ကု် အိလု�န််
န်ည််�ပွားါ��ည််။ ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�မ်လုံထုောလုာကု်မ်�ုည်် ယ်ချအုိချါ ပွား�ု၍မ်�ာ�မြပွားာ�လုာထောန်ထော�ာထော�ကုာင့်် အိလု�န််ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ 
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်မု်�ာ� ချ�ကု်ချ�င််�စု�င်် ထောဆိုာင််ရ�ကု်လု�င််ပွားင်် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််� မ်လုံထုောလုာကု်မ်ကုု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရန်် နှိစု်ထောပွားါင််�မ်�ာ�စု�ာ 
အိချ� �န််ယ်ူရမ်ည််မြ�စု်�ည််။ ��ုကု့�့�့ုထော�ာ အိစု�ု�ရ ��့ုမ်ဟုု�် ပွားဂုုံးါလု�ကု ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ပုွားမ်ာဏ်�ည်် လုကု်ရိ� နှ�ုင််င်ံထောရ�နှငိ့်် 
စုး�ပွား�ာ�ထောရ�အိထောမြချ အိထောန်��င်် မြ�စု်နှ�ုင််ထောမြချမ်ရိ�ပွားါ။ ��့ုအိမြပွားင်် အိမြချာ�ထော�ာ နှ�ုင််င်ံထောရ�နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ� အိပုွား်ချ��ပွား်မ်အုိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�
��င််လုည််� မြ�စု်နှ�ုင််ထောမြချ မ်ရိ�ပွားါ။၁၃

၀ှန််အားာ� လျော့လျှှာခ်ျ့မြချင််�မြ�င််် လျှ�ုအားပ််ချ့ကျ်ကျ�ု စ�ီံချန်�်ချွ�မြချင််�

မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ ရာ�းအိလု�ုကု်ထောရအိာ�လုှပွား်စုစု်အိထောပွား်  မ်းိချ�ုထောန်ရမြချင််� ထော�ကုာင့်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု်နှငိ့်် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််မ် ုမ်ည်းမ်ှမ်�ုည်် နှိစု်စုဥ်မြ�စု်
ထောပွား်ထောန်�ကုမြ�စု်�ည််။  MoEP �ည်် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််� မ်လုံထုောလုာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရန်် အိချ� ��� ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�မ်�ာ�ကု� ုအိချ� �န််ဇိယ်ာ�
အိလု�ုကု်နှငိ့်် ယ်ာယ်း မြ��်ထော�ာကု်မြချင််�အိာ�မြ�င့်် ၀န််အိာ�ထောလုှာခ့ျ�မြချင််�ကု�ု ကု�င့််�ံ�ု�ည််။၁၄ ၂၀၁၉ချုနှိစု် ထောနှ�ရာ�းလုမ်�ာ� (မ်�်လုမ်ိ
ဇိ�န််လု��) ��င်် ၀န််အိာ�ထောလုှာခ့ျ�မြချင််� အိမြမ်င့််ဆိုံ�ုအိချ� �န််၌ ၃၀၀ မ်ဂုံးါါဝပွား်��့ု ထောရာကု်ရိ�ချ့့�ည််။၁၅ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�
လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် ကြီးကု���င််မ်နိ််�ဆို၍ မ်ရထော�ာ ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််�ထော�ကုာင့်် မြ�စု်ထောပွား်လုာမ်ည့်် မြပွားဿန်ာမ်�ာ�ကု� ုထောလုှာခ့ျ�နှ�ုင််

ပ်ံ� ၃ - အားလျော့မြချအားလျော့န်အားလုျှ�က်ျ လုျှ�အားပ််ချ့က်ျနိုငှ်် ်��တ်လျှ�ပ််နို�ုင််�အုား�ကျာ� ကျာွဟုချ့က်ျ (GW)၊ ကျ�့ာ�်ဏ််၏ ချန်��ှ်န််�ချ့က်ျ
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ရန််  MoEP မ် ိ၀န််အိာ�ထောလုှာ့ချ�မြချင််� အိချ� �န််ဇိယ်ာ�ကု�ု ရန််ကုနု််��င်် စု�င််မ်��်ဆိုကု်ချ့�့ည််။ ဤအိချ� �န််ဇိယ်ာ��ည်် ထောန်ရာထောပွား်မ်�ူည််၍ 
အိပုွား်စုအုိလု�ုကု် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ည့်် အိချ� �န််မ်�ာ�ကု�ု ��်မ်�ိ်�ာ��ည််။ (စုာစု ု၂ ��င််ရုံပုွားါ)

၂၀၂၂ချုနှိစု် နှိစု်အိစု ဇိန််န်၀ါရးလု��င််ပွားင်် အိချ� �န််ဇိယ်ာ���င််မ်ပွားါရ�ိထော�ာ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ရန််ကုနု််၌ မြ�စု်ထောပွား်ချ့မ့ြို့ပွားး� ထောန့်စုဥ် 
ပွား�မ််�မ်ှ ထောလု�န်ာရး�ကုာ လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်မ် ုကြုံကုံ�ထော���ချ့ရ့�ည််။ မ်�်လု အိထောစုာပွား�ုင််���င်် ပွား�မ််�မ်ှ င်ါ�န်ာရး�� ��ု�လုာချ့�့ည််။၁၆

အိချ� �န််အိလု�ုကု် ၀န််အိာ�ထောလုှာ့ချ�မြချင််�ကု�ု ၂၀၂၀နှိင့်် ၂၀၂၁ နှိစု်နှိစု် �ကုာရပွား်န်ာ��ာ�မြို့ပွားး� ၂၀၂၂နှိင့်် ၂၀၂၃ ထောနှ�ရာ�းမ်�ာ���င်် မြပွားန််လုည်် 
စု�င််ချ့�့ည််။

ရန််ကုနု််၏ လု�ုအိပွား်ချ�ကု်စုးမ်ံချန့််ချ�့မ် ုန်ည််�လုမ််�မ်�ာ���င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ချ နှနု််��ာ�မ်�ာ� ��ု�မြမ်ှင့်် ထောကုာကု်ချံမြချင််� ပွားါ၀င််နှ�ုင််ထော�ာ်လုည််� 
ထောလုာထောလုာဆိုယ််��င်် မြ�စု်နှ�ုင််ထောမြချမ်ရ�ိပွားါ။ MoEP �ည်် ဓာာ�်အိာ�စုန်စု် ၀န််ပွား�ထောန်မြချင််�ကု�ု �ကု်�ာထောစုရန်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု်စုးမ်ံချန့််ချ�့မ် ုန်ည််�
လုမ််�အိမြ�စု် ၀န််အိာ�ထောလုှာခ့ျ�မြချင််�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�လု�ကု်ရိ��ည််။ ကုမ့်ာ��င်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု်ထောလု�ာခ့ျ�ရန်် လုပုွား်ထောဆိုာင််�ကု�ည့်် မ်း�ာချနှုန််��ာ� 
��ု�မြမ်ှင့််မြချင််� ��့ုမ်ဟုု�် အိ�ံ�ုမ်�ာ��ည့်် အိချ� �န််နှိင့်် အိ�ံ�ုန်ည််��ည့်် အိချ� �န််အိလု�ုကု် ထော����်မ်�ိ်မြချင််� စု�ည့််စုန်စု် ��ု့ကု�ု မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ
��င်် အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််မြချင််� မ်ရ�ိထော��ပွားါ။ MoEP ၏  အိစုဥ်အိလုာ မြ�စု်ထောန်ထော�ာ ဓာာ�်အိာ�ချ ကုင််�လု��်ချ�င့််မြပွား��ည့်် အိထောလုအ့ိ�၊ အိချ�န််
နှနု််��ာ�မ်�ာ� ��ု�မြမ်ှင့််လု�ုကု်ပွားါကု မြ�စု်ထောပွား်လုာနှ�ုင််�ည့်် နှ�ုင််င်ံထောရ� �နု့််မြပွားန််မ်ုနှိင့်် ပွားံမု်ိန််အိာ�မြ�င့်် �ံ�ုစု�့မ်ုနှုန််� န်ည််�ထောလုရ့�ိ�ည့်် အိ�မ််ထော�ာင််စုု
မ်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ �ံ�ုစု�့မ်ုကု�ု �ပွား်မ်ံထောလုှာခ့ျ�မ်ုကု ��ထောရာကု်မ် ုန်ည််�နှ�ုင််မြချင််� စု�ည့်် အိ�ကုာင််�အိရင််� မ်�ာ�စု�ာထော�ကုာင့်် 
ဤ��့ု ထော�ာန်ည််�လုမ််�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် မ်မြ�စု်နှ�ငု််ပွားါ။

စုကု်မ်လုုပုွား်င်န််�ကြီးကုး�မ်�ာ� အိထောန်မြ�င့်် ၂၄ န်ာရး လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိနှ�ုင််ရန်် အိပွား�ု အိချထော�ကု�ထောင်�မ်�ာ� ထောပွား�ထောချ�ချ့ရ့�ည့်် �ာဓာကုမ်�ာ� ရ�ိချ့့
�ည််။ ��့ုရာ��င်် ဤအိချ�န််နှုန််��ာ� မ်�ညူ်းမ်ု�ည်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု် ထောလုှာခ့ျ�လု�ုမ်ုထော�ကုာင့်် မ်ဟု�ု်ပွား့ ကြုံကုံ�လုာ�ည့််အိချ�င့််အိထောရ�ကု�ုရယ်ူ
ကုာ အိလု�ဉ််��င့််�လု�ု မြပွား�လုပုွား်ထောပွား� မြချင််��ာမြ�စု်ထော�ကုာင််� ��ရ�ိရန်် အိထောရ�ကြီးကုး��ည််။ ဤ�ည််မ်ာိ ပွား�ုကြီးကုး�ထော�ာ စုကု်မ်လုုပုွား်င်န််�ကြီးကုး�မ်�ာ�
ကု�ု မ်�ကု်နှာိ�ာထောပွား�ရန်် ကြီးကု���ပွားမ််�မ်နုှငိ့်် မ်မ်ှ�ထော�ာ ��ဇိာလုးမ််�မ်�ု�မ်ကုု�ု �င််ဟုပွား်ထောစု�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� ထော�ာ်မြပွားပွားါ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
�ည်် ရန််ကုနု််ရ�ိ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော�� စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် ရရိ�နှ�ုင််မြချင််� မ်ရိ�ပွားါ။ 

စာစ� ၃ - ရန််ကျ�န်် ၀ှန််အားာ�လျော့လျှှာခ်ျ့မြချင််�အားချ့နု််ဇယိုာ�
ရန််ကုနု််��င်် မ်န်ကု် ၅ န်ာရးမ် ိည် ၉ န်ာရးအိ�ကုာ� ထောလု�န်ာရး�ကုာ အိလုညိ့််ကု� ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ကုု�ု ၂၀၂၂နှိင့်် ၂၀၂၃ 
ချုနှိစု် မ်�်လုမ် ိထောမ်လုအိ�� ထောဆိုာင််ရ�ကု်ချ့�့ည််။ ရပွား်ကု�ကု်မ်�ာ�ကု� ု အိပုွား်စု ုA  နှိင့်် အိပုွား်စုBု ဟု ုအိပုွား်စုနုှိစု်ချ ု��်မ်�ိ်�ာ�မြို့ပွားး� 
�စု်ရကု်�ာအိ��င််� အိလုညိ့််ကု� ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�ပွားါ�ည််။ အိချ� �န််ဇိယ်ာ�ကု�ု လုစုဥ်��ု်မြပွားန််မြို့ပွားး� �ရကု်လုှင်် မ်ည််�ည့််
အိပုွား်စုကုု ထောလု�န်ာရး�ကုာ အိလုညိ့််ကု� ပွားံစုုံမြ�င့်် လုှပွား်စုစု်မ်း�ရရိ�မ်ည်် ဆို�ု�ည့်် အိထော��စု��်အိချ�ကု် အိလုကု်မ်�ာ� ကု�ုထော�ာ်မြပွား
�ာ��ည််။ ရန််ကုနု််လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ထောပွား� ထောကုာ်ပွား�ထုောရ�ရငိ််�ကု ၎င််���့ု၏ဆို�ုရယိ််မ်းဒယ်ာမ်�ာ�မ်�ိဆိုင့်် အိချ� �န််ဇိယ်ာ� စုာရ�ကု် 
မ်��ူ�မ်�ာ�၏ ဓာာ�်ပွားံကုု�ု မ်ှထော၀�ည််။

အိစု�ု�ရ ပွားည်ာထောရ�စုန်စု်၏ စုာ�င််နှစို် ထောန်ာကု်ဆိုံ�ုလုအိ��ကု် ထောကု�ာင််��ာ�မ်�ာ� စုာထောမ်�ပွား�့မ်�ာ� အိ��ကု် မြပွားင််ဆိုင််ရာ��င်် 
အိထော�ာကု်အိကုမူြ�စု်ထောစုရန်် ၂၀၂၃ချနုှိစု် မ်�်လု��င်် ည်ထောန် ၅ န်ာရးနှိင့်် ည် ၉ န်ာရး�ကုာ���င်် အိချ� �န််အိလု�ုကု် ၀န််အိာ�
ထောလုှာခ့ျ�မြချင််�ကု�ု မ်မြပွား�လုပုွား်ပွားါ။  အိချ� �န််ဇိယ်ာ��ု�် မြပွားန််�ာ�ထော�ာ်လုည််� အိစုးအိစုဉ််အိ��ုင််�မ်ဟု�ု်ဘာ့ ၀န််အိာ�ထောလုှာမ့ြချင််� 
��့ုမ်ဟုု�် ဓာာ�်အိာ�စုန်စု် �စု်ချလုုံ�ု ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့်် ထောန့်၊ည် အိချ� �န််မ်�ာ���င််လုည််� ဓာာ�်အိာ�
မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� မြ�စု်ထောပွား်��်�ည််။
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ပ်ံ� ၄ - ၂၀ှ၂၂ �တ်လျှနိုှင််် ၂၀ှ၂၃ �တ်လျှ အားချ့နု််ဇယိုာ� န်�ူန်�

�ုထော��န်န်ညီ်�လုမ််�

�ထုော��န်ထောချါင််�စုဥ်ကု�ု ကု�ယ််ကု�ယ််မြပွားန့််မြပွားန့််န်ာ�လုည််�ထောဘာာထောပွားါကု်နှ�ုင််ရန်် �ထုော��န်��င်် အိဓာ�ကု ��င််� အိချ�ကု်အိလုကု်ထောပွား�နှ�ုင််
�နူှိင့်် လုထူော���ထောမ်�မြမ်န််�မ်မု်�ာ� (KIIs)၊ ဒးဂုံး�စု်�ယ်် လုမူ်�ုံု့မြပွားန််မ်ုမ်�ာ�ကု�ု ထောစုာင့််�ကုည့််ထောလုလ့ုာမြချင််� (digital enthnography)နှငိ့်် 
လုမ််�ထော�ကုာင််���်မ်�ိ် လုမ််�ထောလုှာကု်ထောလုလ့ုာမြချင််� (transect walks) စု�ည့်် အိရည််အိထော��� စုံ�ာ� �ထုော��န် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု 
ထောပွားါင််�စုပွား် အိ�ံ�ုမြပွား��ာ��ည််။ ဤန်ည််�လုမ််� မ်�ာ� ကု�ုထောပွားါင််�စုပွား် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�ကု ပွားါ၀င််�မူ်�ာ�၏ အိထော���အိကြုံကုံ�မ်�ာ�နှငိ့်် အိထောမြချအိထောန်
အိချင််�အိကု�င််�ကု�ု ပွား�ုမ်�ုန်ကု်ရုံ�ုင််�စု�ာ စုူ�စုမ််�နှ�ုင််ထောစုပွားါ�ည််။ �ထုော��န်ကု�ု ၂၀၂၃ချနုှိစု် ဧမြို့ပွားးလုနှိင့်် ထောမ်လု�ကုာ���င်် မြပွား�လုပုွား်ချ့မ့ြို့ပွားး� �ထုော��န်
��င်် ပွားါ၀င််�မူ်�ာ�အိာ� ကု�န််ရကု်မ်�ိဆိုင့်် ချ� ��်ဆိုကု်မြချင််�  န်ည််�လုမ််�မြ�င့်် ထောရ��ချ�ယ််ချ့�့ည််။ အိထော�ကုာင််�မ်ာိ လုကု်ရိ�မြ�စု်ထောပွား်ထောန်ထော�ာ 
အိထောမြချအိထောန် အိချင််�အိကု�င််�အိရ �ုထော��န် အိဟုန့််အိ�ာ� မြ�စု်နှ�ုင််မြချင််�နှငိ့်် �စူု�မ််�မ်�ာ�အိ�ကုာ� ယ်ံ�ုကုည််မ်ကုု�ု ထောလု�ာန့်ည််�ထောစုနှ�ုင််မြချင််� 
ထော�ကုာင့််မြ�စု်�ည််။ �ထုော��န် မြပွား�လုပုွား်ချ့�့ည့်် ထောန်ရာမ်ာိ မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ စုး�ပွား�ာ�ထောရ�မြို့မ်���ထော�ာ် ရန််ကုနု််��င်် မြ�စု်�ည််။

�ထုော��န်ကု�ု ထောအိာကု်ပွားါ အိဆိုင့််�ံ�ုဆိုင့််မြ�င့်် ထောဆိုာင််ရ�ကု်ချ့�့ည်် - 
ပ်��အား�င််် -လျှ�်�လျော့�ကျာင််��တ်�တှ် လျှ�်�လျော့လျှှာကျ်လျော့လျှလ်ျှာမြချင််�( Transect walks)
�ထုော��းမ်�ာ��ည်် �ထုော��န်မြပွား�လုပုွား်�ည့််ဧရ�ယ်ာအိ��င််� လုမ််�ထော�ကုာင််�မ်�ာ���်မ်�ိ်မြို့ပွားး� ��ုလုမ််�ထော�ကုာင််�မ်�ာ�အိလု�ကုု် လုမ််� 
ထောလုှာကု်မြို့ပွားး� ရုံပုွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာနှငိ့််လုမူ်ပုွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ၀န််�ကု�င််ကု�ု ဂုံးရုံ�ုစု�ုကု်�ကုည့််ရုံထုောလုလ့ုာမြို့ပွားး� မ်�ိ်�မ််��င််ချ့�့ည််။ �ထုော��န် 
ထောချါင််�စုဉ််အိထောပွား် ၎င််���့ု၏ �ကု်ထောရာကု်မ်ကုု�ု န်ာ�လုည််ရန်် �ည််ရ�ိမြို့ပွားး�ထော�ာ ပွား�်၀န််�ကု�င််၊ အိထောမြချချံအိထောဆိုာကု်အိအိံနုှိင့်် ရပွား်ရ�ာအိထောန် 
အိ�ာ�မ်�ာ�ကု�ု အိထောလု��ာ� ထောလုလ့ုာချ့့�ည််။ လုမ််�ထော�ကုာင််���်မ်�ိ် လုမ််�ထောလုှာကု်ထောလုလ့ုာမြချင််�ကု� ုရန််ကုနု််မြို့မ်���စုည််ပွားင်် န်ယ််န်�မ်��် 
မြို့မ်���န်ယ်် ၁၂ ချု��င်် မြပွား�လုပုွား်ချ့မ့ြို့ပွားး� �စု်မြို့မ်���န်ယ််လုှင်် ပွား�မ််�မ်ှ ၂ ကုးလု�ုမ်း�ာနှုန််� လုးမ််�ခြံချံ�ချ့ပ့ွားါ�ည််။

ဒီ�တယုိုအား�င််် - အားဓာကုျ �တင််� အားချ့ကျ်အားလျှကျ်လျော့ပ်�နိုု�င််�နူိုှင််် လျှလူျော့တ�ွလျော့��မြ�န််���ု့ာ� (KIIs)
ဤထော���ဆိုံုထောမ်�မြမ်န််�မ်မု်�ာ�ကု�ု  �ထုော��န်ထောချါင််�စုဥ်နှိင့််ပွား�်�ကု်မြို့ပွားး� ထောကုာင််�စု�ာ��ရ�ိ�မူ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် ကု�ုယ််ထော��� အိထော���အိကြုံကုံ�ရ�ိ
�မူ်�ာ�နှငိ့်် မြပွား�လုပုွား်�ာ��ည််။ အိထော��စု��် အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�နှငိ့်် ထောမြ�ဆို�ု�မူ်�ာ�၏ မ်�ကူု�့မြပွားာ��ည့််အိမြမ်င််မ်�ာ�ကု� ုရယ်နူှ�ုင််ရန်် အိ��င့်် 
ထောမ်�ချ�န််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား� ထောမ်�မြမ်န််�ချ့�့ည််။ စုစုုထုောပွားါင််� KII အိထောရအိ��ကု် ၄၀ ကု�ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ��ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ� မြ�စု်�ည့်် အိ�မ််ထော�ာင်် 
စုမု်�ာ�၊ အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၊ လုှပွား်စုစု်ဓာါ�်အိာ�န်ယ််ပွားယ််��င်် ကုွမ််�ကု�င််�မူ်�ာ�နှငိ့်် လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််� ထောရာင််�ချ��မူ်�ာ���့ု  
နှိင့်် မြပွား�လုပုွား်ချ့�့ည််။

ရင််�မြမ်စု် - ရန််ကုနု််လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�ထောရ� ထောကုာ်ပွား�ုထောရ�ရငိ််�



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�16 

တတုယိုအား�င််် - လျှ�ူ ုတံ��မြပ်န််�ု�့ာ�ကျ�ု လျော့စာင်််�ကျည်််လျော့လျှလ်ျှာမြချင််�
ဤန်ည််�လုမ််���င်် �ုထော��န်ထောချါင််�စုဥ်နှငိ့်် ဆိုကု်စုပွား်ထော�ာ အိ�န််လု�ုင််� လုမူ်အုိ��ုင််�အိ၀�ုင််�မ်�ာ�၊ ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာ ပွားလုကု်ထော�ာင််�မ်�ာ�နှငိ့်် 
အိမြချာ� ဒစု်ဂုံး�စု်�ယ်် ထောန်ရာမ်�ာ�ကု�ု ထောစုာင့််�ကုည့််ထောလုလ့ုာမြချင််�နှငိ့်် ဆိုန််�စုစု်မြချင််���ု့ ပွားါ၀င််ပွားါ�ည််။ အိ�န််လု�ုင််�ထောဆို��ထောနှ��မ်မု်�ာ�၊ ��ုရမ််မ်�ာ�   
နှိင့်် ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာပွား�့ုစု်မ်�ာ�မ် ိ စုထုောဆိုာင််�ရရိ�ထော�ာ အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�မ်�ိဆိုင့်် ဒစု်ဂုံး�စု်�ယ််ထောလုာကုရိ� လုမူ်�ာ�၏ �ထောဘာာ�ာ�၊ 
အိမြပွား�အိမ်မူ်�ာ�နှငိ့်် အိမြပွားန််အိလုနိ်် ဆိုကု်��ယ််ပွားံမု်�ာ�ကု�ု ��ရ�ိနှ�ုင််�ည််။ ဆို�ုလုာ၊ မ်း�စုကု်၊ ဓာာ�်အိာ� ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�နှငိ့်် လုှပွား်စုစု် စု�ည့်် 
ထော�ာ့ချ�ကု်စုကုာ�လုံ�ုမ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�၍ ထော�စ့ု်ဘာ��်��င်် စု�င််ရာိထော��ချ့့ကုာ အိ�န််လု�ုင််�ထော�စ့ု်ဘာ��်အိ��့� ၁၀၀ န်း�ပွားါ�ကု�ု ထောစုာင့််�ကုည့်် 
ထောလုလ့ုာချ့မ့ြို့ပွားး� ထော�စ့ု်ဘာ��်မ်ိ �ပွား်မ်ံအိကြုံကုံထောပွား��ည့်် ဆိုကု်စုပွား်အိ��့�မ်�ာ�ကု�ုလုည််� ထောလုလ့ုာ�ံ�ု�ပွား်မြချင််�မြ�င့်် လုမူ်�ုံု့မြပွားန််မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောစုာင့််
�ကုည့််ထောလုလ့ုာမြချင််� မြပွား�လုပုွား်ချ့�့ည််။ 

အိဓာ�ကု ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု် ထောပွား�နှ�ုင််�နူှိင့်် လုထူော���ထောမ်�မြမ်န််�မ်မု်�ာ�၊ လုမူ်�ုံု့မြပွားန််မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောစုာင့််�ကုည့််ထောလုလ့ုာမြချင််�နှငိ့်် ရန််ကုနု်် 
��ုင််�၏ မြို့မ်���န်ယ်် ၁၃ မြို့မ်���န်ယ််��င််  လုမ််�ထော�ကုာင််���်မ်�ိ် လုမ််�ထောလုှာကု်ထောလုလ့ုာမြချင််�မ်�ာ�မ်ရိရ�ိထော�ာ ထောဒ�ာအိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု� ု 
အိရည််ထော���ဆိုန််�စုစု်မ် ုထောဆိုာ�့်၀့ NVIVO မြ�င့်် အိ�ကုာင််�အိရာအိလု�ကုု်ဆိုန််�စုစု်န်ည််�မြ�င့်် အိ�ံ�ုမြပွား�ဆိုန််�စုစု် ချ့့�ည််။ ဤဆိုန််�စုစု်မ်�ု�င်် 
�ပွား်�လု့လု့မြ�စု်ထောပွား်လုာထောန် ထော�ာ အိ�ကုာင််�အိရာမ်�ာ�၊ ပွားံစုုံမ်�ာ�နှငိ့်် ထောဒ�ာအိချ�ကု် အိလုကု်အိ��င််�ရ�ိ အိမြပွားန််အိလုနိ်် ချ� ��်ဆိုကု်မ်မု်�ာ� 
ပွားါ၀င််ချ့့�ည််။ �ထုော��န်ထောချါင််�စုဥ်ကု�ု ကု�ယ််ကု�ယ််မြပွားန့််မြပွားန့််န်ာ�လုည််နှ�ုင််ထောစုရန််အိ��ကု် န်ည််�လုမ််��စု်ချစုုး၏ ထော���ရ�ိချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု ရုံု
ထော�ာင့််စုံ ုန်ည််�မြ�င့််�ံ�ု�ပွား်ချ့�့ည််။  ရရ�ိလုာထော�ာ အိထော�ကုာင််�အိရာမ်�ာ�နှိင့်် အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု�ု ထောန်ာကု်ချံအိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် �င််ဟုပွား်
န်ာ�လုည််နှ�ုင််ထောစုရန််အိ��ကု် �ပွား်ဆိုင့််အိချ�ကု်အိလုကု်ရင််�မြမ်စု်မ်�ာ��ံမ် ိအိကြုံကုံဉာာဏ််ရယ်မူ်မု်�ာ� မြပွား�လုပုွား်ချ့�့ည််။ 

အိကုန့််အိ��်မ်�ာ�

�ုထော��န်၏ ထော���ရ�ိချ�ကု်မ်�ာ���င်် ထောအိာကု်ထော�ာ်မြပွားပွားါ အိကုန့််အိ��်မ်�ာ�ရိ�ထော�ကုာင််� ���ချ�ပွား်�င့််�ည််။ 
 z �ုထော��န် န်ည််�န်ာဆို�ငု််ရာ အိချကု်အိချ့မ်�ာ� - ဤထောလုလ့ုာမ်�ု�င််  အိရည််အိထော���စုံ�ာ� န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု��ုာ အိ�ံ�ုမြပွား�

�ာ��ည််။ အိထောမြချအိထောန်ကု�ု ထော�ာ်ညွှးန််��ည့််အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�စု�ာ ရရ�ိထော�ာ်လုည််� ကု�န််�ရိင််မ်�ာ�အိ�ကုာ� ��ကု�ထော�ာ ဆိုကု် 
နှးယ််မ်ကုု�ု ��ကု်ချ�ကု်ရန်် ကု�န််�ဂုံးဏ်န််�အိချ�ကု်အိလုကု် ��ကု�မ်နုှိင့်် ��ကု်ချ�ကု်နှ�ုင််ထော�ာ အိ��ုင််�အိ�ာမ်�ာ� မ်ရိ�ပွားါ။ 

 z န်ယ််ပွားယ််နှိင့်် ထောဘာဘာယု်�မြ�စု်မ် ု- �ထုော��န်�ည်် ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု�ာ အိဓာ�ကု�ာ�
ထောလုလ့ုာချ့မ့ြို့ပွားး� ရန််ကုနု််ရ�ိ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�၏ အိထော���အိကြုံကုံ� အိမြပွားည့််အိစုံ ု��့ုမ်ဟုု�် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ အိမြချာ�ထောဒ�မ်�ာ�၏ အိထောမြချအိထောန်
မ်�ာ�ကု�ု ထော�ာ်မြပွားနှ�ငု််မြချင််� မ်ရိ�ပွားါ။ 

 z နှ�ုင််င်ံထောရ� အိကု့ဆို�်မ် ု- နှ�ုင််င်ံထောရ�အိကု့ဆို�်မ်ထုော�ကုာင့်် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ��င်် �ထုော��န် မြပွား�လုပုွား်မြချင််��ည်် စု�န််ထောချ်မ်ရု�ိပွားါ�ည််။ 
ထောမ်လု��င်် မြမ်န််မ်ာ ရကု်ပွား်အိဆို�ုထော�ာ် ဗာ��ဟုာ�ည်် ရန််ကုနု််ရ�ိ လုှပွား်စုစု်မ်း�မြ��်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု အိ�န််လု�ုင််�မ် ိထော၀�န််မ်ုထော�ကုာင့်် 
အိ�မ််�ချံချ့ရ့�ည််။၁၇  ဤ�ည််မ်ာိ လုကု်ရိ� အိထောမြချအိထောန်အိထောပွား် ဆိုန့််ကု�င််ထောမြပွားာဆို�ုမြချင််�နှငိ့််ပွား�်�ကု်မြို့ပွားး�  မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏     
ထောယ်ဘာယု်� အိထောမြချအိထောန်ကု�ု ထောပွား်လု�င််ထောစုမြို့ပွားး� ထောမြ�ဆို��ုမူ်�ာ�ကု အိကု့ဆို�်ထော�ာ အိထော�ကုာင််�အိရာမ်�ာ� မြ�စု်�ည့််  အိထောမြချအိထောန်
အိထောပွား် ၎င််���့ု၏ အိ��ပွားည်ာ၊ န်ာ�လုည််မ်နုှိင့်် ချံစုာ�ရထော�ာ အိကု� ����ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောဆို��ထောနှ��ထောမြ�ဆို�ရုာ��င်် အိကုန့််
အိ��် မြ�စု်ထောစုနှ�ုင််�ည််။ 

 z လုကု်လုမိ််�မ်းမ်ဆုို�ုင််ရာ အိချကု်အိချ့မ်�ာ� - မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ၏ ချကု်ချ့ထော�ာအိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�ထော�ကုာင့်် ကု�န််ရကု်ချ� ��်ဆိုကု် န်မ်ူန်ာ
ထောကုာကု်ယ်မူြချင််� န်ည််�လုမ််�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ ဤ�ည််ကု ပွားည်ာထောရ�နှငိ့်် လုမူ်ုစုး�ပွား�ာ�ထောရ�ထောန်ာကု်ချံ စု�ည့်် မ်�ကူု�့မြပွားာ�
ထော�ာ ထောမြ�ဆို��ုမူ်�ာ� စုံလုုင််စု�ာ ပွားါ၀င််နှ�ုင််ရန်် အိကုန့််အိ��် မြ�စု်ထောစုချ့�့ည််။ 

၎င််�ကုန့််��်ချ�ကု်မ်�ာ� ရ�ိထော�ာ်လုည််� ဤ�ုထော��န်�ည်် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�နှငိ့်် 
ပွား�်�ကု်၍ အိ��ု��န််ထော�ာ အိ��အိမြမ်င်် အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု�ု ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�နှ�ုင််မြို့ပွားး�  လုှပွား်စုစု်ကုဏ္ဍ၏ ချံနှ�ုင််ရည််နှငိ့်် စု��်ချ�ယ်ံ�ုကုည််မ်ကုု�ု 
ပွား�ုမ်�ုထောကုာင််�မ်�န််ထောအိာင််လုပုွား်ထောဆိုာင််ရာ��င််  အိန်ာဂုံး�် စု�ူစုမ််�ထောလုလ့ုာမ်မု်�ာ�နှငိ့်် ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု် ပွားံပ့ွား�ု�မ်မု်�ာ�အိ��ကု် အိထောမြချချံ 
မြ�စု်ထောစုရန်် ရည််ရ�ယ််ပွားါ�ည််။ 
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ထော�့ရှိိ�ချ�ကု်မ်�ာ�
အိစုးရင််ချံစုာ၏ ဤအိပွား�ုင််���င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�နှငိ့်် မြပွား�လုပုွား်ချ့�့ည့်် အိဓာ�ကုထော���ရ�ိ ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု ထောဆို��ထောနှ���ာ��ည််။ ထောရ�ိ
ဦ�စု�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� အိထောမြချအိထောန် အိထောပွား်�ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�၏ အိ��ပွားည်ာနှိင့်် န်ာ�လုည််မ်�ု�ု့ကု�ု အိထောမြချချံမြို့ပွားး� ၎င််���့ု၏ �ထောဘာာ�ာ�
အိမြမ်င််မ်�ာ�ကု�ု ထောဆို��ထောနှ��ကုာ ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု ၎င််���ု့အိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမ်�မြမ်န််ထော�ာ်��ု် �ာ��ည််။ 
ထောန်ာကု်ဆိုံ�ု��င်် အိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ်မ်ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောရ��ချ�ယ််ရာ��င်် �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ��ည့်် အိချ�ကု်မ်�ာ�နှငိ့်် လု�ုကု်ထောလု�ာ 
ည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့ရာ��င်် ထော���ကြုံကုံ�ရ�ည့်် အိဟုန့််အိ�ာ�မ်�ာ�ကု�ု ထောဆို��ထောနှ���ာ��ည််။  

ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�  အိထောပွား် ပြပွားညီ်�ူလုူ�ု၏ ရှိ��ပြမ်င််န်ာ�လုညီ်မ်ု

�ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ��ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� အိထောမြချအိထောန်ကု�ု ရာ�းအိလု�ုကု်၊ နှိစု်အိလု�ုကု်နှငိ့်် ထောရရညိ််ဟု၍ူ �ံ�ုမ်� ��� ရုံမုြမ်င််�ကု�ည််။ �ံ�ုစု�့�ူ
အိမ်�ာ�စုကုု မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ�ည်် ထောရအိာ�လုှပွား်စုစု် အိထောပွား်မ်ိးချ�ုအိာ��ာ� ထောန်ရမြချင််�ထော�ကုာင့်် ရာ�းအိလု�ုကု် အိ�ကု်အိကု�မ်�ာ�ကု�ု န်ာ�လုည််
�ကုမြို့ပွားး�  မ်�ု�ရာ�းထောရာကု်�ည််နှငိ့်် ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�ထော၀မ်မု်ာိ ပွား�ုမ်�ု ထောကုာင််�မ်�န််လုာမ်ည််မြ�စု်မြို့ပွားး� ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ် ုအိန်ည််�င်ယ််�ာ 
မြ�စု်လု�မ့််မ်ည််ဟု ုယ်ံ�ုကု�ည််။ လုာမ်ည့််နှိစု်��င်် အိထောမြချအိထောန်ပွား�မု်�ုထောကုာင််�မ်�န််လုာမ်ည််ဟု ုစုဥ်�စုာ�ချ�ကု်နှငိ့််ပွား�်�ကု်၍ အိာ�လုံ�ုလု�ုလု�ုကု 
ပွား�ုမ်�ုထောကုာင််�လုာမ်ည််ဟု ုမ်ယ်ံ�ုကုပွားါ။ �ံ�ုစု�့�ူအိမ်�ာ� အိမြပွားာ�ကု ၂၀၂၄ ချုနှစို်��င််လုည််� အိလုာ�� ူရာ�းအိလု�ုကု် အိ�ကု်အိကု� မ်�ာ�မြ�စု်
ထောပွား်မ်ည််ဟု ု ထောမ်ှာ်မ်နိ််��ာ��ကု�ည််။ ဓာာ�်အိာ�အိထောမြချအိထောန်၏ ထောရရညိ််အိလုာ�အိလုာမ်ာိ နှ�ုင််င်ံထောရ�အိထောမြချအိထောန်အိထောပွား်မ်�ူည််ထောန်၍ 
�ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့််  ချန့််မ်ိန််� စုဥ်�စုာ�ရန််မ်ာိမ် ူ ပွား�ုမ်�ုချကု်ချ့ပွားါ�ည််။ လုကု်ရိ� စုးမ်ံချန့််ချ�့မ်ထုောအိာကု်��င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�အိထောမြချအိထောန်မ်ာိ 
ပွား�ုဆို�ု�လုာမ်ည််ဟု ုယ်ံ�ုကုည််�ကု�ည််။ ��့ုထော�ာ် ထောမြ�ဆို��ု�ူစု်ဦ�ကုမ် ူရုံရုာိ�န်ည််�ပွားည်ာမြ�င့်် ��ု��ကု်လုာနှ�ုင််မ်ည််ဟု ုထောမ်ှာ်လုင့််ထော�ကုာင််� 
ထောမြ��ကုာ�ချ့�့ည််။ 

လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ��ည်် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံ��င်် ကြုံကုံ�ထော���ထောန်ဆို့ စု�န််ထောချ်မ်ု�စု်ရပွား်မြ�စု်ထော�ကုာင််� အိမ်�ာ�မြပွားည််�ကူု န်ာ�လုည််
�ထောဘာာထောပွားါကု်�ကုမြို့ပွားး� လုကု်ရိ�အိ�ကုပွား်အိ�ည််��ည်် နှ�ုင််င်ံထောရ� စုးမ်ံချန့််ချ�့မ် ုလု�့မ်ာိ�မြချင််�အိမြ�စု် ရုံမုြမ်င််�ကု�ည််။ ထောမြ�ဆို��ုမူ်�ာ�၏ ထောမြ��ကုာ�
ချ�ကု်မ်�ာ�အိရ ၂၀၂၁ ချုနှိစု်မ် ိ စု�င််၍ မြ�စု်ထောပွား်လုာထော�ာ ဓာာ�်အိာ� ��ု်လုး�်ထောပွား�နှ�ုင််မ် ု ယ်�ုယ်�င််�လုာရမြချင််�၏ အိဓာ�ကုအိထော�ကုာင််� 
အိရင််�မ်�ာ�မ်ာိ နှ�ုင််င်ံထောရ�မ်�ည််မြို့င်�မ််မ်၊ု စုးမ်ံချန့််ချ�့မ် ုည်ံ�့�င််�မြချင််�၊ SAC  ၏ ဦ�စုာ�ထောပွား� ထောဆိုာင််ရ�ကု်မ် ုမ်ရ�ိမြချင််�၊ ဘာ�်ဂုံး�ကု် မ်လုံထုောလုာကု်မြချင််�
နှိင့်် လုကု်ရ�ိ ဓာာ�်အိာ� ��ု်လုပုွား်မ်ပုွားံစုုံကု�ု ထောမြပွားာင််�လု့ရန်် လု�ုအိပွား်မြချင််� စု�ည််��့ု မြ�စု်�ည််။ YESC အိမ်�ာ�အိထောချ် ယ်ချင််အိမ်ည်် EPC 
��င်် ရန််ကုနု်် �စု်မြို့မ်���လုံ�ု��့ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ထောပွား�ထော၀နှ�ုင််စု�မ််�ရ�ိထော�ာ်လုည််� အိာဏ်ာပွား�ုင််မ်�ာ�ကု မ်ထောပွား�ထော၀ရန်် မြပွား�လုပုွား်�ကု�ည််ဟု ုထောမြ�
ဆို�ု�အူိန်ည််�စုကုု ယ်ံ�ုကု�ည််။  ဤ��့ု ယ်ံ�ုကုည််ရမြချင််�၏ အိထော�ကုာင််�ရင််�ကု�မု် ူ နှ�ုင််င်ံထောရ�အိကု့ဆို�်�ည့်် �ထောဘာာ�ာ�အိမြမ်င်် မြ�စု်
ထော�ာထော�ကုာင့်် ထောမြ�ဆို��ုမူ်�ာ�ကု အိကု�ယ််ချ�့� မ်ထောမြ�ဆို�ခုျ့့�ကုပွားါ။ လုကု်ရိ�ကုာလု��ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ဆို�ုင််ရာ စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�နှငိ့်် ပွား�်�ကု်၍ 
အိမ်�ာ�မြပွားည််��ူ�ု့ကု အိ�န််အိ�င့်် န်ာ�လုည််ထော�ာ်လုည််�  စု�မ််�အိင််ကုဏ္ဍ၏ လုကု်ရိ�အိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် နှ�ုင််င်ံထောရ� အိထောမြချအိထောန် ထောရာယ်ကို်
ထောန်�ည့်် အိထောန်အိ�ာ�ထော�ကုာင့်် အိမ်�ာ�မြပွားည််��ူ�ု့အိထောန်မြ�င့်် ထောရရညိ််အိလုာ�အိလုာနှိင့််ပွား�်�ကု်၍မ် ူ ရငိ််�လုင််�စု�ာ��ရ�ိမြချင််� မ်ရ�ိပွားါ။ ��့ု
မြ�စု်၍  မ်ထော�ချ�ာ မ်ထောရရာထော�ာ မြမ်န််မ်ာန့ှ�ုင််င်ံထောရ� အိထောမြချအိထောန်ထော�ကုာင့်် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့််  အိန်ာဂုံး�်အိ��ကု် ��ထောရာကု်ထော�ာ  အိစုး
အိစုဥ်ချ�မ်�ိ်မ်ုမ်�ာ� မ်မြပွား�လုပုွား်နှ�ုင််ပွားါ။ ယ်င််�အိစုာ� ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့််မြ�စု်ထောပွား်လုာထော�ာ အိဆိုင််မ်ထောမြပွားမ်မု်�ာ�ကု�ု လုကု်ချံ
မြို့ပွားး� ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု အိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ်ရန်် ဆိုံ�ုမြ��်ရာ��င်် အိမ်�ာ�စုုကု လုကု်ရိ�အိထောမြချအိထောန်ကု�ု ဆိုကု်လုကု်ထောစုာင့််�ကုည့််မ်ည်် 
ဟု�ူည့်် �ထောဘာာ�ာ�အိမြမ်င််မြ�င့််�ာ လုကု်ချံကု�င့််�ံ�ု ထောန်��ုင််�ကုပွားါ�ည််။ 

လုှပွား်စုစု်မ်း�နှိင့်် လုကု်ရိ�နှ�ုင််င်ံထောရ�အိထောမြချအိထောန်��ု့အိထောပွား် ထောရာယ်ကို်စုဥ်�စုာ��ည့်် အိယ်အူိဆိုကု�ု ပွားံပ့ွား�ု� ထောပွား��ည့်် အိချ�ကု်မ်ာိ ထောမြ�ဆို��ုူ
အိမ်�ာ�စုအုိထောန်မြ�င့်် လုကု်ရိ� ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ��ည်် NLD အိစု�ု�ရကုာလု�ကု် ပွား�ုမ်�ုဆို�ု��ည််ဟု ု ယ်ံ�ုကုည််�ကုမြို့ပွားး� ၂၀၁၅         
မ်��ုင််မ်းကုာလုမ်�ာ�နှငိ့််ယ်ဥိ်လု�င််မ် ူပွား�ုမ်�ုထောကုာင််�မ်�န််�ည််ဟု ုယ်ဆူို�ကု�ည််။ ၂၀၁၅ မ်��ုင််မ်းကုာလုနှငိ့်် နှ�ုင််�ယ်ဥိ်ပွားါကု ပွား�ုမ်�ုထောကုာင််�မ်�န််လုာ
�ည််ဟု ုဆို�ုနှ�ုင််�ည့်် အိချ�ကု်�စု်ချမု်ာိ  လုစုဥ် ၀န််အိာ�ထောလုှာ့ချ�မြချင််� အိချ� �န််ဇိယ်ာ�အိာ� မ်��်ဆိုကု် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�ထော�ကုာင့်် မြ�စု်�ည််။ 
ထော�ာ်မြပွား�ာ�ထော�ာ အိချ� �န််အိ��ုင််� အိမြို့မ့်မြ�စု်ထောပွား်�ည်် မ်ဟုု�်ထော�ာ်လုည််�  အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� အိထောန်မြ�င့််    
အိစုးစုဥ်ချ�မ်�ိ်မြချင််�နှငိ့်် မြပွားင််ဆိုင််မြချင််���ု့ကု�ု အိ��ုင််�အိ�ာ�စု်ချအုိ�� ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််ထောစု�ည််။ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ��ည်် အိချ� �န််ဇိယ်ာ�ကု�ု 



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�18 

���မြပွား�မ်��ကုမြို့ပွားး� လုကု်ရိ�အိထောမြချအိထောန်နှိင့်် ပွား�်�ကု်မြို့ပွားး� ထောမ်�မြမ်န််�ရာ��င်် အိမ်�ာ�စုုကု အိချ� �န််ဇိယ်ာ� မ်ည််��့ုလုည််ပွား�်ပွားံ ု ��့ုမ်ဟုု�် 
အိလုပုွား်မ်လုပုွား်ပွားံကုု�ု ထော�ာ်မြပွား ထောမြပွားာဆို�ု�ကု�ည််။ အိချ� �န််ဇိယ်ာ�အိ��ုင််� မ်မြ�စု်�ည့််အိထောပွား်  စု��်ပွား�ကု်မ်အုိ��ုင််�အိ�ာမ်ာိ မြမ်င့််မ်ာ��ည််။ 
အိ��ူ�မြ�င့်် ရန််ကုနု််စုည််ပွားင်် န်ယ််န်မ်��် အိစု�န််အိ��ာ�မြို့မ်���န်ယ််မ်�ာ�၏ ရပွား်ကု�ကု်မ်�ာ���င််မြ�စု်မြို့ပွားး� အိချ� ���ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ၀န််အိာ�ထောလုှာ့ချ�
မြချင််� အိချ� �န််ဇိယ်ာ�ကု�ု မ်��ရ�ိရမြချင််� ��့ုမ်ဟုု�် အိချ� �န််ဇိယ်ာ�နှိင့်် မ်ကု�ုကု်ည်း�ည့်် ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� အိမြ�စု်
မ်�ာ�မြချင််� စု�ည််��့ု ကြုံကုံ�ထော���ရထော�ကုာင််� ��ရ�ိရ�ည််။ ရန််ကုနု််မြို့မ်���လုည််ထောချါင််ရိ� မြို့မ်���န်ယ််မ်�ာ���င််ပွားင်် အိချ� �န််ဇိယ်ာ�နှိင့်် မ်ကု�ုကု်ည်းမ်ုမ်�ာ�
မြ�စု်မြချင််�ထော�ကုာင့်် အိချ� �န််ပွား�ု�ကုာထော�ာ၊ မ်ထောမ်ှာ်လုင့််�ာ�ထော�ာ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ကြုံကုံ�ရ��်�ည််။ 

 “��ီမြပ်တ်တ�အ်ားလျော့�ကျာင််� လျော့မြပ်ာတ�အ်ားချါ ကျွန််လျော့တာ်တ�ု�အားလျော့န်န်��  အားမြချာ�ညွှနှ််�ကျနု််� အား�့ာ�ကြီးကျ�ီကျ�ု �ည်််�ငွ််�စဥ််�
စာ��င်််ပ်ါတယို်။ ကျွန််လျော့တာ်�င််တာကျလျော့တာ ် လျော့န်�ကျ်နိုစှ်��ု ပ်�ု��ု�လျှာပ်ါလျှ�ု််�ယို်။ မြပ်န််လျှည််မြပ်ည်််မြို့��ု�မြို့�� 
စ�ွ်�အားင််ကျ�ု အားလျော့ကျာင််အား�ည််လျော့�ာ်လျော့�ာင််ရးကျ်ရင််လျော့တာ ်လျော့န်�ကျ်င်ါ�နိုစှ်အားတငွ််� ရလျှဒီ်လျော့မြပ်ာင််�လျှ� �ာွ�ပ်ါ�ယို်။  
မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံကျ အားချ���ု လျှှပ််စစ်ကျာ�လျော့တ ွ တင််�ငွ််�မြို့ပ်မီြ�စ်တ�အ်ားတကွျ် မြပ်န််လျှည််မြပ်ည်််မြို့��ု�မြို့��စ�ွ်�အားင််အားတကွျ် 
အားလျော့ကျာင််�ည််လျော့�ာ်လျော့�ာင််ရးကျ်�ု�� စစီဥ််မြို့ပ်�ီ�ာ�လျှု�� �င််ပ်ါတယို်။ မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံကျ မြပ်န််လျှည််မြပ်ည်််မြို့��ု�မြို့�� စ�ွ်�အားင််
ကျ�ု အားလျော့ကျာင််�ည််လျော့�ာ်လျော့�ာင််ရးကျ်�ယို်��ုရင််  လျှှပ််စစ်ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်� ုလျော့တ ွ လျော့လျှ့ာက်ျ့�ာွ��ာှပ်ါ။ 
အားန်�ဂတ်�ာှ ကျ�့ာကြီးကျ�ီဟုာ ��ု�လျော့ချါင််လျော့ရရာှ��နုိုငှ််် အားပ်ခူျ့နု််မြ�င်််�ာ��တု�ု�ကျ�ု ရင််��ုင််ရ�ာှမြ�စ်တယို်။ ချ�ချ့နု််�ာှ 
မြ�န််�ာကျ လျော့ရအားာ�လျှှပ််စစ်အားလျော့ပ်် �ှီချ�ုလျော့န်ရတယို်။ ��ု�လျော့ချါင််�လုျော့တကွြုံကျံ�လျှာရရင်် လျော့ရအားာ�လျှှပ််စစ်ကျ�ု �ှီချ�ုလျှ�ု��ရ 
လျော့တာပ််ါ��ူ။ မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံကျ မြပ်န််လျှည််မြပ်ည်််မြို့��ု�မြို့�� စ�ွ်�အားင််ကျ�ု အားလျော့ကျာင််�ည််လျော့�ာ်လျော့�ာင််ရးကျ်�ယို်��ုရင််လျော့တာ ် 
��ီမြပ်တ်တ�မ်ြပ်ဿန်�ကျ�ု လျော့မြ�ရငှ််�နို�ုင််�ာှမြ�စ်ပ်ါတယို်။” 
- အားဂဂလျှပု််စာ�င််�ည််် အား�့�ု��ာ��ရာ၊ �ာလျော့ကျတ

ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာ�ည်် လုအူိမ်�ာ� ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်ရယ်�ူည့်် အိဓာ�ကုရင််�မြမ်စု်မြ�စု်မြို့ပွားး� ထော�့စု်ဘာ��်ချ်ကု�ု ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်ရယ်ူ
ရာ ထောန်ရာအိမြ�စု် အိမ်�ာ�ကု ��်မ်�ိ်ကု�ု�ကုာ��ကု�ည််။ YESC မြို့မ်���န်ယ််ရုံံ�ု �စု်ချစုုး ကုစုးမ်ံကု�ုင််��ယ််ထော�ာ YESC �ရာ�၀င်် ထော�စ့ု်ဘာ��်
ချ်စုာမ်�ကု်နှာိမ်�ာ��ည်် စုန်စု်ချ� ���ယ်�င််�မ်မု်�ာ�နှငိ့််  ဓာာ�်အိာ�အိချ� �န််ဇိယ်ာ�ဆို�ုင််ရာ �ရာ�၀င််အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု� ု လုစုဥ်��ု်မြပွားန််�ည််။ 
ဤ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ��ည်် မြို့မ်���န်ယ််ရုံံ�ုထောပွား်မ်�ူည််မြို့ပွားး� လု�ုအိပွား်�လု�ု ��ု်မြပွားန််�ည့်် �ထောဘာာ�ဘာာ၀ရ�ိ�ည််။ အိချ� ���
စုာမ်�ကု်နှာိမ်�ာ���င်် လုထောပွားါင််�မ်�ာ�စု�ာ ��့ုမ်ဟုု�် နှိစု်နှိင့််ချ� း၍ အိချ�ကု်အိလုကု်အိ�စု်မ်�ာ� ��င််�မ်�ာ���ု်မြပွားန််မြချင််� မ်ရ�ိ�ည််ကု�ုလုည််� 
ထော���ရ�ည််။ YESC ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာကု�ု ��င််�အိချ�ကု် အိလုကု်အိရင််�အိမြမ်စု်အိမြ�စု် ကု�ု�ကုာ��ကုမြို့ပွားး� ဤ�ည််မ်ာိ ယ်ချင််ကု YESC      
ထော�စ့ု်ဘာ��်ချ် စုာမ်�ကု်နှာိမ်�ာ�ကု�ု like မြပွား�လုပုွား်ချ့က့ုာ ထောစုာင့််�ကုည့််ထောန်မြချင််�ထော�ကုာင့်် ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ� ရရ�ိထောန်ချ့မ့ြချင််� မြ�စု်�ည််။  
ယ်ချအုိချါ��င််မ် ူ YESC �ည်် ထော�စ့ု်ဘာ��်ချ်မ်�ိဆိုင့်် ဆိုကု်��ယ််��ု်မြပွားန််မ်မု်�ာ� န်ည််�ပွားါ�လုာပွားါ�ည််။ ၂၀၂၁ချုနှိစု်မ်စို၍ လုအူိမ်�ာ��ည်် 
YESC �ံမ် ိ��င််�အိချ�ကု်အိလုက်ုနှိင့်် �ံု့မြပွားန််ဆိုကု်��ယ််မ်ရုရ�ိရန်် ချကု်ချ့လုာမြချင််�၊ ယ်ံ�ုကုည််စု��်ချ�ရထော�ာ ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်ရရိ�
ရန်် စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ� ရ�ိမြချင််�ထော�ကုာင့်် ရုံံ�ုမ်�ာ�၊ ထော�စ့ု်ဘာ��်ချ် မ်ကု်ထောဆိုဂ့ုံး�ာ ��ု့မ်ဟုု�် �နု််�ထောချ်ဆို�ုမ်ုမ်�ာ�မ်�ိဆိုင့်် အိချ�ကု်အိလုကု် ရယ်ရူန်် 
လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််� မ်ရိ��ကုထော�ာပ့ွားါ။ 

ရင််�မြမ်စု် - ထော�စ့ု်ဘာုချ် အိင််�ာန်ကု်ထောပွား်မ်မိြ�န့််ချ� �မ်ု

ပ်ံ� ၅ - ၂၀ှ၂၃ ချ�နိုစှ် ဧမြို့ပ်လီျှတငွ်် လျော့�စ််�တွ်လျော့ပ်် ပ့်ံ�နိုှံ�ချ�်�ည်််  မြ�န််�ာ ကျာတနွ််�တစ်ချ�
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ထော�စ့ု်ဘာ��်ချ်ထောပွား်ရိ� လုမူ်အုိ��ုင််�အိဝ�ုင််� အိ��့�မ်�ာ��ည််လုည််� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� အိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် ပွား�်�ကု်ထော�ာ ��င််�အိချ�ကု် 
အိလုကု်မ်�ာ�ကု�ု အိမ်�ာ�မြပွားည််� ူရယ်ထူောလုရ့�ိ�ည့်် ရင််�မြမ်စု်�စု်ချမုြ�စု်�ည််။ အိ��့�မ်�ာ�ကု�ု �ညူ်းထော�ာ စု��်၀င််စုာ�မ် ု��့ုမ်ဟုု�် ထောန်��ုင််ရာ
ထောဒ�အိထောပွား် အိထောမြချချံ�ာ�မြို့ပွားး� ��့��ာ�မြချင််�မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် အိ��့�၀င််မ်�ာ��ည်် မ်�မ်���ု့၏ အိ��မ်��်ထောဆို�မ်�ာ�နှငိ့်် ယ်ံ�ုကုည််စု��်ချ�ရ�ည့်် 
အိဆိုကု်အိ��ယ််မ်�ာ�မ် ိ ရရ�ိထော�ာ ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု� ု အိချ�င််�ချ�င််�ထောဝမ်ှ�ကု�ည််။ ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာ�ည်် ��င််�အိချ�ကု် 
အိလုကု်ရယ်ရူန််နှိင့်် �ံ�ုစု�့ရန်် ထောန်ရာ�စု်ချု မြ�စု်�ကု့�့�့ု ၎င််�၏ �ထောဘာာ�ဘာာ၀အိရ ထောယ်ဘာယု်�အိထောမြချအိထောန်ထောပွား် အိမ်�ာ�အိာ�မြ�င့်် 
အိပွား�ကု်�ထောဘာာ ထောဆို��ထောနှ��ထောမြပွားာဆို�မုြချင််�နှငိ့်် ပွား�ကု်ရယ််မြပွား��ည့်် အိမြမ်င််မ်�ာ�ကု�ု မ်ှထော၀ရာ ပွားလုကု်ထော�ာင််��စု်ချအုိမြ�စု် အိ�ံ�ုမြပွား��ကု�ည််။

“လျှ�ူအုား��ုင််�အား��ုင််�အား�ွ��ကျရရှုတ� ်�တင််�အားချ့ကျ်အားလျှကျ်လျော့တကွျ ပ်�ုယိုံ�ရမြို့ပ်�ီ အား�ံ��၀ှင််ပ်ါတယို်။ �ယို်မြို့��ု�န်ယို်
လျော့တရွ�� �ယို်အားပ်�ုင််�လျော့တ�ွာှ ��ီမြပ်တ်လျော့န်တယို်��ုတာလျော့တနွ်�� �ာလျော့�ကျာင်််မြပ်တ်လျော့န်တာလျှ� ��ုတ� ်အားလျော့�ကျာင််�လျော့တွ
ကျ�ု �ရုတယို်။” 
- အားနွ််လျှ�ုင််� စ�ီပ်ာွ�လျော့ရ�လျှ�ပ််င်န််�ရငှ်် အား�့�ု��ာ�၊ တာလျော့�ွ

အိ�ကု်အိရ�ယ််ကြီးကုး��မူ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် လုပုွား်င်န််�ရ�ိရာ��င်် မ်ထောန်��ုင််ထော�ာ လုပုွား်င်န််�ရငိ််မ်�ာ�အိ��ကု် ��င််� အိချ�ကု်အိလုကု်ရင််�မြမ်စု်
မ်�ာ�မ်ာိ မ်��ာ�စု၊ု အိ��မ်��်ထောဆို�မ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် ၀န််�မ််�မ်�ာ� စု�ည့်် လုအူိချ�င််�ချ�င််� မြ�စု်မြို့ပွားး� �ချါ�ရံ��င်် ထောန်ာကု်ဆိုံ�ုအိထောမြချအိထောန်ကု�ု 
မ်�င််ဟုပွား်�ည့်် ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်ထောဟုာင််�မ်�ာ� ရရ�ိမြချင််� ��့ုမ်ဟုု�် အိမြ�စု်အိပွား�ကု်မြ�စု်မြို့ပွားး�ကုာမ် ိအိထော�ကုာင််��ကုာ�ချံရမြချင််���ု့ ကြုံကုံ�
ရထောလုရ့�ိ�ည််။ 

“ကျွန််�ကျ လျှှပ််စစ်��ီန်��ပ်တ်�ကျ်တ� ် အားချ့ကျ်အားလျှကျ်လျော့တကွျ�ု လျော့�စ််�တွ်အား��ွ�လျော့တ၊ွ အား�ု်န်�ီချ့င််�လျော့တနွ်�� 
��ုာ�စ�၀ှင််လျော့တ�ွကီျလျော့န် ရပ်ါတယို်။ ��ီ လျှာ�ယို််အားချ့နု််၊ မြပ်တ်�ယို််အားချ့နု််န်�� ��ီပ့်ကျ်ရတ� ်အားလျော့�ကျာင််�လျော့တကွျ�ု ရာှ
�ကျည်််နို�ုင််ပ်ါတယို်။ တချါတလျော့လျှ ကျွန််�အား�ု်န်�ီချ့င််�ကျ လျော့�စ််�တွ်ချ် �ကျ်လျော့�ဂ့ာကျတ�င််် �တင််�လျော့တကွျ�ု 
�ှလျော့၀ှပ်ါတယို်” 
- ရုံ��၀ှန််��်� အား�့�ု����ီ၊ လျော့မြ�ာကျ်ဥ်ကျကလျှာပ်

လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�၏ �ကု်ထောရာကု်မ်ုမ်�ာ�

လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ��ည်် ရန််ကုနု််ရ�ိ လုမူ်အုိ��ုင််�အိ၀�ုင််�မ်�ာ�အိ��ကု် အိထောရ�ကြီးကုး�ထော�ာ ၀န််ထောဆိုာင််မ်ုမ်�ာ�၊ လုပုွား်င်န််� 
ထောဆိုာင််�ာမ်�ာ�၊ စုကု်ကု�ရ�ယ်ာမ်�ာ�၊ လုပုွား်င်န််�န်ည််�ဗာ��ဟုာမ်�ာ�နှငိ့်် ထောန့်စုဥ်လုုပွား်ထောဆိုာင််မ်မု်�ာ�ကု�ု ��ချ�ုကု်ထောစုထော�ာ ကု�ယ််မြပွားန့််�ည့်် 
အိကု� ���ဆိုကု်မ်�ာ�ရိ��ည််။ ဤလုကု်င်င််�အိကု� ����ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ��ည်် ပွား�ုမ်�ုကု�ယ််မြပွားန့််ထော�ာ လုမူ်ုထောရ�နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�ဆို�ုင််ရာ �ကု် 
ထောရာကု်မ်မု်�ာ�မြ�စု်ထောစုမြို့ပွားး� ဤ�ည််ကု လုမူ်ုအိ��ုင််�အိ၀�ုင််�အိ��ကု် စု��်ချ�ယ်ံ�ုကုည််ရမြို့ပွားး� လုကု်လုမိ််�မ်းရယ်နူှ�ုင််�ည့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရ
ရ�ိရန်် ထောရရညိ််�ည််�ံထ့ော�ာ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ� အိထောရ��ကြီးကုး�လု�ုအိပွား်ထောန်�ည််ကု�ု မြမ်င််�ာထောစု�ည့််အိရာမ်�ာ�ပွားင််မြ�စု်�ည််။ ဤအိပွား�ုင််�
��င်် ရန််ကုနု််ရ�ိ ဓာါ�်အိာ��ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောပွား်  လု�်�ထောလုာ မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�နှငိ့်် ထောန်ာကု်ဆိုကု်��့ဆို�ု�ကု� ���မ်�ာ� အိပွားါအိ၀င်် လုှပွား်စုစု် 
ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််�၏ ရုံထုော�ာင့််စုံု �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ဆိုန််�စုစု်�ာ��ည််။ 

အားလျော့ရ�ကြီးကျ�ီလျော့�ာ ၀ှန််လျော့�ာင််��ု့ာ�၊ လျော့န်�စဥ််လျှ�ပ််င်န််�လျော့�ာင််တာ�့ာ� �ခုျ�ုကျ်မြချင််�နိုငှ််် လျှလူျော့န်��ု၀ှအားရည််အားလျော့��ွ ယို�ုယိုငွ််�
လျှာမြချင််�

“ကျွန််�အား�ု်�ာှ ချ့ကျ်မြပ်�တ်�ု�� ဂတ်စ်��ီ��ု�ံ��တယို်။ လျော့ရတင််တာန်�� အား၀ှတ်လျော့လျှှာ်�ု�� ကျလျော့တာ ်��ီလျှာတ� ်အားချ့နု််� ှ
လျှ�ပ််လျှ�ု�ရတာ” 
- အား�ု်�အှားလျှ�ပ််လျှ�ပ််� ူအား�့�ု����ီ၊ အားင််�စနု််



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�20 

၀န််အိာ�ထောလုှာခ့ျ�မြချင််�နှငိ့်် ဓာာ�်အိာ� မြ��်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ထော�ကုာင့်် ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မ်ရရိ�ဘာ့ မြ�စု်ထောန်ထောစုမြို့ပွားး� မ်း���န််�မြချင််�၊ ချ�ကု်မြပွား��်ထောရ� ပွားစုစည််�မ်�ာ�၊ ဆိုကု်��ယ််ထောရ� ပွားစုစည််�မ်�ာ�၊ အိထောအိ�ထောပွား�စုန်စု်မ်�ာ�၊ 
ထောရ�င််မြချင််�နှငိ့်် ဓာာ�်ထောလုကိုာ�ကု့�့�ု့ထော�ာ  အိထောဆိုာကု်အိအိံဆုို�ုင််ရာ စုကု်ပွားစုစည််�မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား� မြချင််���့ု အိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိ�ည််။ 
အိ��ူ�မြ�င့်် ဧည့််၀န််ထောဆိုာင််မ်၊ု အိစုာ�အိထော�ာကု်၀န််ထောဆိုာင််မ်၊ု  �စု်ကု�ုယ််ရည်် ထောစုာင့််ထောရာိကု်မ်၊ု ကုနု််��ယ််မ်နုှိင့်် စုာ��ံ�ု�၀ူန််ထောဆိုာင််မ် ု
ကုဏ္ဍမ်�ာ�ရိ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််� မ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်ထော�ာအိချါ ၎င််���့ု၏ စုကု်ပွားစုစည််� ကု�ရ�ယ်ာမ်�ာ� ���ာ�င််ရာိ�
ထော�ာ အိချကု်အိချ့မ်�ာ�နှငိ့်် ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရ�ည််။ ��့ုအိမြပွားင်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့်် လုမ််�မ်း�မ်�ာ�နှငိ့်် မ်း�ပွား���င့််မ်�ာ�
ကု့�့�့ုထော�ာ အိမ်�ာ�မြပွားည််�ပူွား�ုင််ပွားစုစည််�မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�မ်ကုု�ု ��ချ�ုကု်ထောစုမြချင််�ထော�ကုာင့်် လုမူ်အုိ��ုင််�အိဝ�ုင််� �စု်ချလုုံ�ုအိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ် ုရ�ိ
ပွားါ�ည််။ 

“အားလျှ�ပ််ကျလျော့တာ ်လျှကျ်ပ််လျော့တာက်ျနွ််ပ့်�တာ�ံ��မြို့ပ်�ီ �ကျ်လျှ�ပ််လျှ�ု�ရလျော့ပ်�� ်လျှ�ပ််င်န််�ချငွ််အားလျော့န်အား�ာ�လျော့ပ််  အား�့ာ�
ကြီးကျ�ီ �ခုျ�ုကျ်�ရုှုပ်ါတယို်။ ကျွန််�အားလျှ�ပ််စာ�ပ်ွ��ာှ အားလျှင််�လျော့ရာင်် လျော့ကျာင််�လျော့ကျာင််��ရရင်် အား�င််�လျော့မြပ်ပ်ါ��ူ။ 
ကျွန််�ကျ ည်န်ကျ် တ�အ်ား� ု  အားလျှ�ပ််လျှ�ပ််လျော့လျှရ်ှု��ူ�ု� ည်�ာှ ��ီပ့်ကျ်တာကျ ဒီအီားလျှ�ပ််လျော့န်ကျ့ ပ်ံ�စံကျ�ု  �ခုျ�ုကျ်ပ်ါ
တယို်။ အားလျှ�ပ််လျှ�ပ််ချ့နု််လျော့တကွျ တ��တ်တည််��ရှုလျော့တာတ်�အ်ားချါ ကျွန််�ရ�� အားလျှ�ပ်် မြို့ပ်�ီလျော့မြ�ာကျ်နို�ုင််�လုျော့တအွားလျော့ပ်် 
�ကျ်လျော့ရာကျ်�ရုှုလျှ�ု� ပ်လျော့ရာ်�ကျ်ရှင််န်ယို်အား�ကျ်လျော့��ွ၀ှ�်�လျော့�ကျာင််� �ကုျ�ု �ခုျ�ုကျ်လျော့စပ်ါတယို်။” 
- အား�ု်� ှအားလျှ�ပ််လျှ�ပ််လျော့�ာ အား�့�ု����ီ၊ အားင််�စနု််)

အိထောရ�ကြီးကုး�ထော�ာ၀န််ထောဆိုာင််မ်မု်�ာ�နှငိ့်် ထောန့်စုဉ််ဘာဝအိဆိုင််ထောမြပွားထောချ�ာထောမ်��ထောစု�ည့််အိထော�ာကု်အိပွားံမ့်�ာ�ကု�ု ��ချ�ုကု်ထောစုမြချင််��ည်် လု�ူစု်ဦ�
ချ�င််�စုးနှိင့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ ထောန့်စုဉ််လုုပွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာမ်�ာ�နှငိ့်် လုမူ်ဘုာဝ အိရည််အိထော���အိထောပွား် �ပွား်ထောဆိုာင််��ကု်ထောရာကု်မ်ု
မ်�ာ� မြ�စု်ထောစု�ည််။ ပွားန််ကုာမ်�ာ�နှငိ့်် ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ�ကု့�့�ု့ထော�ာ လုှပွား်စုစု်အိထောအိ�ထောပွား�စုကု် ပွားစုစည််�မ်�ာ�မ်ရိ�ပွားါကု ရန််ကုနု််၏ အိပွားပူွား�ုင််� 
မ်�ု်�ံရုာ�းဥ��ု�င်် လုအူိမ်�ာ�အိ��ု့ �ကု်ထော�ာင့််�ကု်�ာရ�ိထော�ာ ပွား�်၀န််�ကု�င််မြ�စု်ရန်် ချကု်ချ့ထောပွားလု�မ့််မ်ည််။ ဤ��့ုထော�ာ အိဆိုင််ထောမြပွား
�ကု်�ာမ်မု်ရ�ိမြချင််��ည်် အိ��ူ�မြ�င့်် ထောလု၀င််ထောလု��ကု်န်ည််�ထော�ာ လုထူောန်�ူ�ပွား်�ည့််ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ကု�ုယ််စု��်နှိစု်ပွားါ� ကု�န််�မ်ာ
ချ�မ််��ာမ်၊ု အိလုပုွား်စု�မ််�ထောဆိုာင််ရည််၊ ထောကုာင််�မ်�န််စု�ာ အိ�ပွား်စုကု်နှ�ုင််မ် ုစု�ည််��့ုအိထောပွား်��င်် �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ရ�ိ�ည််။ 

“��ီပ့်ကျ်တာလျော့တွလျော့�ကျာင််် လျော့ကျာင််�လျော့ကျာင််�အားပု််�ရပ်� ည်�ကျ်�ာှ လျော့လျှလျော့အား�လျော့ပ်�စကျ်လျှ� �ငွ်််လျှ�ု� �ရပ်ါ��ူ။ ကျွန််�
ကျရန််ကျ�န််�ာှ တ�ုကျ်ချန််�ကျ့ဥ််�လျော့လျှ���လျော့န်ရတာလျော့�ကျာင််် ပ်တူ�ရ်ာ��ီာှ��ုရင်် ကျွန််�ရ�� တ�ုကျ်ချန််�ကျ့ဥ််��� 
လျော့လျှ၀ှင််လျော့လျှ�ကွျ်�ရှု��ူ။ လျော့လျှလျော့အား�လျော့ပ်�စကျ်�ရှုရင်် နိုံ��ချ့လုျော့န်တာပ်�။ ရုံ��ကျ�ုလျော့ရာကျ်တ�အ်ားချါ အားပု််င်�ုကျ်လျော့န်မြို့ပ်�ီ 
အားလျှ�ပ််ကျ�ု အားာရုံ��စ�ုကျ်နို�ုင််လျော့တာ�်�ူ။ ဦး�လျော့နို�ှကျ်ကျ အားလျှ�ပ််လျော့ကျာင််�လျော့ကျာင််� �လျှ�ပ််လျော့တာ�်�ူ။” 
- ရုံ��၀ှန််��်� အား�့�ု����ီတစ်ဦး�၊ �ာလျော့ကျတ

လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရရိ�ထောရ��ည်် အိ�မ််ထော�ာင််စု ုမ်�ာ�၏ အိထောမြချချံလု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု� ု မြ�ည့််ဆိုည််�ထောပွား�ရာ��င်် အိလု�န််အိထောရ�ကြီးကုး�မြို့ပွားး� ပွားံမု်ိန််
အိာ�မြ�င့်် �့်  အိ�မ််မ်ကုု�စုစ အိဓာ�ကုလုပုွား်ထောဆိုာင််�မူ်�ာ�မြ�စု်�ည့်် အိမ်� ����မ်း�မ်�ာ�  အိထောပွား် �����ာ�ာ �ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိ�ည််။ မ်း���ုချန််��ံု�
လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�၊ ထောရ�င််စုကု်မ်�ာ�နှိင့်် အိမြချာ�စုကု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု� ုအိ�ံ�ုမ်မြပွား�နှ�ုင််�ည့််အိချါ ချ�ကု်မြပွား��်မြချင််�၊  ထောရထောပွား�ထော၀မြချင််�နှငိ့်် အိ�မ််
မ် ု ကု�စုစမ်�ာ�ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် အိချကု်အိချ့မြ�စု်ထောစု�ည််။ လုှပွား်စုစု်မ်း�ပွား�ကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် ထောရရရိ�ထောရ��ည်် အိဓာ�ကုစု�ု�ရ�မ််စုရာ မြ�စု်လုာမြို့ပွားး� 
အိ�မ််ရာမ်�ာ���င်် ရကု်အိ�န််�ကုာ ထောရမြပွား�်လုပွား်��ာ�မြချင််�မ်�ာ� ရိ�ချ့့�ည််ဟု ု��ရ�ိရ�ည််။၁၈

ပွားည်ာထောရ�၊ အိလုပုွား်နှိင့်် ထော��ာ်ထောမြ�ထောရ� အိပွား�ုင််���့ု��င််လုည််� မ်�ာ�စု�ာ ��ချ�ုကု်မ်မု်�ာ�ရ�ိ�ည််။ အိ�န််လု�ုင််� ပွားည်ာထောရ�နှငိ့််  အိထော၀� (အိ�န််လု�ုင််�မ်)ိ 
အိလုပုွား်လုပုွား်မြချင််� ��ု့�ည်် အိးလုကု်�ရ�န််�န်စု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�နှငိ့်် �ည််မြို့င်�မ််ထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာါ�်အိာ�လု�အုိပွား်�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြ��်ထော�ာကု်
မြချင််�မ်�ာ�ကု အိ�န််လု�ုင််�အိစုည််�အိထော၀�မ်�ာ�၊ အိလုပုွား် ပွားံမု်ိန််လုည််ပွား�်မ်နုှငိ့်် လုပုွား်ထော�ာ်ကု�ုင််�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� ဆိုကု်��ယ််မ်ကုု�ု အိထောနှာိင့််
အိယ်ကို် မြ�စု်ထောစု�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�အိထောပွား် မ်းိချ�ုထောန်ရထော�ာ စုး�ပွား�ာ�ထောရ� လုပုွား်င်န််�မ်�ာ��ည်် အိရည််အိထော���မြပွားည့််မ်းထော�ာ ၀န််ထောဆိုာင််
မ်မု်�ာ� ပွားံမု်ိန််ထောပွား�ရန်် ရုံနု််�ကုန််ထောန်ရမြို့ပွားး� အိစုာ�အိထော�ာကု် ၀န််ထောဆိုာင််မ်နုှိင့်် �ကု�ုယ််ရည််ကု�န််�မ်ာထောရ� ၀န််ထောဆိုာင််မ်ကုု့�့�့ုထော�ာ ကုဏ္ဍမ်�ာ�
ထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ� ရ�ိ�ည််။ 
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“��ီမြပ်တ်လျော့တာ ် အား�ာ�င်ါ�လျော့တကွျ�ု တရကျ် နိုစှ်ရကျ်စာ�ကျ်ပ်�ုမြို့ပ်�ီ �ာှလျှ�ု��ရပ်ါ��ူ။ အား�ာ�န်��င်ါ�လျော့တကွျ�ု �င်််
လျော့တာ်တ�အ်ားပ်ခူျ့နု််�ာှ လျော့အား�ချ��ာ��ု�� ��ီစကျ်ကျ�ု တချ့နု််လျှံ��လျှ�နိုုု��ာ�လျှု���ရ��ူ။ ဒီါကျ ကျွန််လျော့တာ််��ုင််တစ်ချ���
အားတကွျ် တင််�ဟု�တ်ပ်� ကျ�န််စည်် လျော့�ာကျ်ပ်ု��� ူလျော့တအွားတကွျ်လျှည််� စနု််လျော့ချ်�မုြ�စ်လျော့န်တာပ်ါ။”  
- စာ�လျော့�ာကျ်�ု�င်် အား�့�ု��ာ��န််လျော့န်ဂ့ာ၊ ကျ�ာရးတ်  

 ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ��ည်် ရပွား်ရ�ာ အိဆိုင့််နှိင့်် လု�ူစု်ဦ�ချ�င််�အိဆိုင့်် နှိစု်ချစုုလုံ�ု��င်် ထောဘာ�ကုင််�လုံခုြံချံ�ထောရ�ဆို�ငု််ရာ စု�ု�ရ�မ််မ်မု်�ာ�
ကု�ု မြမ်င့််�ကု်လုာထောစု�ည််။ လုမ််�မ်း���ုင််မ်�ာ���င်် မ်း�အိလုင််�ထောရာင်် မ်ရ�ိမြချင််��ည်် ည်ဘာကု် လုမ််�ထောလုှာကု်ရာ��င်် ��ချ�ုကု်လု�ယ််ထော�ာ
အိထောမြချအိထောန်ရိ��ူမ်�ာ�အိ��ကု် �စု်ကု�ုယ််ရည််လုံခုြံချံ�မ်အုိနှတရာယ်် မြ�စု်ထောစုပွားါ�ည််။ လုံခုြံချံ�ထောရ� ထောကုာင််�မ်�န််ထောစုရန်် �ပွား်ဆိုင််�ာ�ထော�ာ 
CCTV စုန်စု်မ်�ာ��ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မ်ရိ�ဘာ့ အိလုပုွား်မ်လုပုွား်နှ�ုင််မြချင််�ကု လုမူ်�ာ�ကု�ု စု��်��စုး�မ်မုြ�စု်ထောစုမြို့ပွားး� စု��်မ်လုံမု်ခြံချံ�မြ�စု်ထောစု�ည််။ 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ပွားံမု်ိန််မ်ရရ�ိမ်နုှိင့်် ရုံု�်�ရကု် ဓာာ�်အိာ� ထောဆိုာင့််�ကု်မ်မု်�ာ�ကု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ 
လုှပွား်စုစု်စုန်စု်မ်�ာ�နှငိ့်် စုကု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု� ု��ချ�ုကု်ထောစုမြို့ပွားး� ထောဘာ�ကုင််�မ်နုှိင့်် အိလုုပွား်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�ကု�ု ထောလု�ာက့ု�ထောစု�ည််။ 

 “အားမြပ်င််�ာွ�တ�အ်ားချါ ကျွန််လျော့တာ် အားဓာကုျစု��ရ�ု်တာကျ လျော့��ကျင််�လျှံ�ခြုံချံ�လျော့ရ�ပ်ါ။ လျှ�်�လျော့တ ွလျော့ပ််�ာှ ��ီအားလျှင််�လျော့ရာင််
အားာ�န်ည််�လျှု�� လျော့�ာှင််လျော့န်တ�အ်ားချါ လျှံ�ခြုံချံ�တယို်လျှု�� �ချံစာ�ရ��ူ။ ” 
- အားနွ််လျှ�ုင််� စ�ီပ်ာွ�လျော့ရ� လျှ�ပ််င်န််� ရငှ်် အား�့�ု��ာ�၊ တာလျော့�ွ

လျှ�ူ�ု၀ှ အားလျော့ပ်် ကျ့ယို်ကျ့ယို်မြပ်န်�်မြပ်န်�် �ကျ်လျော့ရာကျ်��ု့ာ�

ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�၏ အိကု� ���ဆိုကု်မ်�ာ��ည်် လု�်�ထောလုာ ��ချ�ုကု်မ်မု်�ာ��ကု် ထောကု�ာ်လု�န််၍ လုမူ်ဘုာ၀နှိင့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�
ဆို�ုင််ရာ ��ချ�ုကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု မြ�စု်ထောစု�ည််။ အိပွားခူျ� �န််မြမ်င့််မ်ာ�မ်၊ု အိ�ပွား်ထောရ�မ်ဝမု်နှိင့်် စု��်��စုး�မ်�ု�ု�ပွား�ာ�မြချင််���့ု�ည်် ရုံပုွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာနှငိ့်် စု��်ပွား�ုင််�
ဆို�ုင််ရာ ကု�န််�မ်ာထောရ�မ်�ာ�ကု� ု ဆို�ု�ရ�ာ�ထောစုနှ�ုင််�ည််။ မြမ်င့််မ်ာ�ထော�ာအိပွားခူျ� �န််��င်် အိလုပုွား်လုပုွား်ရမြချင််��ည်် ကု�န််�မ်ာထောရ� မြပွားဿန်ာမ်�ာ�ကု� ု
မြ�စု်ထောစုနှ�ငု််မြို့ပွားး� အိ�ပွား်ထောရ�မ်၀မြချင််�နှငိ့်် စု��်��စုး�မ် ုမ်�ာ�မြပွားာ�လုာမြချင််���ု့ကု စု��်ကု�န််�မ်ာထောရ�ကု� ု��ချ�ုကု်ထောစု�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ု
မ်�ာ�နှငိ့််ပွား�်�ကု်၍ အိဆိုကု်မ်မြပွား�် အိစုးအိမ်ံမ်�ာ�မြပွား�လုပုွား်ရန်် လု�ုအိပွား်မ်ု�ည်် လုအူိမ်�ာ�၏ စု��်��စုး�မ်အုိဆိုင့််ကု�ု မြမ်င့််�ကု်ထောစုမြို့ပွားး� ၎င််�
��ု့၏ ကု�ုယ််စု��်နှိစု်ပွားါ� ကု�န််�မ်ာချ�မ််��ာမ်ကုု�ု ��ချ�ုကု်ထောစု�ည််။ 

“ည် ၁၀ှ န်�ရ ီလျော့န်�ကျ်ပ်�ုင််���ု လျော့န်�တ�ုင််�လျှ�ုလျှ�ု လျှှပ််စစ်��ီ�ရှု��ူ။ တချါတလျော့လျှ ည်�န််�လျော့ချါင််လျော့လျှာကျ်� ှ��ီမြပ်န််လျှာ
တယို်။ ��ီပ့်ကျ်တာလျော့တ ွလျော့�ကျာင်််ကျွန််�တ�ု� အားုပ််လျော့ရ�ပ့်ကျ်ရတယို်။ ည်�ကျ်�ာှ လျှံ�လျော့လျှာကျ်လျော့အားာင််�အားပု််ရလျော့ပ်�ယို််
လျော့န်��ကျ်ကျ့ ပ်ံ��နှ််အားတ�ုင််� အားလျှ�ပ််လျှ�ပ််ရတယို်။ တချါတလျော့လျှ ကျွန််� အားပ်ါအား၀ှင်် ၀ှန််��်�လျော့တအွားာ�လျှံ�� အားုပ််လျော့ရ�ပ့်ကျ် 
တာလျော့တလွျော့�ကျာင််် အားလျှ�ပ််ချ့နု််�ာှလျော့ချါင််�ကျ�ုကျ်တာလျော့တ၊ွ လျော့ချါင််���ူတာလျော့တ ွမြ�စ်တတ်တယို်။” 
- �ံပ်င််နိုငှ်််အားလျှှမြပ်င််  �ရာ�၊ ကျ�ာရးတ်

“ရာ�ဦ်တ� အားရ�်�ပ်တူ�အ်ားချါ အားပ်လူျှှပ််တာမြ�စ်နို�ုင််မြို့ပ်�ီ ကျလျော့လျှ�င်ယို်လျော့တနွ်�� �ကျ်ကြီးကျ�ီရးယို်အား�ုလျော့တ ွ�ခုျ�ုကျ်နို�ုင််တယို်။ 
��ီလျှာရင််လျော့တာ ်ဒီမီြပ်ဿန်�ကျ�ု အားချန််���လျော့လျှလျော့အား�လျော့ပ်�စကျ်�ငွ်််�ာ�မြို့ပ်�ီ �နု််�လျှု��ရတယို်။” 
- ဂရပ််�စ် ဒီဇီ�ုင််န်� အား�့�ု��ာ�၊ လျော့မြ�ာကျ်ဒီဂံ�

ယ်ံ�ုကုည််ကု��ုစုာ�၍မ်ရထော�ာ ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�ထော၀မ်�ုည်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�နှိင့်် အိ�န််လု�ုင််�ပွားည်ာထောရ�ထောပွား် မ်းိချ�ုထောန်ရထော�ာ 
ထောကု�ာင််��ာ�မ်�ာ�၏ �င််ယ်မူ်ရုလုဒ်မ်�ာ�အိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိ�ည််။ အိရည််အိထော���န်�မ့််ပွား�်၀န််�ကု�င််အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�၊ ဆိုကု်��ယ််
ထောရ� ထောနှာိင့််ထောနှ�ိမြချင််�မ်�ာ�၊ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န်် �ကုာမြမ်င့််၍ လုပုွား်င်န််�လုည််ပွား�်မ် ု ��ချ�ုကု်မြချင််���ု့ထော�ကုာင့်် လုုပွား်�ာ�အိဆိုင့််��င်် 
��ု်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�ကု�ဆိုင််�မြချင််�နှငိ့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိဆိုင့််��င်် အိ��ကု်နှုန််�ကု�ဆိုင််�မြချင််���ု့ မြ�စု်ထောပွား်�ည််။ ဓာာ�်အိာ�အိလုံအုိထောလုာကု် 



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�22 

မ်ထောပွား�နှ�ုင််မ်နုှိင့်် ကုနု််ကု�စုရ��် မြမ်င့််�ကု်လုာမြချင််���ု့ကု ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်မု်�ာ�ကု�ု အိဟုန့််အိ�ာ�မြ�စု်ထောစုမြို့ပွားး� စုး�ပွား�ာ�ထောရ����ု�ကု်မ်ကုု�ု 
အိ�ာ�အိဆိုး� မြ�စု်ထောစု�ည််။ နှ�ုင််င်ံ�၀မိ််�ရ�ိ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ကုြုံကုံ�ထော���ထောန်ရထော�ာ ကုမု်ပဏ်းမ်�ာ�၏ ၅၄ ရာချ�ုင််နှနု််�ကု ဓာာ�်အိာ�
မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ��ည်် ၎င််���့ုကု�ု ��ချ�ုကု်မ်မု်�ာ�မြ�စု်ထောစု�ည််ဟု ု ၂၀၂၂ ချုနှိစု် ဒးဇိင််ဘာာလု��င်် ထောမြ�ဆို�ခုျ့့�ကု�ည််။၁၉ ဤ�ည််ကု 
အိ��ူ�မြ�င့်် ရန််ကုနု််��င်် အိမ်�ာ�အိမြပွားာ� စုစုုည််��ည််ရိ�ထောန်�ည့်် ကုနု််��ု်လုပုွား်မ်နုှိင့်် ၀န််ထောဆိုာင််မ် ု လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် ပွားကု��
အိထောမြချအိထောန်ပွားင််မြ�စု်ပွားါ�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�  အိကြီးကု�မ််အိထောရ��ကု် ပွား�ုမ်�ုမ်�ာ�လုာမြို့ပွားး� ဆိုကု်��ုကု်ဆိုကု်လုကု် မြ�စု်ထောန်ထော�ာ
ထော�ကုာင့်် ဤအိထောရအိ��ကု်�ည်် ��ု�လုာ��ယ််ရ�ိ�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ��ည်် အိ�န််လု�ုင််�ပွားည်ာထောရ�ထောပွား်��င််လုည််� 
�ကု် ထောရာကု်မ်ရု�ိမြို့ပွားး� �စု်ဦ�ချ�င််�၏ အိန်ာဂုံး�်ကုွမ််�ကု�င််မ် ု��ံ�မြို့����ထောရ�ကု� ုအိဟုန့််အိ�ာ�မြ�စု်လုာထောစုနှ�ုင််�ည််။  

“အား�ု်�ာှ လျှှပ််စစ်��ီ�ရှုတာကျ အား�ု်�ာှအားလျှ�ပ််လျှ�ပ််တ�ပ််တ်၀ှန််�ကျ့င််ကျ�ု �ခုျ�ုကျ်လျော့စတယို်။ အားလျှ�ပ််မြို့ပ်�ီလျော့မြ�ာကျ်လျော့အားာင််
မြ�င််လျော့အားာင််လျှ�ပ််��ု� စတု်အားာ��ကျ်�န််�ကုျ�ု လျော့လျှ့ာလ်ျော့စတယို်။” 
- ရုံ��၀ှန််��်� အား�့�ု��ာ�၊ ကျ�ာရးတ်

လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််� �ည််  အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု� ု ထောင်�ထော�ကု� အိကုနု််အိကု� ပွား�ုမ်�ု
မ်�ာ�မြပွားာ�ထောစု�ည််။ အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ��ည်် အိစုာ���ု�ဓာာ�်အိာ�ရရိ�ထောရ� ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ရယ်အူိ�ံ�ုမြပွား�ရမြချင််�
အိ��ကု် လုုပွား်င်န််�လုည််ပွား�်မ် ုကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ���ု�လုာ�ည််ကု�ု ကြုံကုံ�ထော���ချံစုာ�ရ�ည််။ အိကြီးကုး�စုာ� အိစုာ���ု�ဓာာ�်အိာ�ရရိ�ထောရ� ထောမြ�
ရငိ််�န်ည််� �ပွား်ဆိုင််အိ�ံ�ုမ်မြပွား�ထော�ာ ��့ုမ်ဟုု�် �ပွား်ဆိုင််ရန််မ်လု�ုအိပွား်ထော�ာ လုပုွား်င်န််�မ်�ာ��ည််ပွားင်် လုပုွား်င်န််�လုည််ပွား�်�ည့််အိချ� �န််န်ာရး
မ်�ာ� ထောလု�ာက့ု�ရမြချင််�ထော�ကုာင့်် ၀င််ထောင်�ဆိုံ�ုရုံံ�ုမ်ရု�ိ�ည််ဟု ု��ရ�ိရ�ည််။ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ��ည််လုည််� ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိထောရ� ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�
ကု�ု �ပွား်ဆိုင််အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�အိ��ကု် ကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ� ��ု�မြမ်င့််လုာမြချင််�ထော�ကုာင့်် ထောင်�ထော�ကု�ပွား�ုင််အိရ �ကု်ထောရာကု်မ်ခုျံရ�ည််။ ဓာာ�်အိာ�
မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�မြ�စု်ထောန် ထော�ာ်လုည််� လုှပွား်စုစု်မ်း�ာချမ်�ာ�မ်ာိ ထောလု�ာက့ု���ာ�မြချင််�မ်ရိ�ထော�ကုာင််� အိချ� ���အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�ကု ထောမြပွားာချ့မ့ြို့ပွားး� 
ယ်င််�ကု လုကု်ရိ�အိထောမြချအိထောန်ထောပွား် ၎င််���့ု၏ စု��်ပွား�ကု်မ်ကုု�ု ��ု�လုာထောစု�ည််။  အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိထောပွား် 
ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့်် မြ�စု်လုာထော�ာ ထောင်�ထော�ကု� အိကုနု််အိကု�ဆို�ုင််ရာ �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ��ည်် ရန််ကုနု််မြို့မ်�����င််ထောန်��ုင််
�မူ်�ာ� ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရထော�ာ ထောင်�ထော�ကု�ဆို�ုင််ရာစု�န််ထောချ်မ် ုအိထောမြမ်ာကု်အိမ်�ာ�ကု�ု �ပွား်ထောလုာင််���ု�ပွား�ာ�ထောစု�ည််။ 

“ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်�လုျော့တလွျော့�ကျာင််် �လျှ�ုအားပ််တ� ်ကျ�န််ကျ့စရတု်လျော့တ ွလျော့ပ််လျှာပ်ါတယို်။ ��ုလျှ�ုတာကျလျော့တာ ်��တ်လျှ�ပ််�ု
စရတု်ကျ ၂၀ှ ရာချ�ုင််နိုနု််�လျော့လျှာကျ်တကျ်�ာွ�တာပ်ါ။ ကျွန််လျော့တာ်် အား�့�ု����ီရ�� စကျ်ချ့�ပ််လျှ�ပ််င်န််�ကျ�ု အားလျော့��စာ�
အား�ည််ချ့�ပ််စကျ်ရံု�အားမြ�စ် တ�ု�ချ့����ု� ကျွန််လျော့တာ်တ�ု� စစီဥ််�ာ�တာ။ ဒီါလျော့ပ်�� ်��တ်လျှ�ပ််��ုာှ ကျ�န််ကျ့စရတု်လျော့တ ွမြ�င်််
တကျ်လျှာနို�ုင်် လျော့မြချလျော့တရွှုလျော့န်လျော့တာ ်ဒီလီျှ�ပ််င်န််�အားစအီားစဥ််ကျ�ု ရပ််�ာ�ရတယို်။” 
- ဂရပ််�စ် ဒီဇီ�ုင််န်� အား�့�ု��ာ�၊ လျော့မြ�ာကျ်ဒီဂံ�
 

ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ��ည်် လုမူ်အုိ��ုင််�အိ၀�ုင််�၏ လုမူ်ုဘာ၀အိထောန်အိ�ာ�မ်�ာ�နှငိ့်် ဆိုကု်ဆိုံထောရ�မ်�ာ�ကု� ု ရုံုပွား်ထော���ထောစု�ည််။ 
ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�အိ��ကု် အိချ� ���ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ� ဥပွားမ်ာ မ်း�စုကု်မ်�ာ��ည်် အိမ်�ာ��ငူ်ာိပွား�်၀န််�ကု�င််ကု�ု ��ချ�ုကု်မ်မု်�ာ�ရ�ိ
�မြ�င့်် �စု်ဦ�ချ�င််�နှိင့်် အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ��ည်် အိ�မ််န်း�ချ�င််�မ်�ာ�၏ ��ုင််�ကုာ�မ်မု်�ာ�ရ�ိလုာနှ�ုင််�ည့််အိ��ကု် ၎င််���့ု၏ 
အိမြပွား�အိမ်မူ်�ာ�ကု�ု လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော��မြ�စု်ထောအိာင်် ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရမ်ည််မြ�စု်�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�အိ��ကု် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�
မ်�ာ�ကု�ု အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရာ��င်် အိ�မ််န်း�ချ�င််�မ်�ာ� ထောကု�န်ပွား်ထောစုရန််လုပုွား်ထောဆိုာင််ရမြချင််�ကု လုမူ်ဘုာ၀အိထောန်အိ�ာ�မ်�ာ�
အိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိ�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်၍ အိထောမ်ာိင််ကု�ထောန်ချ� �န််မ်�ာ���င်် �ကု�ုယ််ရည်် လုံခုြံချံ�ထောရ�နှငိ့်် ထောဘာ�ကုင််�လုံခုြံချံ�ထောရ�
စု�ု�ရ�မ််ပွားပူွားန််မ်ုမ်�ာ��ည်် ရပွား်ရ�ာအိ�ကုာ� စု�ု�ရ�မ််ထော�ကုာင့််�ကုမ်ကုု�ု ပွား�ု��ု�လုာထောစု�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့််မြ�စု် 
လုာထော�ာ  ဤအိမ်အူိကု�င့်် နှိစု်ချလုုံ�ု�ည်် လုမူ်ု�ဟုဇိာ�မြ�စု်မ်၊ု ရပွား်ရ�ာ��င််�ထောန်��ုင််�မူ်�ာ�အိ�ကုာ� စုည််�လုံ�ုည်းညွှ��်မ်နုှိင့်် ဆိုကု်ဆိုံ
ထောရ�ချ�ုင််မ်ာမ်�ု�ု့အိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိမြို့ပွားး� ရပွား်ရ�ာ��င််� လုမူ်ထုောရ� �င််�မ်ာမ်ကုု�ုမ်�ာ� မြ�စု်ထောစု�ည််။ 
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ထောပြေရှိ�င််�န်ညီ်�မ်�ာ�

အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ��ည်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ကု�ုင််��ယ််ထောမြ�ရငိ််�ရာ��င်် အိထောလု ့
အိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လ့ုမြချင််� (coping behaviors)၊ လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� (adaptation)နှငိ့်် အိမြချာ�စု�မ််�အိင်် အိရင််�အိမြမ်စု် 
(alternative power sources) အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််� ဟု၍ူ အိမ်� ���အိစုာ� ချ�့မြချာ�နှ�ုင််ထော�ာ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား်မြို့ပွားး� အိ�ံ�ုမြပွား��ကု�ည််။ 
ဤမ်ူထောဘာာင််ကု�ု ထောအိာကု်ထော�ာ်မြပွားပွားါ စုာ�ာ�နှိင့််ပွားံ�ု�င်် အိကု�ဥ်�ရုံံ�ုထော�ာ်မြပွား�ာ��ည််။ ဤမ်ထူောဘာာင််အိ��င််� အိ�ံ�ုမြပွား��ာ�ထော�ာ ထောမြ�ရငိ််�
န်ည််�မ်�ာ�၏ အိထော��စု��်ထော�ာ်မြပွားချ�ကု်ကု�ု ထောန်ာကု်ဆိုကု်��့ ၁ ��င်် ��်ရုံနုှ�ုင််�ည််။ 

အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် လျော့မြပ်ာင််�လျှ�မြချင််� (coping behavior) �ည်် �ံ�ုစု�့�မူ်�ာ�၏ �ံု့မြပွားန််
ထောဆိုာင််ရ�ကု်မ်ဆုို�ုင််ရာ အိမ်အူိကု�င့််မ်�ာ� မြ�စု်�ည််။ အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််��ည်် 
ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရရိ�ထောအိာင်် လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�
မ်ဟုု�်ဘာ့ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�၏ �ကု်ထောရာကု်မ်�ုစု်ချကုု�ု ထောကု�ာ်လုးာ�ရန်် ပွားံမု်ိန််
လုပုွား်ထောဆိုာင််ထောန်ကု�ပွားံစုုံကု�ု ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� မြ�စု်�ည််။ အိထောလုအ့ိကု�င့််ထောမြပွားာင််�လု့မ် ုပွားံစုုံ�စု်ချုစုး
�ည်် လုပုွား်ထောဆိုာင််ချ�ကု် �စု်ချ�ု့မြ�င့်် ကု�စုစအိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကု� ု ထောမြ�ရငိ််�မြချင််�မ်� ���မ်ဟု�ု်ဘာ့ 
�ကု်ထောရာကု်မ် ု�စု်ချစုုးအိ��ကု်�ာ ��ုကု်ရုံ�ုကု်�ံု့မြပွားန်် ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််� မြ�စု်�ည််။ အိထောလု ့
အိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� ပွားံစုုံမ်�ာ�ကု�ု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�ကု ပွား�ုမ်�ုအိ�ံု�မြပွား�မြို့ပွားး� �စု်ဦ�ချ�င််�ကုမ် ူ
လု�ုအိပွား်�လု�ု�ာ အိ�ံ�ုမြပွား�ထောလု ့ရ�ိပွားါ�ည််။ �ာဓာကုမ်�ာ�မ်ာိ မြပွားင််ပွားစုာ�ထော�ာကု်ဆို�ငု််မ်�ာ���င်် 
��ာ�ထောရာကု်စုာ�ထော�ာကု်မြချင််� ��့ုမ်ဟုု�် ထောကုာ်�းဆို�ုင််နှိင့်် စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ���င်် အိချ� �န်် 
မြ��န််�မြချင််�၊ လုှပွား်စုစု်မ်း�လုာချ� �န််��င်် အိ�မ််မ်ကုု�စုစမ်�ာ� မြပွား�လုပုွား်မြချင််�၊ အိလုပုွား်အိ��ကု် ကု�ုယ််ပွား�ုင််
ဆိုကု်��ယ််ထောရ� ကု�ရ�ယ်ာမ်�ာ�ကု�ု အိ�ံမုြပွား�မြချင််�၊ အိထောမ်ာိင််�့��င်် ��ုင််ထောန်မြချင််� စု�ည််��့ု
မြ�စု်�ည််။

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့� ွလျော့မြပ်ာင််�လျှ�� ု(adaptations)  ဆို�ု�ည််မ်ာိ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�ကု ၎င််�အိ�ံ�ုမြပွား� 
�ည့်် စုကု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�အိ��ကု် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်ချ�ကု်ကု� ု မြ�ည့််ရန််နှိင့်် ဓာာ�်အိာ���ု ထောလုာိင််�ာ�ရန်် ဘာကု်�ရး 
ပွားါ၀ါကု�ုအိ�ံ�ုမြပွား�မြို့ပွားး� ကြီးကု���င််စုးစုဥ်မြပွား�လုပုွား်�ည့်် အိထောမြပွားာင််�အိလု့မ်�ာ� မြ�စု်�ည််။ ၎င််���့ု�ည်် 
ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု် ထောန်စုဥ်အိ��င််� လုှပွား်စုစု်�ံ�ု ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််ရန်် ပွားံပ့ွား�ု�
ထောပွား�မြို့ပွားး� ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�၏ �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရန်် ကြီးကု���င််
မြပွားင််ဆိုင််မ်နုှိင့်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ု လု�ုပွားါ�ည််။ လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မ် ု အိချ� ����ည်် 
�ကု်ထောရာကု်မ်�ုစု်ချကုု�ု ��ုကု်ရုံ�ုကု် �ံု့မြပွားန််ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြို့ပွားး� အိချ� ���မ်ာိမ် ူလုပုွား်ထောဆိုာင််မ်�ုစု်ချု
�ည််�မြ�င့်် �ကု်ထောရာကု်မ်အုိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကု�ု �ံု့မြပွားန််ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််�ည််။ လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� 
ထောမြပွားာင််�လု့မ်နု်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� နှိစု်
ချလုုံ�ုကု အိ�ံ�ုမြပွား��ကု�ည််။ န်ည််�လုမ််�ဥပွားမ်ာမ်�ာ�မ်ာိ အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််ထော�ာ ကု�ရ�ယ်ာမ်�ာ�
နှိင့်် မ်း�ထောချ�ာင််�မ်�ာ�၊ ပွားါ၀ါဘာဏ််မ်�ာ�၊ UPS မ်�ာ�၊ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််မ်�ာ�၊ အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�နှငိ့်် 
ဘာကု်�ရးမ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််� မြ�စု်�ည််။ 

အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် 
လျော့မြပ်ာင််�လျှ�မြချင််�

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့� ွ
လျော့မြပ်ာင််�လျှ��ု



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�24 

လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� လျော့ရး�ချ့ယို်စရာ�့ာ�ကျု� လျော့လျှလ်ျှာမြချင််�။ �ံ��စ�ွ��ူ့ာ�အားတကွျ် အားတာ���ီ �့ာ�နိုငှ််် �ည်််�ငွ််�စဥ််�စာ�ရ�ည််် 
အားချ့ကျ်�့ာ�

အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ရာိထော��ရန််နှိင့်် အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ရာ��င်် 
ကြုံကုံ�ထော���ရ�ည့်် အိဓာ�ကု စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�မ်ာိ ထောင်�ထော�ကု� အိကုန့််အိ��်မ်�ာ�၊ ၎င််���့ု၏ ရုံပုွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာပွား�်၀န််�ကု�င််၊ စု�မ််�အိင််လု�ုအိပွား်ချ�ကု်
မ်�ာ�နှငိ့်် ကု�ုကု်ည်းမ်ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�ကု�ု ရာိထော��ရမြချင််� ��ု့မြ�စု်�ည််။ ဤအိပွား�ုင််���င်် အိဆို�ုပွားါစု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ�ကု�ု �ပွား်မ်ံရငိ််�မြပွား�ာ�မြို့ပွားး� 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�် ထော�ာကု်မု်ဆို�ုင််ရာ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ရန်် အိဆို�ုပွားါစု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ�နှငိ့်် ပွား�်�ကု်၍ ၎င််�
��ု့၏ အိထောမြချအိထောန်ကု�ု မ်ည််��့ု အိကု့မြ��်ရမ်ည််ကု� ု �င််မြပွား�ာ��ည််။ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ��ည်် ၎င််���့ု၏ မ်�ညူ်းထော�ာ အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ� 
အိလု�ုကု် မ်ထူောဘာာင််အိ��င််�ရ�ိ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််� အိချ� ���ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား် အိ�ံ�ုမြပွား�ရမ်ည်် မြ�စု်�ည််။ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ� အိထောန်မြ�င့်် ၎င််���့ု ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််

ရင််�မြမ်စု် - လုမ််�ထောလု�ာကု်မ်�ိ်�မ််��င််မြချင််�နှငိ့်် အိင််�ာန်ကု်စုာမ်�ကု်နှာိမ်�ာ�မ် ိမြ�န့််ထောဝမ်ု

အားမြချာ� စွ�်�အားင််အားရင််�အားမြ�စ်�့ာ� အား�ံ��မြပ်�� ု(alternative power sources) န်ည််�လုမ််�
�ည်် အိစုာ���ု� စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု်မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�၍ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််
ထော�ာထော�ကုာင့်် ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�ကု�ု အိာ�ကု�ု�စုရာမ်လု�ုပွား့ အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည််။ ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်
ထော�ာကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�နှ�ုင််မြို့ပွားး� ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�၏ 
�ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရန်် ကြီးကု���င််မြပွားင််ဆိုင််မ်နုှိင့်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ုလု�ုပွားါ�ည််။ အိမြချာ�
စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု်မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် န်ည််�လုမ််� အိမ်�ာ�စု�ုည်် လုှပ်ွားစုစုပွားစုစည််� အိမ်�ာ�
အိမြပွားာ�ကု�ု �စု်ချ� �န််�့��င်် ဓာာ�်အိာ� ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�မြချင််�မြ�င့်် �ကု်ထောရာက်ုမ် ု အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကု�ု 
�ံု့မြပွားန််ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််စု�မ််�ရ�ိ�ည််။ အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််� မြမ်စု်မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် န်ည််�လုမ််�
ကု�ု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�ကု အိ�ံ�ုမြပွား�မြို့ပွားး� လုုပွား်င်န််�ဆိုကု်လုကု်လုည််ပွား�်ရန်် အိထော��စုာ� 
စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် မ်ရ�ိမ်မြ�စု် လု�ုအိပွား်နှ�ုင််�ည််။  ဥပွားမ်ာမ်�ာ���င်် ဒးဇိယ််နှိင့်် 
ဓာာ�်ဆိုး�ံ�ု မ်း�စုကု်မ်�ာ�၊ ထောန်ထောရာင််မြချည််စု�မ််�အိင််�ံ�ု ကု�ရ�ယ်ာမ်�ာ�နှငိ့်် ဓာာ�်အိာ�ထောပွား� စုကု်ရုံံု
မ်�ာ�နှငိ့်် ဆို�ုလုာ စုန်စု်မ်�ာ� �ည််ထောဆိုာကု်မြချင််���ု့ ပွားါဝင််�ည််။ 

ပ်ံ� ၆ - ရန််ကျ�န််တွင်် လျော့တ�ွရှုရ�ည််် အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် လျော့မြပ်ာင််�လျှ��၊ု လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့� ွလျော့မြပ်ာင််�လျှ��နုိုငှ််် အားမြချာ�
စွ�်�အားင််ရင််�မြ�စ် အား�ံ��မြပ်�မြချင််� ဥ်ပ်�ာ�့ာ�

အားမြချာ� စ�ွ်�အားင််
အားရင််�အားမြ�စ်�့ာ� 

အား�ံ��မြပ်��ု



ရန််ကုုန််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုမ်�ာ�နှ�င့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုုပွား်င်န််�မ်�ာ��ံမ်�  ထောလု့လုာထော�့ရှိိ�ချ�ကု်မ်�ာ� | 25 စာစ� ၄ - လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� �လူျော့�ာင််

င်ာိ�ရမ််�

�ပွား�်ရစု်ဝယ််

အိ�စု်ဝယ််

လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� 
�လူျော့�ာင််

ဓာာ�်ထောလုကိုာ�အိစုာ� ထောလုကိုာ�ကု�ု�ံု�မြချင််�

�နု််�မ်း�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်လု�ုထော�ာ အိမြချာ�န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုမြချင််�မြ�င့်် �စုံ�ုရာ

အိကု� ���ရ�ိထောစုမြချင််�

ကုန်ဦ� 
ကုနု််ကု�စုရ��်ရ�ိမြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 
အိလု�ုထောလု�ာကု် မ်ဟု�ု်ဘာ့ 

ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 

အိလု�ုထောလု�ာကု် ထောမြပွားာင််�ထောပွား�
မြချင််�

ဒးဇိယ််နှိင့်် စုကု်ဆိုး�ံ�ု 
မ်း�စုကု်မ်�ာ�

�နု််�မ် ိမ်�ုဘာ�ုင််�အိင််�ာန်ကု်ကု�ု�ံု�မြချင််�

ထောရချ့ထော��ူာ�ံချါ�မ်�ာ���င့််မြချင််�ကု� ုထောရာိင််ရာိ�မြချင််�

အိဝ�်ထောလုှာ်၊ ထောရ�င််ကု�စုစမ်�ာ�ကု�ု 
ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�မ်း�လုာစုဥ် ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�

အိလုပုွား်အိစုည််�အိထောဝ�နှငိ့်် �င််�ကုာ�မ်မု်�ာ�အိ��ကု် အိချ� �န််ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုပုွား်ထောပွား�ရန််ရိ�မ်�ာ�ကု�ု ရကု်ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုင််�နှငိ့်် ထောလုဝင််
ထောလု��ကု်အိ��ကု် 
မြပွား�င််�မ်�ာ� ��င့််�ာ�မြချင််�

�ထောယ်ာင််���ုင်် ဝယ််မြချင််�

မ်း���ုအိ��ကု် ဂုံး�်စု်
ထောလုာင််စုာ�ံ�ုမြချင််�

ယ်ပွား်ထော�ာင်် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

ထောဆို�မ်� ���မ်�ာ��ံ��ု့ ��ာ�ထောရာကု်လုည််ပွား�်မြချင််�

ထော��ဝယ််စုင််�ာမ်�ာ���ု့ ��ာ�ထောရာကု်မြချင််�

လုှပွား်စုစု်အိာ���င််�ရနှ�ုင််�ည့်် ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ထောစု��ဝယ််မြချင််�

�နု််�နှိင့်် WiFi routers မ်�ာ�အိ��ကု် 
Power Bank ကု��ုံ�ုမြချင််�

ထောကုာ်�းဆို�ုင််/စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိ အိချ� �န််ကုုန််မြချင််�

မ်��ာ�စု/ု�ငူ်ယ််ချ�င််�မ်�ာ�နှငိ့်် အိမြပွားင််��ကု် စုာ�မြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် ပွားန််ကုာ/
ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် 
အိထောရ�ထောပွား်မ်း��း�မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

အိထော���ံ�ု UPS Wifi Router 
��့ုမ်ဟုု�် CCTV အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ 
ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

အိ�မ််/အိထောဆိုာကု်အိဦ ထောရ�့ထောမြပွားာင််�မြချင််�

အိလု�ုထောလု�ာကု် မ်ဟု�ု်ထော�ာ 
ဓာာ�်အိာ���င််�မ်ု

အိလု�ုထောလု�ာကု်
မြ��်ထော�ာကု်မ်ပုွားါထော�ာ UPS

ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�စုန်စု်နှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု်
 ၂ ချုစုလုံ�ုမ် ိဓာာ�်အိာ���င််�နှ�ုင််မ်ည့်် 
နှိစု်မ်� ����ံ�ု အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာ�း��န့််ရ�ိထော�ာအိရာမ်�ာ� (ဓာာ�်မ်း�၊ အိလုင််�မ်း�၊ ထောရဒးယ်�ု)

အိထော��စုာ� အိ�မ််နှိင့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် 1KW-10KW

ကု�န််ဒ�ု��ုကု်ချန််�မ်�ာ�အိ��ကု် 50KW အိ�ကု် (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) ထောရစုကု်၊ဓာာ�်ထောလုကိုာ� 
အိစုရ�ိထော�ာအိ�မ််�ံ�ုမ်�ာ�အိ��ကု် ဘာကု်စုံ�ုံု�မြချင််� (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) အိထောဆိုာကု်အိဦ�မ်�ာ�
�ကုာ� မ်ှထောဝ�ံ�ုစု�့မြချင််�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န််အိ��င််� အိမြချာ�ထောန်ရာ��ု့ 
ထောမြပွားာင််�ထောန်မြချင််�

��ကု�ထော�ာ လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
�စုံ�ုရာအိ��ကု် 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ထောန်ရာ 
အိ��အိကု�
�ာ�ရ�ိမြချင််�

အိထော��စုာ�
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

ထောန်ထောရာင််မြချည််
စု�မ််�အိင််�ံ�ု 
စုန်စု်မ်�ာ� 

�ည််ထောဆိုာကု်မြချင််�

အိလု�်စုာ�-အိကြီးကုး�စုာ�
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

PV ဆို�ုလုာမြပွားာ�
မ်�ာ�

အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် 
ဘာ�်�ရးမ်�ာ�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း� မ်ရနှ�ုင််မြချင််�

မ်ည််�ည့််
န်ည််�လုမ််�မ်ှ မ်လုပုွား်မြချင််�

အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု
 အိချ� �န််ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် အိမ်� ���မ်� ���
ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ကျ�ုင််တယွို်
လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် 
အားရင််�အားမြ�စ်

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�ွ
မြ�စ်လျော့အားာင််မြပ်�မြပ်င််မြချင််�

ရုံပုွားက်ြွကု�င််�ထောလုာင်စ်ုာ
စု�မ််�အိင််

မြပွားန််လုည််မြပွားည့််မြို့����မြို့မ့်
စု�မ််�အိင််

ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�
စုရ��်မ်ရ�ိမြချင််�



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�26 

မ်ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ထောရ��ချ�ယ််ရာ��င်် အိဓာ�ကု �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�ရမ်ည့်် အိရာမ်�ာ�ကု� ုကုန်ဦ��ကုည််�ကုပွားင်် ချ� �န််��ု� လုပုွား်ထောဆိုာင််ရ
မ်ည််။ ဤ��့ုမြပွား�လုပုွား်ရန််မ်ာိ ရုံုပွား်ထော���ထော�ာ ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု� ု စုးမ်ံမြချင််�နှငိ့်် ၎င််���့ု၏ မ်�ညူ်းထော�ာ လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�နှငိ့်် 
ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််စု�မ််���့ုအိထောပွား် ထောကုာင််�စု�ာ န်ာ�လုည််�ထောဘာာထောပွားါကု်မ်ရု�ိရန်် လု�ုအိပွား်ပွားါ�ည််။ ဤ�ည််��့ုကု�ု မြပွား�လုပုွား်ရမြချင််��ည််ပွားင််လုှင်် 
�ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် �ပွား်ထောလုာင််� အိချကု်အိချ့မ်�ာ� မြ�စု်လုာ��်�ည််။ 

ဓာါ�်အိာ��ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ� ကု၎င််���ု့နှိစု်�ကု်ထော�ာ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�အုိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် အိချကု်အိချ့အိ�ာ�ဆိုး� မ်�ာ�မ်ာိ ထောင်�ထော�ကု�နှငိ့်် ရုံုပွား်ပွား�ုင််�
ဆို�ုင််ရာ ပွား�်၀န််�ကု�င််မြ�စု်�ည််ဟု ု ထောမြပွားာဆို�ု�ကု�ည််။ အိဆို�ုပွားါ အိ�ာ�အိဆိုး�မ်�ာ�နှငိ့်် ရင််ဆို�ုင််ရထော�ာအိချါထောရ��ချ�ယ််စုရာန်ည််�လုမ််� 
အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ထော����ကုမြို့ပွားး� ထောန်ာကု် အိမ်�ာ�အိာ�မြ�င့်် ၎င််���့ု၏ လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�မ်ထောပွား�နှ�ုင််�ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု အိထောကုာင််
�ည််ထော�ာ် ထောဆိုာင််ရ�ကု်မ်�ထောလုရ့�ိ�ကု�ည််။ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု အိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ် ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရာ��င်် 
စု�မ််�အိင််လု�ုအိပွား်ချ�ကု်၊ ထောင်�ထော�ကု��ံ�ုစု�့နှ�ုင််မ်နုှိင့်် ရုံုပွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ပွား�်၀န််�ကု�င််��့ုနှိင့်် ချ� �န််��ု�မြို့ပွားး� ၎င််���့ု၏ အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�ကု�ု အိ�ပွား်�ပွား် 
အိကု့မြ��်ရန်် လု�အုိပွား်�ည််။ 

စ�ွ်�အားင််လျှု�အားပ််ချ့ကျ်ကျ�ု  ကျ�ုကျ်ည်လီျော့စမြချင််�
စု�မ််�အိင်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု်နှငိ့််ပွား�်�ကု်၍ �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�ရမ်ည့်် အိချ�ကု်နှိစု်ချ ုရ�ိ�ည််။ ပွား�မ်�စု်မ်� ���မ်ာိ ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််
မ်�ာ�အိ��င််� ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်�ည့်် ပွားစုစည််� အိမ်� ���အိစုာ�နှငိ့်် အိထောရအိ��ကု် မြ�စု်�ည််။ ဒ�ု�ယ်�စု်မ်� ���မ်ာိ အိ�ံ�ုမြပွား��ာ�ထော�ာ ထောမြ�
ရငိ််�န်ည််�၏ �ကုာရညိ််ချံမ်နုှိင့်် အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််မ် ုအိ��ုင််�အိ�ာမြ�စု်�ည််။ အိ�ံ�ုမြပွား�ထော�ာန်ည််�လုမ််�၏ စု�မ််�အိင််ပွားမ်ာဏ်အိ��ုင််�အိ�ာ
ထောပွား်မ်�ူည််၍ ကုနု််ကု�စုရ��်နှိင့်် လု�ုအိပွား်ထော�ာ ထောန်ရာအိကု�ယ််အိဝန််���့ု�ည််လုည််� အိထောမြပွားာင််�အိလု့ရိ�လု�မ့််မ်ည််။ စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�
မ်�ာ���င််မ် ူလုပုွား်င်န််��ထောဘာာ�ဘာာ၀မ်ာိ �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�ရမ်ည့်် အိဓာ�ကုအိချ�ကု် မြ�စု်�ည််။ ဥပွားမ်ာအိာ�မြ�င့်် စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�နှငိ့်် 
အိလုမိြပွားင််ဆို�ုင််မ်�ာ��ည်် ၎င််���့ု၏ လုပုွား်င်န််�လုည််ပွား�်ရန််အိ��ကု် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�အိထောပွား်  မ်�ာ�စု�ာ မ်းိချ�ုအိာ��ာ��ကုရထော�ာ်လုည််� 
ယ်င််���့ုနှိင့်် နှ�ုင််�ယ်ိဉ််ပွားါကု လုကု်လုး အိထောရာင််�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�မ်ာိ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�အိထောပွား် မ်းိချ�ုရမ် ု န်ည််��ည််။ လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ�
လု�ုအိပွား်ချ�ကု် မြမ်င့််မ်ာ�ထော�ာ လုပုွား်င်န််�မ်�ာ���င််ပွားင်် ကု�့မြပွားာ�မ်ရု�ိ�ည််။ ဥပွားမ်ာ စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ��ည်် လုုပွား်င်န််���င့််လုစို်�ည့်် အိချ� �န််��င််
�ာမ်ကု အိစုာ�အိစုာ ��ုထောလုာိင််ရန်် ထောရချ့ထော��ူာမ်�ာ�ကု� ုအိဆိုကု်မ်မြပွား�် ဓာာ�်အိာ�ထောပွား��ာ�ရန်် လု�ုအိပွား်�ည််။ အိလုမိြပွားင််ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိမ် ူ
ဧည့််�ည််မ်�ာ� ရ�ိထောန်ချ� �န််��င််�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မ်ရ�ိမ်မြ�စု် လု�ုအိပွား်ထော�ာထော�ကုာင့်် ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� နှိင့််အိ�ူ လုပုွား်င်န််� 
လုည််ပွား�်နှ�ုင််�ည််။ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ��ည်် ရန််ကုနု််၏ လုကု်ရိ�ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိနှ�ုင််မ် ုအိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် ၎င််�
��ု့၏ လုကု်�ထောလုာလု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�အိပွား် အိထောမြချချံ၍ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောရ��ချ�ယ််�ကု�ည််။မ်း�ပွားံမု်နိ််မ်လုာဘာ့ အိထောမြချအိထောန် ပွား�ုမ်�ုဆို�ု�ရ�ာ�
လုာနှ�ုင််မြို့ပွားး� စု�မ််�အိင််ပွား�ုမ်�ုရရ�ိနှ�ုင််မ်ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ� လု�ုအိပွား်ထော�ကုာင််�ကု�ု အိမ်�ာ�စုကုု ���ကုထော�ာ်လုည််� ၎င််���့ု၏ အိမြပွား�အိမ် ူ န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�မ်ာိ ယ်င််����မြပွား�ချ�ကု်ကု�ု �င််ဟုပွား်ထောန်မြချင််� မ်ရ�ိပွားါ။ ထောင်�ထောရ�ထော�ကု�ထောရ� အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ထော�ကုာင့်် စု�မ််�အိင််ပွား�ုမ်�ု ရရ�ိနှ�ုင််မ်ည့်် ထောမြ�ရငိ််�
န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် ချကု်ချ့ထောန်မြချင််�လုည််� မြ�စု်နှ�ငု််ပွားါ�ည််။ 

“အား�ု်�ာှ �ရှု�မြ�စ် �ံ��ရ��အ်ားရာလျော့တကွျ�ု အားရင််�လုျော့အားာင််လျှ�ပ််တယို် - ��ီလျှင််��ု��ကျ ၂ ပ်ွု�င််် န်�� အားာ��ွင််��ု��  ၂ ပ်ွု�င်််
လျှ�ုတယို်��ုမြို့ပ်�ီ �တ်�တှ်တယို်။ အား�လ်ျှ�ု�ပှ်� EPC (YESC)��ီမြ�တ်တ�အ်ားချ့နု််ကျ့ အားင််ဗာာတာကျ ၈ န်�ရ ီချံ�ာှမြ�စ်
တယို်။” 
- ရုံ��၀ှန််��်� အား�့�ု��ာ�၊ လျော့တာင််ဒီဂံ�

“အားချ�လျော့ရး��ာ�တ� ် န်ည််�ကျ ကျွန််လျော့တာ််အားု�်ရ�� ဓာာတ်အားာ�လျှ�ုအားပ််ချ့ကျ်ကျ�ု အားကျ�န််အားမြပ်ည်််အား၀ှ �လျော့ပ်�နို�ုင််��ူ။ 
ဒီါလျော့ပ်�� ်တမြချာ�န်ည််�လျော့တ ွဥ်ပ်�ာ ��ီစကျ်�ံ���ယို်��ု �အီားတကွျ် ပ်ံ��နှ််ကျ�န််ကျ့စရတု်န်�� အားန်�ီန်��၀ှန််�ကျ့င်် �ညူ်ံ
�ံလျော့တနွ်�� အားလျော့နို�ှင်််အားယိုကှျ်မြ�စရင်် အား�ု်န်�ီချ့င််�လျော့တနွ်�� ည်ုရု�ာှ အား� ်ဒီါလျော့တကွျ�ု စဥ််�စာ�မြို့ပ်�ီလျော့တာ ်အားင််ဗာာတာပ်��ံ���ု�� 
လျော့ရး�ချ�တ်ယို်။”  
- ဂရပ််�စ်ဒီဇီ�ုင််န်� အား�့�ု��ာ�၊ လျော့မြ�ာကျ်ဒီဂံ�
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�ဏ္ဍာလျော့ရ�အားရ စဉ်း်�စာ�ရန်် အားချ့ကျ်�့ာ�ကျု� အားကျ�မြ�တ်မြချင််�
ဘာဏ္ဍာထောရ�နှငိ့်် ပွား�်�ကု်၍ �ည့််��င််�စုဉ််�စုာ�မ် ု နှိစု်မ်� ���ရ�ိ�ည််- ပွား�မ် �စု်ချမု်ာိ ကုန်ဦ� ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ု မြ�စု်မြို့ပွားး� ဒု��ယ်�စု်ချမု်ာိ 
လုပုွား်င်န််� လုည််ပွား�်စုရ��် နှိင့်် မြပွား�မြပွားင််��န််���မ််�မ် ုကုနု််ကု�စုရ��်��ု့ မြ�စု်�ည််။ အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�အိ��ကု် 
ကုန်ဦ� ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ု ကုနု််ကု�စုရ��် မ်ရ�ိထော�ာ်လုည််� လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� မြပွား�မြပွားင််ထောမြပွားာင််�လု့�ည့်် န်ည််�လုမ််�နှငိ့်် အိမြချာ� စု�မ််�အိင််
ရင််�မြမ်စု်�ံ�ု န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�အိ��ကု်မ် ူ ယ်င််�ကုနု််ကု�စုရ��်ရ�ိမြို့ပွားး� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် အိချကု်အိချ့ အိ�ာ�အိဆိုး� မြ�စု်ထောစု�ည််။ ဤ
ကုန်ဦ� ရင််�နှးိ�မြမ်�ပွား်နှိံမ် ုကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ��ည်် ထောရ��ချ�ယ်် �ာ�ထော�ာထောမြ�ရငိ််�န်ည််� အိမ်� ���အိစုာ�နှငိ့်် အိဆို�ုပွားါထောမြ�ရငိ််�န်ည််�၏ လုပုွား်ထောဆိုာင််
နှ�ုင််စု�မ််�ထောပွား်မ်�ူည််မြို့ပွားး� ကု�့မြပွားာ�နှ�ုင််�ည််။ စု�မ််�ထောဆိုာင််ရည််န်�မ့််ထော�ာ ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ��ည်် စု�မ််�ရည််မြမ်င့််မ်ာ�ထော�ာ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ��ကု် 
ကုနု််ကု�စုရ��် �ကု်�ာနှ�ုင််�ည််။ ��့ုထော�ာ် ဤန်ည််�မြ�င့်် ကုနု််ကု�စုရ��် ထောလုှာခ့ျ�မြချင််��ည်် စု�မ််�အိင်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု လုံထုောလုာကု်
စု�ာ မ်မြ�ည့််ဆိုည််�ထောပွား�နှ�ုင််�ည့်် အိထောမြချအိထောန်မ်� ���မြ�င့်် ကြုံကုံ�ထော���ရနှ�ုင််မြို့ပွားး� စု��်ပွား�ကု်မ်မု်�ာ� မြ�စု်လုာထောစုနှ�ုင််�ည််။ ဤ�ည််မ်ာိ အိ�မ််ထော�ာင််စုု
မ်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ� လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� မ်�ကုာချဏ် ကြုံကုံ�ရထော�ာ စု��်ပွား�ကု်ရမ် ု မြ�စု်�ည််။ မ်း�စုကု်မ်�ာ�၏ ထော��နှနု််� မြမ်င့််�ကု်လုာ 
�မြ�င့်် �ံ�ုစု�့နှ�ုင််ထော�ာ ထောင်�ထော�ကု�ပွားမ်ာဏ်အိ��င််� ထောရ��ချ�ယ််ဝယ််ယ်နူှ�ုင််�ည့်် မ်း�စုကု်မ်�ာ�၏ စု�မ််�ထောဆိုာင််ရည််နှငိ့်် လုပုွား်ထောဆိုာင််နှ�ုင််စု�မ််���င်် 
အိကုန့််အိ��် မ်�ာ�မြ�စု်ထောစုမ်ည်် မြ�စု်�ည််။ စုန်စု်လုည််ပွား�်ရန်် လု�ုအိပွား်�ည့်် အိစု��်အိပွား�ုင််�မ်�ာ�စု�ာ - အိင််ဗာာ�ာ၊ ဘာကု်�ရးနှိင့််  ဆို�ုလုာ
မြပွားာ�မ်�ာ�ကု�ု �ပွား်ဆိုင််ရန််အိ��ကု် ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ် ုမြပွား�လုပုွား်ရမ်ည််မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် ဆို�ုလုာကု�ု �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�ကု ထော��ကြီးကုး��ည််
ဟု ုမြမ်င််�ကု�ည််။ ဟု�ုကု်ဘာရစု် အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�ကု�ု ဦ�စု�ာရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမြချင််� ��့ုမ်ဟုု�် ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ အိကြီးကု��ကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ�ကု�ု ထော�မ်�
နှ�ုင််ရန်် ဆို�ုလုာမြပွားာ� အိထော�� (��့ုမ်ဟုု�်) အိထောရအိ��ကု် န်ည််�န်ည််� �ပွား်ဆိုင််မြချင််�ကု့�့�ု့ န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား��ကု�ည့်် �ာဓာကုမ်�ာ�
လုည််� ရိ��ည််။ 

ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�အိချ� �����င်် ယ်င််�ကု� ုအိ�ံ�ုမြပွား�မ်နုှိင့်် ပွား�်�ကု်၍ ဆိုကု်စုပွား်ကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ� ရ�ိ�ည််။ ဥပွားမ်ာ- မြပွားင််ပွား��င်် ��ာ�ထောရာကု်စုာ�
ထော�ာကု်ပွားါကု စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�၏ မြမ်င့််မ်ာ�ထော�ာ ထော��နှနု််�မ်�ာ�မြ�င့်် ၀ယ််ယ်ရူန််လု�ု�ည််။ မ်း�စုကု်မ်�ာ��ည်် ထောလုာင််စုာဆိုးလု�ု�ည််။ 
အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််ထော�ာ စုကု်ပွားစုစည််�မ်�ာ��ည်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် လု�ုအိပွား်�ည််။ ဤကုနု််ကု�စုရ��် အိမ်� ���အိစုာ�မ်�ာ��ည်် 
ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�အိထောပွား် မ်းိချ�ုမ် ု��့ုမ်ဟုု�် အိ�ံ�ုမြပွား�မ်�ု�ု့ကု�ု ��န််�ည်ှ�မြချင််���့ုမြ�င့်် ��န််�ချ��ပွား်နှ�ုင််�ည််။ စုကု်ကု�ရ�ယ်ာနှိင့်် ဘာကု်�ရးမ်�ာ� လု�ုအိပွား်
�ည့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� မြပွား�မြပွားင််ထောမြပွားာင််�လု့�ည့်် န်ည််�လုမ််�နှငိ့်် အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု်�ံ�ု န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�အိ��ကု်မ် ူမြပွား�မြပွားင််��န််���မ််�
ချမ်�ာ� အိမြို့မ့် ကုနု််ကု�ထောန်မ်ည််မြ�စု်�ည််။ ��န််���မ််�ချမ်�ာ�ကု�ု အိမ်�ာ�အိာ�မြ�င့်် မြပွားင််ဆိုင််မြချင််�နှငိ့်် အိစုာ���ု�မြချင််�ဟုလုုည််� ယ်ဆူို�ကု�ည််။ 
��့ုထော�ာ် ကုနု််ကု�စုရ��် န်ည််�န်ည််��ံ�ု၍ ကြီးကု���င််စုစု်ထောဆို�မ်မု်�ာ�အိာ�မြ�င့်် မြပွား�မြပွားင််��န််���မ််�မြချင််�ကု� ု ပွားံမု်ိန််ထောဆိုာင််ရ�ကု်မ်ည််ဆို�ုပွားါကု 
ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာမြပွားင််ဆိုင််မ်နုှိင့်် ပွားစုစည််�အိစုာ���ု�ရမြချင််�ကု့�့�့ု �လုံ�ု�ည််�ထောင်�အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကုနု််မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောရာိင််ရာိ�နှ�ုင််မ်ည််မြ�စု်�ည််။ 
အိာမ်ချံပွားါထော�ာ ပွားစုစည််�မ်�ာ��ည်် ကုန်ဦ� ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံစုရ��်��င်် ပွား�ုမ်�ုမ်�ာ�မြပွားာ�နှ�ုင််ထော�ာ်လုည််� ပွား�ကု်��ာ�ပွားါကု �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် 
အိစုာ���ု� မြပွားန််လုည််ရနှ�ုင််�ည််။ အိာမ်ချံ မ်ပွားါထော�ာ်လုည််� လုှပွား်စုစု်နှငိ့််ပွား�်�ကု်ထော�ာ ပွားစုစည််�မ်�ာ�ထောရာင််��ည့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� အိ��ူ     
�မြ�င့်် မ်�မ်���ု့ အိန်း�န်ာ�၀န််�ကု�င််မ် ိလုုပွား်င်န််�မ်�ာ��ည်် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�ကု�ု ��်နှ�ုင််�မ်ှ ကုညူ်းထောပွား�လု��ုကု�ည််။ 

“ကျွန််လျော့တာ်ကျ ကျွန််လျော့တာ်် ပ်တ်�န််�ကျ့င််အား��ုင််�အား၀ှ�ုင််��ာှ အား�ု်တစ်အား�ု်အားလျော့န်န်�� �ံ��စွ��ပု်�ာဏ်ကျ�ု �ယို်လျှ�ု 
တကွျ်ချ့ကျ်ရ�လျှ���ုတ� ် အားကြုံကျံဥ်ာဏ််လျော့တ ွ လျော့ပ်�ချ��်�ူတယို်။ �ငူ်ယို်ချ့င််�အားချ့�ု�ကျ �တူ�ု�ရ�� �တ်ဂ့ကျ်န်���ံ��စ�ွ� ု
အားလျော့ပ််�တူည််မြို့ပ်�ီ �ကျ်�ရီန်�� ��ုလျှာ �ယို်ဟုာ�ံ��ရ�လျှ���ုတာ ကျွန််လျော့တာ််�လီျှလျော့��ချ�ပ််ါတယို်။” 
- ဒီဇီ�ုင််န်� အား�့�ု��ာ�၊ လျော့မြ�ာကျ်ဒီဂံ�



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�28 

ရု�ပ််ပ်�ုင််���ုင််ရာ ပ်တ်၀ှန််�ကျ့င််တငွ်် ကျ�ုကျ်ည်�ီကုျ�ု စဥ််�စာ�မြချင််�
အိ�မ််ထော�ာင််စု ု��့ုမ်ဟုု�် အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�၏ ရုံပုွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ပွား�်၀န််�ကု�င််�ည်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ� အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်
ထောဆိုာင််ရ�ကု်ပွားံ ု အိ��ူ�မြ�င့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််�မြ�စု်�ည့်် ဘာကု်�ရးနှိင့်် အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ��ံ�ုမြချင််�နှငိ့်် အိမြချာ�စု�မ််�အိင််
ရင််�မြမ်စု်  �ံ�ုမြချင််���့ုအိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိ�ည််။ ရုံုပွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာပွား�်၀န််�ကု�င််ဟု ုဆို�ုရာ��င်် အိမ်�ာ�ပွား�ုင််ထောန်ရာနှငိ့်် ပွားုဂုံးါလု�ကုပွား�ုင်် ထောန်ရာ 
မ်�ာ�ပွားါမြို့ပွားး� ထောန်ရာအိကု�ယ်် ��့ုမ်ဟုု�် ဆိုညူ်ံမ် ု��့ုမ်ဟုု�် ထောလု�ညု်စု်ည်မ််�မ်�ု�ု့ကု�ု ထောလုှာခ့ျ�မြချင််� ��ု့ကု့့��့ု ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�၏ ပွား�်ဝန််�ကု�င်် 
အိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ်ကုု�ု ဆို�ုလု�ုမြချင််� မြ�စု်�ည််။ ပွားုဂုံးါလု�ကုပွား�ုင််ထောန်ရာ အိကုန့််အိ��်ရ�ိထော�ာထောန်ရာ��င်် ရပွား်ရ�ာအိထောန်အိ�ာ�ကု အိထောရ�
ပွားါ�ည််။ အိ�မ််န်း�ချ�င််�မ်�ာ� အိထောန်မြ�င့်် မ်ည််�ည့်် အိမ်�ာ�ပွား�ုင််ထောန်ရာမ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် အိဆိုင််ထောမြပွားမြချင််�နှငိ့်် �စု်ထောန့်�ာအိ��င််� မ်ည််�ည့်် 
အိချ� �န််မ်�ာ���င်် မ်ည််��ု့ထော�ာ အိထောနှာိင့််အိယ်ကို်အိ��ုင််�အိ�ာကု�ု လုကု်ချံ�ည််စု�ည််��ု့ကု�ု စုဥ်�စုာ�ဆိုံ�ုမြ��်�ကု�ည််။

ဥပွားမ်ာအိာ�မြ�င့်် မ်း�စုကု်�စု်ချအုိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် စုဥ်�စုာ��ည့််အိချါ �ံ�ုစု�့�ူအိထောန်မြ�င့်် ဆိုညူ်ံ�ံနှငိ့်် ထောလု�ညု်စု်ည်မ််�မ် ု မြ�စု်နှ�ုင််�ည့်် အိထောမြချ 
အိထောန်၊ လုမူ်ထုောရ� အိကု� ����ကု်ထောရာက်ုနှ�ုင််မ်နုှိင့်် လုမ််�ထောပွား်��င်် ထောန်ရာချ��ာ�မြချင််�ကု လုမ််���ာ� လုမ််�လုာမ်�ာ�ကု�ု အိထောနှာိင့််အိယ်ကို်မြ�စု်ထောစု
နှ�ုင််မ် ုစု�ည််��့ုကု�ု အိကု့မြ��်ရမ်ည်် မြ�စု်�ည််။ ရန််ကုနု််မြို့မ်���လုည််ရ�ိ လု�ူ�ာ�စုကြီးကုြန််မ်�ာ�နှငိ့်် လုမ််�မ်�ာ��ည်် ထောရ�့ရန််မ်လု�ယ််ထော�ာ မ်း�စုကု်
ကြီးကုး�မ်�ာ�နှငိ့်် ထောမြပွားာင််�ထောရ�့နှ�ုင်် ထော�ာ မ်း�စုကု်င်ယ််မ်�ာ�မြ�င့်် မြပွားည့််ထောန်�ည််။ မ်း�စုကု်င်ယ််မ်�ာ�ကု� ု �ာ���ုရန််နှိင့်် အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် အိမ်�ာ�ပွား�ုင််နှိင့်် 
ပွားဂုုံးါလု�ကုပွား�ုင််ထောန်ရာ နှိစု်မ်� ���လုံ�ုကု�ု လု�ုအိပွား်�ည််။  အိမ်�ာ�ပွား�ုင််ထောန်ရာကု� ုအိ�ံ�ုမြပွား��ည််ဆို�ပုွားါကု ထောန်ရာမ်ှထော၀ �ံ�ုစု�့ရမြချင််�ထော�ကုာင့်် အိမြချာ�
�မူ်�ာ� လုာ�ံ�ုမြချင််� ��့ုမ်ဟုု�် ��ကု်ဆိုး�မြချင််���့ုကု�ု ကုာကု�ယ််ရန်် ပွား�ုမ်�ုချကု်ချ့မ်ည်် မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် လုံခုြံချံ�ထောရ�အိပွား�ငု််�ကု�ုလုည််� �ည့််
��င််�စုဥ်�စုာ�ရမ်ည်် မြ�စု်�ည််။ အိချ� ���ထော�ာ လုပုွား်င်န််�င်ယ််မ်�ာ��ည်် ၎င််���့ုဆို�ုင််နှိင့်် မ်း�စုကု်�ကုာ�ရိ� မ်း�ကြီးကု��� မြ��်ချ�ု�ချံချ့ရ့မြို့ပွားး� မြပွားင််ဆိုင််မ်ု
မ်�ာ� မြပွား�လုပုွား်ချ့ရ့ကုာ လုံခုြံချံ�ထောရ�အိ��ကု် �ပွား်မ်ံထောဆိုာင််ရ�ကု်မ်မု်�ာ� လုပုွား်ထောဆိုာင််ချ့�့ကုရ�ည််။ 

ရင််�မြမ်စု် - လုမ််�ထောလု�ာကု်မ်�ိ်�မ််��င််မြချင််�

ပ်ံ� ၇ - �ှလျော့၀ှ�ံ��ရလျော့�ာ အား�့ာ�ပ်ု�င််လျော့န်ရာအားတကွျ် ည်ုနုိုုုင််�လျှ�ပ််လျော့�ာင််�ာ�လျော့�ာ ရပ််ရးာအားလျော့န်အား�ာ�
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ဆို�ုလုာအိ�ံ�ုမြပွား�ရန််အိ��ကု် ထောန်ရာင််မြချည််စု�မ််�အိင်် လု�ုအိပွား်မြို့ပွားး� အိထောဆိုာကု်အိအိံုမ်�ာ� မြပွားည့််�ကုပွား်ထောန်မြချင််�နှငိ့်် အိထောဆိုာကု်အိဦ ထောချါင််မ်�ု�မ်�ာ�
ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�၍ မ်ရမြချင််�ကု �ံ�ုစု�့နှ�ုင််မ်ကုု�ု အိကုန့််အိ��်မြ�စု်ထောစု�ည််။  ��ုကု်ချန််�မ်�ာ���င်် ထောန်��ုင််� ူ အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကု ဆို�ုလုာမ်ာိ 
လုံ�ုချ�င််�အိ�မ််မ်�ာ�မြ�င့်် ထောန်��ုင််�မူ်�ာ� အိ��ကု်�ာ မြ�စု်�ည််ဟု ုယ်ံ�ုကုည််�ကု�ည််။ ��့ုထော�ာ် ဆို�ုလုာမြပွားာ� အိထော��မ်�ာ�ကု�ု ထောန်ကုာအိမ်�ု�
မ်�ာ�နှငိ့်် အိထောဆိုာကု်အိအိံ ုထောဘာာင််�န််�မ်�ာ���င်် �ပွား်ဆိုင််မြချင််�မြ�င့်် လုဦူ�ထောရ��ူပွား်�ည့်် မြို့မ်���မြပွားထောန်ရာမ်�ာ���င်် ထောန်��ုင််�ကု�ည့််�မူ်�ာ� 
ကြုံကုံ�ထော���ရ�ည့်် ရုံပုွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ပွား�်၀န််�ကု�င်် အိချကု်အိချ့ကု�ု ထောကု�ာ်လုးာ�နှ�ုင််ထော�ကုာင််� ထောလုလ့ုာ��ရ�ိချ့့�ည််။  ဘာကု်�ရးမ်�ာ�နှိင့်် အိင််ဗာာ
�ာမ်�ာ��ည်် အိမ်�ု�အိကုာထောအိာကု်��င်် �ာ�ရန််လု�ုအိပွား်�ည့််အိ��ကု် ဤကု့�့�့ုထော�ာ စုကု်ပွားစုစည််�မ်�ာ� �ာ���ုရန််အိ��ကု် �င့််ထော�ာ် 
ထော�ာ ��့�စုည််�ပွားံအုိထောန်�ာ�နှိင့်် ထောန်ရာအိကု�ယ််အိဝန််� လု�ုအိပွား်�ည််။ အိ�မ််��င််� ထောန်ရာ အိလုံအုိထောလုာကု်မ်ရိ�ပွားါကု အိ�ံ�ုမြပွား�မ်ည့််  ဘာကု်�ရး 
အိရ�ယ််အိစုာ�ကု�ု ချ� �န််ည်ှ�ရမ်ည််မြ�စု်မြို့ပွားး� ဤ�ည််ကု ကုနု််ကု�စုရ��်အိထောပွား် �ကု်ထောရာကု်မ် ုရ�ိမ်ည််မြ�စု်�ည််။  

�ံ��မြ�တ်ချ့ကျ်ချ့�တှ်နို�ုင််ရန်် �တင််�အားချ့ကျ်အားလျှကျ်�့ာ� ကျု� စ�လျော့�ာင််�မြချင််�
ဤ စုဥ်�စုာ�ရန််အိချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု ချ� �န်် ��ု�မြချင််��ည်် လု�ူစု်ဦ�ချ�င််�စုး ကြုံကုံ�ထော���ထောန်ရထော�ာအိထောမြချအိထောန်�စု်ချစုုး အိ��င််� မ်ည််�ည့််ထောမြ�ရငိ််�
န်ည််�မ်�ာ�ရရိ�နှ�ုင််�ည််ကု�ု ထော�ာ်��ု်��်မ်�ိ်ရာ��င်် အိထောရ�ကြီးကုး��ည့်် ပွား�မ်အိဆိုင့််မြ�စု်�ည််။ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် အိ��ပွားည်ာ/
��င််�အိချ�ကု်အိလုကု် ရရ�ိရန််မ်ာိ စု�န််ထောချ်မ်�ုစု်ချ ု မြ�စု်လုာ�ည််။ စုာ��ံ�ု�ူမ်�ာ��ည်် ၎င််���့ု ရရ�ိနှ�ုင််ထော�ာ ထောရ��ချ�ယ််စုရာမ်�ာ�ကု�ု 
အိထောပွား်ယ်ံအိာ�မြ�င့်် န်ာ�လုည််ထော�ာ်လုည််� ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�၏ အိထော��စု��်အိချ�ကု်မ်�ာ�ကု� ုထောကုာင််�စု�ာ ��ရ�ိန်ာ�လုည််မ် ုမ်ရ�ိမြချင််� ��့ုမ်ဟုု�် 
ထောမြ�ရငိ််�န်ည််��စု်ချ�ုည်် အိ�မ််ထော�ာင််စု ု��့ုမ်ဟုု�် လုပုွား်င်န််�အိ��ကု် �င့််ထော�ာ်မ်မု်ရ�ိ ဟု၍ူ �င််မြမ်င််ယ်ဆူိုလု�ုကု်မြချင််�မ်�ာ� ရ�ိထောန်�ည််။  
ဥပွားမ်ာအိာ�မြ�င့်် ရန််ကုနု််ရ�ိ ��ုကု်ချန််�မ်�ာ���င်် ထောန်��ုင််�မူ်�ာ��ည်် အိမ်�ု� (ထောချါင််�မ်��ု) အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််မ် ုမ်ရ�ိ�မြ�င့်် ထောန်ထောရာင််မြချည််�ံ�ု စု�မ််�အိင်် 
(ဆို�ုလုာ)�ည်် �င့််ထော�ာ်မ်မု်ရ�ိဟု ုယ်ံ�ုကုည််�ကု�ည််။ ��့ုထော�ာ် အိချ� ��� အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ��ည်် ယ်င််���့ု၏ ထောန်ကုာအိမ်�ု�မ်�ာ�နှငိ့်် ၀ရန််
�ာမ်�ာ�ကု�ု ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ��ာ�ရိ�ရန်် မ်�ကု်နှာိမြပွားင််မ်�ာ�အိမြ�စု် အိ�ံ�ုမြပွား��ကု�ည််။ အိလုာ��ပူွားင်် မ်း�စုကု်အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််��ည်် အိန်း�
ပွား�်၀န််�ကု�င််အိာ� မ်း�ချ�ု�ထောင်��နှိင့်် ဆိုညူ်ံ�ံမ်�ာ�မြ�င့်် အိထောနှာိင့််အိယ်ကို်မြ�စု်ထောစုမ်ည််ဟု ု အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ� လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု �င််�ကု
�ည််။ ��ု့ထော�ာ် မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု�ု ထော�ချ�ာ ထောန်ရာချ��ာ�မြချင််�၊ အိ�ံ�ုအိကုာ အိမ်� ���အိစုာ�နှငိ့်် ပွား�ုမ်�ု ရညိ််လု�ာ�ထော�ာ မ်း�ချ�ု�ထောချါင််���ုင်် အိ�ံ�ုမြပွား�
မြချင််���့ုမြ�င့်် အိန်း�ပွား�်၀န််�ကု�င််ကု�ု အိထောနှာိင့််အိယ်ကို်ထောပွား�မြချင််� ထောလုှာခ့ျ�နှ�ုင်် ပွားါ�ည််။ 

ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�ကု�ု ထောရ��ချ�ယ််မြို့ပွားး�ထော�ာ အိချါ��င််လုည််� �ံ�ုစု�့� ူအိမ်�ာ�အိမြပွားာ��ည်် န်ည််�ပွားည်ာ ဗာဟုု��ုအိပွား�ုင််���င်် အိကုန့််အိ��်ရ�ိမြို့ပွားး� 
အိ��ူ�မြ�င့်် ဆို�ုလုာကု့�့�ု့ထော�ာ န်ည််�ပွားည်ာအိ�စု်မ်�ာ�အိ��ကု် အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�နှငိ့်် ��်မ်�ိ်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု န်ာ�လုည််�ထောဘာာ 
ထောပွားါကု်ရန်် ရုံနု််�ကုန််ထောန်ရ�ည််။ အိမ်�ိ်�ံဆို�ပွား်မ်�ာ�နှငိ့်် ပွားံစုုံအိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ရ�ိထော�ာ ထောစု��ကု�ကု်မ်�ာ�ကုလုည််� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် အိချကု် 
အိချ့ မြ�စု်ထောစု�ည််။ အိချ� ����ံု�စု�့�ူမ်�ာ��ည်် အိင််ဂုံး�င််န်းယ်ာမ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် ဤလုပုွား်င်န််�န်ယ််ပွားယ််��င်် အိလုပုွား်လုပုွား်ထော�ာ �ငူ်ယ််ချ�င််�မ်�ာ�၊ 
မ်��ာ�စု ု��့ုမ်ဟုု�် ယ်ံ�ုကုည််ရထော�ာ အိဆိုကု်အိ��ယ််မ်�ာ�နှငိ့်် ထောဆို��ထောနှ��မ်မု်�ာ� မ်�ိဆိုင့်် ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ� ရရ�ိမြချင််�မြ�င့်် ဤ
စု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ�ကု�ု ထောကု�ာ်လုးာ�နှ�ုင််ချ့�့ကု�ည််။ ဤ အိထောမြချအိထောန်မ်ာိ ��ုကု့�့�့ုထော�ာ အိဆိုကု်��ယ််မ်�ာ� ရ�ိ�ည့််�မူ်�ာ�ကု�ု မ်�ကု်နှာိ�ာ ထောပွား�
�ည့်် အိထောမြချအိထောန်မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် မ်မ်ှ��ည့်် ��င််�အိရင််�အိမြမ်စု်ပွားင်် မြ�စု်�ည််။ 

ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာ�ည်် ဓာါ�်အိာ��ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်ရယ်�ူည့်် အိဓာ�ကုအိရင််�အိမြမ်စု်�စု်ချ ု မြ�စု်�ည််။ 
လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ�နှငိ့်် အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု်�ံ�ုမြချင််� ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�အိ��ကု် (မြမ်န််မ်ာဘာာ�ာမြ�င့််) ထောဆို��ထောနှ��မ်ု
မ်�ာ�နှငိ့်် ပွားစုစည််�အိထောရာင််�အိ၀ယ််မ်�ာ�ကု�ု မြပွား�လုပုွား်နှ�ုင််�ည့်် ထော�စ့ု်ဘာ��် အိ��့�ထောပွားါင််� ၁၀၀ ထောကု�ာ်ရိ�ထော�ကုာင််� ထော���ရ�ိချ့့�ည််။ ဤအိ��့�
မ်�ာ��ည်် ထောရာင််�ချ�မြချင််�နှငိ့််၀ယ််ယ်မူြချင််�၊ အိကြုံကုံဉာာဏ််ရယ်မူြချင််�၊ ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု် မ်ှထောဝမြချင််� နှိင့်် အိ��့�ဝင််မ်�ာ��ံမ် ိထောမ်�ချ�န််�မ်�ာ�
ကု�ု ထောမြ��ကုာ�မြချင််�မ်�ာ�မြ�င့်် �စု်ရက်ုလုှင်် ပွား�မ််�မ်ှ ပွား�့ုစု် ၂၅ ချုချန့်် �င််�ကု�ည််။ ဤထော�စ့ု်ဘာ��်အိ��့�မ်�ာ���င်် ပွား�မ််�မ်ှ အိ��့�၀င််ဦ�ထောရ 
၂၄,၀၀၀ ရ�ိမြို့ပွားး� “ဒးမ်ာိ ထောရာင််��့�့၊ူ ၀ယ််�့�့၊ူ �ပွား်ဆိုင််�မူ်�ာ�နှငိ့်် မြပွားင််ဆိုင််�မူ်�ာ�ကု�ု ချ� ��်ဆိုကု်ထောပွား�မြို့ပွားး� �ံ�ုစု�့�မူ်�ာ�ကု�ု ဆို�ုလုာ အိင််ဗာာ
�ာစုန်စု် အိထောမြချချံအိ��ပွားည်ာမ်�ာ� မ်ှထောဝရန်် မြ�စု်ပွားါ�ယ််” ဟု ုထော�ာ်မြပွား�ာ��ည့်် ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််နှငိ့်် ပွား�်�ကု်ထော�ာ အိ��့��စု်ချု��င်် အိ
မြမ်င့််ဆိုံ�ုအိ��့�၀င်် ဦ�ထောရ ၂၀၀,၀၀၀ ��ထောရာကု်ရိ�ချ့့ထော�ကုာင််� ထော���ရ�ိရ�ည််။ အိ��့� မ်�ာ�မ်ာိ ၂၀၁၅ ချုနှိစု်��င်် အိထောစုာဆိုံ�ု��့�ချ့့�ကုမြို့ပွားး� �ံ�ုပွားံ�ုစု်
ပွားံထုောကု�ာ်မ်ာိ ၂၀၂၂နှငိ့်် ၂၀၂၃ ချုနှိစု်မ်�ာ���င်် စု�င််��့�ချ့့�ကုမြချင််�မြ�စု်�ည််။ အိ��့�မ်�ာ��ည်် လုအူိမ်�ာ�ပွား�ုမ်�ု လုကု်လုမိ််�မ်းနှ�ုင််မြို့ပွားး� ချ� ��်ဆိုကု်နှ�ုင််
ထော�ာထော�ကုာင့်် ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာ�ည်် ပွား�ုမ်�ုမ်ှ�ထော�ာ ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု် ရင််�မြမ်စု်�စု်ချမုြ�စု်�ည််။
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��့ုရာ��င်် ��ု်ကုနု််ထော�ကုာ်မြင်ာမ်�ာ�၊ ပွားရုံ�ုမ်�ု�ရငိ််�မ်�ာ� စု�ည့်် အိထောရာင််�အိာ�ထောပွား� အိထော�ကုာင််�အိရာ မြ�စု်�ည့်် ပွား�့ုစု်မ်�ာ� အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�
�ကု်ထောန်ထော�ာအိချါ အိ��့�မ်�ာ�၏ �န််��ု�ကု�ု အိပွား�ကု်�ထောဘာာ �ကု်ထောရာကု်မ် ုရ�ိ�ည််။ ယ်င််�ပွား�့ုစု်မ်�ာ� ပွား�ံ�နှိံ့မ်�ုည်် အိ��့�၀င််မ်�ာ�အိ�ကုာ� 
မ်ှထော၀�ာ�ထော�ာ အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�အိထောပွား် �����ာ�ာ �ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိ�ည််။ ပွားရုံ�ုမ်�ု�ရငိ််�ပွား�့ုစု်မ်�ာ� လုးမ််�မ်�ု�လုာ�ည််နှငိ့််အိမ်ှ စုစု်
မ်နိ််ထော�ာ ထောဆို��ထောနှ��မ်မု်�ာ�၊ အိထော�ာက်ုအိကု ူမြ�စု်ထောစုထော�ာ အိကြုံကုံဉာာဏ််မ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် ဘာကု်မ်လု�ုကု်ထော�ာ �င််မြမ်င််ချ�ကု်မ်�ာ�ကု့�့�ု့ထော�ာ 
စုး�ပွား�ာ�မြ�စု် မ်ဟုု�်ထော�ာ အိထော�ကုာင််�အိရာမ်�ာ�ကု�ု ရာိထော��ထော���ရ�ိရန်် ချကု်ချ့ လုာနှ�ုင််�ည််။ အိထောရာင််� အိ�ာ�ထောပွား�ပွား�ု့စု်မ်�ာ� အိလု�န််မ်�ာ�မြပွားာ�
ထောန်မြချင််��ည်် စုစု်မ်နိ််ထော�ာ အိ��ုင််�၀�ုင််� အိထော���အိကြုံကုံ�ကု�ု ရာိထော���ည့်် အိ��့�၀င််အိချ� ���ကု�ု ��န့််ဆိုု�်��ာ�ထောစုနှ�ုင််�ည််။ ထော�စ့ု်ဘာ��်အိ��့�
မ်�ာ���င်် အိချ�င််�ချ�င််� �င််ယ်ထူောလုလ့ုာမြို့ပွားး� ထောဆို��ထောနှ��မ်မု်�ာ� မြပွား�လုပုွား်နှ�ုင််ရန််နှိင့်် အိထောရာင််�အိ�ာ�ထောပွား� အိထော�ကုာင််�အိရာမ်�ာ�နှငိ့်် ရုံပုွား်ပွား�ထောန်
ထော�ာ ထောစု��ကု�ကု်ထောန်ရာ�စု်ချ ုမ်မြ�စု်ထောစုရန်် ��န််���မ််�မ် ုလု�ုအိပွား်ပွားါ�ည််။ 

   ပ်ံ� ၈ - အားကြုံကျံဥ်ာဏ်် ရယိုမူြချင််�နိုငှ််် လျော့ပ်�မြချင််� န်�နူ်� လျော့�စ််�ွတ်ပ်�ု�စ်

ရင််�မြမ်စု် - အိင််�ာန်ကု်ထောပွား်မ် ိမြ�န့််ထောဝမ်မု်�ာ�
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ဟု�ုင််� ကျ့� န်န််�ချင််မြ�တ်ပ်ါ။

ပြေစု်ရပွား်ထောလု့လုာမ်ုမ်�ာ�
ထောအိာကု်��င်် ထော�ာ်မြပွား�ာ�ထော�ာ မြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်မု်�ာ��ည်် ထောဆို��ထောနှ��ချ့ထ့ော�ာ ထော���ရ�ိချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု လုကု်ထော��� ဥပွားမ်ာမ်�ာ�မြ�င့်် မြမ်င််�ာ
�င််ရာိ�ထောစု�ည််။ မြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်မု်�ာ��ည်် လုမူ်�ာ�နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုုပွား်င်န််�မ်�ာ� ရင််ဆို�ုင််ချ့ရ့�ည့်် စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�နှငိ့်် �ကု်ထောရာကု်မ်ု
မ်�ာ�ကု�ု ထောလုလ့ုာ�ာ�မြို့ပွားး� ၎င််���့ု၏ မ်�ညူ်းထော�ာ အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ� အိ��ကု် အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ�၊ လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� 
ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ�နှငိ့်် အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု်�ံ�ုမြချင််� စု�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု မ်ည််��့ုထောပွားါင််�စုပွား် အိ�ံ�ုမြပွား��ာ�မြချင််�ကု�ု စုူ�စုမ််��ာ� 
�ည််။ ထောန်ာကု်ဆိုကု်��့ ၂ ��င်် �ပွား်��ု� မြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ် ု၄ ချကုု�ု ထော���နှ�ုင််ပွားါ�ည််။

န်န််�ချင််မြ�တ်၂၀ှ �ည်် ရန််ကျ�န််ရှုအားမြချာ�အား�ု်လျော့�ာင််စ��့ာ�ကျ��်�ု �့�ု��ကျ်
စံ�လျော့ပ်ါင််�လျော့န်�ကျလျော့�ာ အား�ု်လျော့�ာင််��ုာ�စ�� ှ လျှာ�ည််။ ��ူရ�� 
လျှ�ုအားပ််ချ့ကျ်လျော့တအွားတွကျ် န်ည််�လျှ�်�လျော့ပ်ါင််�စံ�ကျ�ု �ံ��ရပ်ါလျော့�ာ်လျှည််� 
��ု��ု� န်ည််�လျှ�်�စံ��ံ���ည်််တ�ုင်် ��ူအားတကွျ် မြပ်ည်််စံ���ုရပ်ါ။ ��ူ�ည်် 
လျှံ�ခြုံချံ��နု်�� �ဏ်ာာလျော့ရ�အားရ အားကျန်�်အား�တ်မြ�စ်�ည််် န်ည််�လျှ�်�တချ့�ု�ကျ�ု
လျှည််�ကြီးကျ�ု�စာ�ချ��်ည််။ �ဏ်ာာလျော့ရ�အားရ အားကျန်�်အား�တ်မြ�စ်��ုည်် 
လျှအူား�့ာ�စ�ကြုံကျံ�ရ�ည််် ကျစုစမြ�စ်မြို့ပ်�ီ ၎င််��ည်် လျှ�ူ့ာ��ာလျော့�ကျာင််် ��ီ
မြပ်တ်လျော့တာကျ်��ုန််ကျ�ု �လျော့လျှ့ာခ်ျ့နိုု�င််�န်ည််���ု�ည််် အားလျော့�ကျာင််�မြပ်ချ့ကျ်
လျှည််�မြ�စ်�ည််။

န်န််�ချင််မြမ်�်�ည်် ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ ထောမြမ်ည်း�ပွား်��ုကု်ချန််���င်် ထောန်��ုင််�ည့်် မ်��ာ�စုု��င်် အိင်ယ််ဆိုံ�ုမ်��ာ�စု၀ုင်် မြ�စု်�ည််။ ထောကု�ာင််��ူ
�စု်ထောယ်ာကု်အိထောန်မြ�င့်် န်န််�ချင််မြမ်�်�ည်် ည်��င်် လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်ရ�ိပွား့ စုာ�ကုည့််ရာ��င်် အိချကု်အိချ့ကြုံကုံ�ရ�ည််။ ��့ုမြပွားင်် ��ုကု်ချန််�အိ��င််�
��့ု ထောလု၀င််ထောလု��ကု် မ်ရ�ိမြချင််�ထော�ကုာင့််လုည််� ထောကုာင််�ထောကုာင််� မ်အိ�ပွား်နှ�ုင််ပွားါ။ ပွားန််ကုာမ်ရ�ိမြချင််�ကုလုည််� အိ�ပွား်မ်ရထော�ာည်မ်�ာ���င်် မ်�ကု်
မ်�ာမြ�စု်မ်ကုု�ု ပွား�ုမ်�ုဆို�ုရ�ာ�ထောစု�ည််။ �ူမ်၏ စုာထောလုလ့ုာရ�ည့်် ပွား�်၀န််�ကု�င်် ပွား�ုမ်�ုထောကုာင််�မ်�န််လုာရန််နှိင့်် အိ�မ််အိလုပုွား်မ်�ာ�မြို့ပွားး�ရန်် အိထောလု ့
အိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လ့ုမ်နုှိင့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မ် ုန်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ ယ်ချုကု့�့�့ု ထောချ�်မ်းကုာလု��င်် ဤ��့ု
ထော�ာ အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�နှငိ့်် ရုံနု််�ကုန််ထောန်ရ�ည််ကု� ု�မူ်အိထောန်နှိင့်် စု��်ပွား�ကု်စုရာထောကုာင််��ည််ဟု ုမြမ်င််�ည််။ 

အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် လျော့မြပ်ာင််�လျှ��နုိုငှ််် လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့� ွလျော့မြပ်ာင််�လျှ�� ုန်ည််�လျှ�်��့ာ�
�ကု်�မ််��ကုာထော�ာ အိထောဆိုာကု်အိအိံထုောဟုာင််���င်် ရ�ိ�ည့်် န်န််�ချင််မြမ်�်၏ ထောမြမ်ည်း��ုကု်ချန််��ည်် �ဘာာ၀ အိလုင််�ထောရာင်် လုံထုောလုာကု်
စု�ာမ်ရရိ�ပွား့ ထောလု၀င််ထောလု��ကု်လုည််� မ်ထောကုာင််�မြချင််�ထော�ကုာင့်် �မူ်၏မ်��ာ�စု�ုည်် အိ�ပွား်မြမ်င့််��ုကု်ချန််���ု့ ထောမြပွားာင််� ထောရ�့ရန်် စုးစုဥ်ထောန်�ည််။ 
ထောကု�ာင််���ူစု် ဦ�မြ�စု်� ူန်န််�ချင််မြမ်�်�ည်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််အိ��င််� အိချကု်အိချ့မ်�ာ� ကြုံကုံ�ထော���ရ�ည််။ အိလုင််�ထောရာင််မ်ရိ�
�ည့််အိ��ကု် �ထောယ်ာင််���ုင််မ်�ာ�နှငိ့်် အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််ထော�ာ မ်း��း�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ ��့ုထော�ာ်ယ်င််���့ုမ်ိာ အိချ� �န််�ကုာ�ကုာ စုာ
��်မြချင််�အိ��ကု် �င့််ထော�ာ်မြချင််� မ်ရိ�ပွားါ။

�မူ်�ချင််၏ န်ာမ်ကု�န််�မြ�စု်မ်နုှိင့်် မ်�ချင််၏ မြပွား�စုရု�ည့်် �ာ၀န််မ်�ာ�ထော�ကုာင့်် န်န််�ချင််မြမ်�်�ည်် အိ�မ််မ်ကုု�စုစမ်�ာ�ကု�ု ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် �ာ၀န််
ရ�ိ�ည််။ လုှပွား်စုစု်မ်း�ရရိ��ည့်် အိချ� �န််ပွား�ုင််�အိ��င််� ချ�ကု်မြပွား��်မြချင််�၊ အိ၀�်ထောလုှာ်မြချင််�နှငိ့်် ထောရ�င််မြချင််���ု့ကု�ု မြပွား�လုပုွား်ရ�ည််။ လုံခုြံချံ�ထောဘာ�
ကုင််�ထောရ� စု�ု�ရ�မ််မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့်် ချ�ကု်မြပွား��်ရန််အိ��ကု် ဂုံးကု်စု်မ်�ံ�ုပွားါ။ န်န််�ချင််မြမ်�်�ည်် အိ�မ််အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု မြပွား�လုပုွား်ရမ်ည်် မြ�စု်ထော�ာ
ထော�ကုာင့်် �ူမ်၏ စုာ�ကုည့််ချ� �န််မ်�ာ�ကု�ု မ်း�ပွား�ကု်�ည့်် အိချ� �န််မ်�ာ���င်် မြပွား�လုပုွား်ရန်် စုးစုဥ်�ာ�ရ�ည််။ ရန််ကုနု််��င်် ထောလု�န်ာရးမြချာ��စု်ချါ မ်း�
မြ��်�ည််။ ထောန့်အိချ� �န််အိ��င််� အိ�မ််န်း�ချ�င််�၏ ထောရ�င််�ံကု� ုန်ာ�စု�င့််၍ ထောရ�င််၍ ရ၊မ်ရကု� ု�ူမ်အိထောန်နှိင့်် ��ရ�ည််။ ကုံထောကုာင််��ည််



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�32 ပ်ံ� ၉ - လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််�၏ �ကျ်လျော့ရာကျ်��ု့ာ� လျော့လျှ့ာက်ျ့လျော့စရန််န်န််�ချင််မြ�တ်၏ စ�ီံ�ခုျရ�ီစဉ်း်

ကုန်ဦ�
ကုနု််ကု�စုရ��်ရ�ိမြချင််�

ထောဆို�မ်� ���မ်�ာ��ံ��ု့ ��ာ�ထောရာကု်လုည််ပွား�်မြချင််�

ထော��ဝယ််စုင််�ာမ်�ာ���ု့ ��ာ�ထောရာကု်မြချင််�
လုှပွား်စုစု်အိာ���င််�ရနှ�ုင််�ည့်် ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ထောစု��ဝယ််မြချင််�

ထောကုာ်�းဆို�ုင််/စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိ အိချ� �န််ကုနု််မြချင််�

မ်��ာ�စု/ု�ငူ်ယ််ချ�င််�မ်�ာ�နှငိ့်် အိမြပွားင််��ကု်စုာ�မြချင််�

ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�စုရ��်
မ်ရ�ိမြချင််�

င်ာိ�ရမ််�

လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� 
�လူျော့�ာင််

ဓာာ�်ထောလုကိုာ�အိစုာ� ထောလုကိုာ�ကု�ု�ံု�မြချင််�

�နု််�မ်း�ကု�ု အိ�ံု�မြပွား�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်လု�ုထော�ာ အိမြချာ�န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုမြချင််�မြ�င့်် �စုံ�ုရာ

အိကု� ���ရ�ိထောစုမြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 
အိလု�ုထောလု�ာကု် မ်ဟု�ု်ဘာ့ 

ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 

အိလု�ုထောလု�ာကု်
ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

�နု််�မ်ိ မ်�ုဘာ�ုင််�အိင််�ာန်ကု်ကု�ု�ံု�မြချင််�

ထောရချ့ထော��ူာ�ံချါ�မ်�ာ���င့််မြချင််�ကု� ုထောရာိင််ရာိ�မြချင််�

အိဝ�်ထောလုှာ်၊ ထောရ�င််ကု�စုစမ်�ာ�
ကု�ု ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�မ်း�လုာစုဥ်
ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�

အိလုပုွား်နှိင့်် �င််�ကုာ�မ် ုမ်��င််မ်�ာ�အိ��ကု် အိချ� �န််ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုပုွား်ထောပွား�ရန််ရိ��ည််မ်�ာ�ကု� ုရကု်ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုင််�နှငိ့်် ထောလုဝင််
ထောလု��ကု်အိ��ကု် မြပွား�င််�
မ်�ာ� ��င့််�ာ�မြချင််�

�ထောယ်ာင််���ငု််ဝယ််မြချင််�

မ်း���ုအိ��ကု် ဂုံးကု်စု်
ထောလုာင််စုာ�ံ�ုမြချင််�

ယ်ပွား်ထော�ာင်် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

�နု််�နှိင့်် WiFi routers မ်�ာ�အိ��ကု် 
Power Bank ကု��ုံ�ုမြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် ပွားန််ကုာ/
ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် 
အိထောရ�ထောပွား်မ်း��း�မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

အိထော���ံ�ု UPS Wifi Router ��ု့မ်ဟုု�် 
CCTV အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာပွားါဝါစုထော�ရငိ််

အိ�မ််/အိထောဆိုာကု်အိဦ�
ထောရ�့ထောမြပွားာင််�မြချင််�

အိလု�ုထောလု�ာကု်မ်ဟု�ု်ထော�ာဓာာ�်အိာ���င််�မ်ု

အိလု�ုထောလု�ာကု်
မြ��်ထော�ာကု်မ်ပုွားါထော�ာ UPS

ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�စုန်စု်နှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု်
 ၂ ချစုုလုံု�မ် ိဓာာ�်အိာ���င််�နှ�ုင််မ်ည့်် 
နှိစု်မ်� ����ံု� အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာ�း��န့််ရ�ိထော�ာအိရာမ်�ာ� ( ဓာာ�်မ်း�၊ အိလုင််�မ်း�၊ ထောရဒးယ်�ု)

အိထော��စုာ� အိ�မ််နှိင့်် လုုပွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် 1KW-10KW

ကု�န််ဒ�ု��ုကု်ချန််�မ်�ာ�အိ��ကု် 50KW အိ�ကု် (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) ထောရစုကု်၊
ဓာာ�်ထောလုကိုာ� အိစုရ�ိထော�ာအိ�မ််�ံု�မ်�ာ�အိ��ကု် ဘာကု်စုံ�ုံု�မြချင််� (နှငိ့််/
��့ုမ်ဟုု�်) အိထောဆိုာကု်အိဦ�မ်�ာ��ကုာ�မ်ှထောဝ�ံ�ုစု�့မြချင််�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န််အိ��င််� 
အိမြချာ�ထောန်ရာ��့ု ထောမြပွားာင််�ထောန်မြချင််�

��ကု�ထော�ာ လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
�စုံ�ုရာအိ��ကု် 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ထောန်ရာ အိ��ကု�
��်မ်�ိ်
�ာ�မြချင််�

အိထော��စုာ�
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

ထောန်ထောရာင််မြချည််
စု�မ််�အိင််�ံ�ု 
စုန်စု်မ်�ာ�

�ည််ထောဆိုာကု်မြချင််�

အိလု�်စုာ�-အိကြီးကုး�စုာ� 
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

PV ဆို�ုလုာမြပွားာ�
မ်�ာ�

အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် 
ဘာ�်�ရးမ်�ာ�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န်် 
လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်ရနှ�ုင််မြချင််�

မ်ည််�ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်ှ 
မ်လုပုွား်မြချင််�

အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု 
အိချ� �န််ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် အိမ်� ���မ်� ���
ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ကျ�ုင််တယွို်
လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် 
အားရင််�အားမြ�စ်

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�ွ
မြ�စ်လျော့အားာင််မြပ်�မြပ်င််မြချင််�

ရုံပုွား်ကြွကု�င််�ထောလုာင််စုာ
စု�မ််�အိင််

မြပွားန််လုည််မြပွားည့််မြို့����မြို့မ့်
စု�မ််�အိင််

အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်မြ�စု်�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
ကြုံကုံရ�ယ််�ာ��ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
အိ�ာ�အိဆိုး� / �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�

မ်�ချင််အိ��ကု် 
မ်း�အိနှတရာယ််စု�ု�ရ�မ််မ်�

ထောင်�ထော�ကု���်နှ�ငု််မ် ု
- �ချင််၏ကု�န််�မ်ာထောရ�

ကုနု််ကု�စုရ��်အိ��ကု် ဦ�စုာ�ထောပွား�ရ

ထောမြမ်ည်း�ပွား်မြ�စု်၍ ပွား�်ဝန််�ကု�င််
အိထောမြချအိထောန် အိဆိုင််မ်ထောမြပွား

�ပွား�်ရစု်ဝယ််

အိ�စု်ဝယ််

ဒးဇိယ််နှိင့်် စုကု်ဆိုး�ံ�ု 
မ်း�စုကု်မ်�ာ�
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ဟုု�င််� ကျ့� �ကျ်စံပ်ါ။

မ်ာိ  �ူမ်�ငူ်ယ််ချ�င််� အိချ� ���ကု့�့�့ု ထောရ�င််ရန်် ည်အိ�� ထောစုာင့််ဆို�ုင််�ရန်် လု�ုအိပွား်မြချင််� မ်ရ�ိဘာ့ �မူ်ရပွား်ကု�ကု်��င်် ထောန့်အိချ� �န််မ်�ာ�၌ ထောရ�င််
လုည််� ထောရရရိ�နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ 

အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကု�ု �ကု်�ာထောစုရန်် န်န််�ချင််မြမ်�်၏ အိစု်မ်�ည်် ၀�ုင််��ုင််စုကု်အိ��ကု် ပွားါ၀ါဘာဏ််ကု�ု ၀ယ််ယ်ူချ့့မြို့ပွားး� ရပွား်ကု�ကု်ဆို�ုင််မ် ိအိာ�
မြပွားန််��င််�နှ�ုင််ထော�ာ မ်း��း�မ်�ာ�ကု�ုလုည််� ၀ယ််ယ်ခူျ့့�ည််။ ယ်င််�ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောစု��ကု�ကု်အိ��င််� ထောရာင််�ချ��မူ်�ာ�စု�ာ ရ�ိမြချင််�ထော�ကုာင့်် 
ဝယ််ယ်ရူ လု�ယ််ကု�ူလု�ု စုူ�စုမ််�ထောလုလ့ုာရန်် နှိင့်် ထောင်�ထော�ကု�မ်�ာ�စု�ာ အိ�ံ�ုချ�ရန်် လု�ုအိပွား်ချ့မ့ြချင််� မ်ရိ�ပွားါ။ 

အားန်�ဂတ် �ည်််�ွင််�စဥ််�စာ�ချ့ကျ်�့ာ�
အိ��ူ�မြ�င့်် �မူ်�ချင််၏ န်ာမ်ကု�န််�မြ�စု်မ်နုှိင့်် စု��်ကု�န််�မ်ာထောရ�ထောကုာင််�မ်�န််ထောစုရန််အိ��ကု် အိင််ဗာာ�ာ�ည်် အိ�မ််အိ��ကု်အိကု� ���ရ�ိ
မ်ည််ဟု ု န်န််�ချင််မြမ်�်ကု ဆိုံ�ုမြ��်ချ့�့ည််။ ��့ုထော�ာ် �မူ်�ချင််၏ ထောဆို���ု�၀ါ�ချမ်�ာ�ထော�ကုာင့်် �ူမ်��့ု��င်် ထောင်�ထော�ကု�အိချကု်အိချ့ ရ�ိထောန်မြို့ပွားး� 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� အိမြို့မ့်မ်ရမြချင််�အိ��ကု် အိင််ဗာာ�ာ�ပွား်ဆိုင််ရန််မ်ာိ �ူမ်��့ုလုုပွား်နှ�ုင််�ည့်် အိ��ုင််�အိ�ာ�ကု် ထောကု�ာ်လု�န််ထောန်�ည််ဟု ု
ချံစုာ�ရ�ည််။ ပွားံမု်ိန််၀င််ထောင်�မ်ရ�ိထော�ာ ထောကု�ာင််���ူစု်ထောယ်ာကု် မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် �ူမ်��့ု�ချင််၏ ထောဆို�ကု�ုစုရ��်ကု�ု �ာ၀န််ယ်ူ�ာ�ရ
ထော�ာ အိစု်မ်မြ�စု်�အူိထောပွား် ၀န််�ပုွား်၀န််ပွား�ု� မ်မြ�စု်ထောစုလု�ပုွားါ။ 

န်ုဂံ��
န်န််�ချင််မြမ်�်၏ မြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာချ�ကု်�ည်် မ်�ကုာချဏ် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ကြုံကုံ�ထော���ထောန်ရ�ည့်် လု�ူစု်ဦ�ချ�င််�၏ ထောန့်စုဥ်
အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကု�ု မ်း�ထောမ်ာင််���ု�မြပွား�ည််။ ထောင်�ထော�ကု� အိကုန့််အိ��်မ်�ာ�ရ�ိထော�ာ်လုည််� န်န််�ချင််မြမ်�်�ည်် ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရထော�ာမြပွားဿန်ာ
ကု�ု ထောမြ�ရိင််�ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််မြို့ပွားး� မ်��ာ�စု၏ု လု�်�ထောလုာလု�ုအိပွား်�ည့်် ဦ�စုာ�ထောပွား� ကု�စုစမ်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် မြပွား�မြပွားင််ထောမြပွားာင််�လု့
မ်ုမ်�ာ� မြပွား�လုပုွား်ချ့�့ည််။ �မူ်၏ဇိာ�်လုမ််��ည်် မြပွား�လု�ယ််ထောမြပွားာင််�လု�ယ််ရ�ိထော�ာ လုပုွား်ရာိ�မ်အုိချ� �န််ဇိယ်ာ� �စု်ချကုု မ်ည််မ်ှ�န််��ု�ရ�ိမြို့ပွားး� 
ထော��င်ယ််ထော�ာ လုုပွား်ထောဆိုာင််ချ�ကု်မ်�ာ�ကုလုည််� ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�၏ �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောလု�ာပ့ွားါ���ာ�ထောစုနှ�ုင််ပွားံ�ု�ု့ကု�ု 
မြမ်င််�ာထောစုနှ�ုင််မြို့ပွားး� ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ထုော�ကုာင့်် လုအူိမ်�ာ� စု��်ပွား�ကု်အိာ�မ်လု�အုိာ�မ်ရ မြ�စု်ထောစု�ည််ကု�လုုည််� ထော���နှ�ုင််�ည််။

�ကျ်စံ၂၁ �ည်် ��ုာ�စ��င််(၅)ဦး�နိုှင်််အားတ ူရန််ကျ�န််မြို့�ု��ရှုအားု�်တငွ််လျော့န်��ုင််�ည််။ 
လျှှပ််စစ်��ီ�ရရှ�ုလုျော့�ကျာင််် ��ူအားတကွျ်လျော့နိုှ�င်််လျော့နိုှ���ု့ာ�မြ�စ်ရမြို့ပ်�ီ အားလျော့နိုှ�င်််
အားယိုကှျ်မြ�စ်ရ�ည််။ ��ုလျှာန်ည််�လျှ�်�ကျု� လျော့ရး�ချ့ယို်စရာအားမြချာ�န်ည််�လျှ�်�အားမြ�စ်
��ူ စဥ််�စာ�ချ�လ်ျော့��လျော့�ာ်လျှည််� �ည််�ု��တပ််�င််ရ�ည််��မုြ�စ်လျော့န်�ည််။ ��ူ
��ုာ�စ�ကျလျှည််� ��ီစကျ်��ှညူ်ံ�ံကျ�ု�ချံနို�ုင််�မြ�င််် ��ီစကျ်�ံ��ရန််လျှည််� �နိုစှ်
�ကျ်�ကျပ်ါ။ ��ု�လျော့�ကျာင််် ��ူတ�ု�အားု�်လျော့�ာင််စ��ည်် လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�လွျော့န်��ုင််
မြချင််�ကျု�န်ည််�န်�ကျ�ု ကျ့င်််�ံ���ကျ�ည််။ ��ီအားလျှညှ်််လျော့ပ်� (A) နိုငှ််် (B) နိုစှ်လျှ�ုင််�စလျှံ��
ကျ�ုချ့တု်�ကျ်နို�ုင််လျှှင်် (၂၄)န်�ရီအားမြပ်ည်််��ီရနို�ုင််�မြ�င််် �ကျ်စံကျ ��ု��ု�ချ့တု်�ကျ်
ရန််လျှ�ုလျှာ�လျော့�ာ်လျှည််� �ု���ု�လျှ�ပ််ရန််�ချငွ်််မြပ်��ာ��မြ�င််် ��ူ �လျှ�ပ််နို�ုင််ချ�ပ််ါ။

�ကု်စုံ�ည်် ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ ခြံချံနှိင့်် လုံ�ုချ�င််�အိ�မ််��င်် မ်��ာ�စု၀ုင်် င်ါ�ဦ�နှိင့်် အိ�ထူောန်��ုင််�ည််။ �ူကု ရန််ကုနု််မြို့မ်���၏ လုှပွား်စုစု်မ်း� အိထောမြချ 
အိထောန်နှိင့််ပွား�်�ကု်မြို့ပွားး� အိဆို�ု�မြမ်င််�ည််။ နှ�ုင််င်ံထော�ာ်စုးမ်ံအိုပွား်ချ��ပွား်ထောရ�ထောကုာင််စုး (SAC)ကု ဆိုကု်လုကု် စုးမ်ံချန့််ချ�့ထောဆိုာင််ရ�ကု်ထောန်ပွားါကု 
ထောရ��ု (၁ နှိစု်)နှိင့်် ထောရရညိ်် (၅ နှိစု်) ကုာလု နှိစု်ချုစုလုံ�ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ထောပွား�ထော၀မြချင််�အိထောမြချအိထောန် ပွား�ုမ်�ုဆို�ု�ရ�ာ�လုာမ်ည််ဟု ု�ကူုယ်ံု
�ည််။ ဤအိဆို�ု�မြမ်င််မ်�ုည်် နှ�ုင််င်ံထော�ာ်ဘာ�်ဂုံး�ကု် လု�ာ�ာ�မ် ုထောလုှာခ့ျ�မြချင််�မ်�ာ�၊ �ဘာာ၀ဓာာ�်ထောင်����ု်လုပုွား်မ် ုကု�ဆိုင််�လုာမြချင််�နှငိ့်် 



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�34 
ပ်ံ� ၁၀ှ - လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််�၏ �ကျ်လျော့ရာကျ်��ု့ာ� လျော့လျှ့ာက်ျ့လျော့စရန်် �ကျ်စံ၏ စ�ီံ�ခုျရီ�စဉ်း်

ကုန်ဦ�
ကုနု််ကု�စုရ��်

ရ�ိမြချင််�

ထောဆို�မ်� ���မ်�ာ��ံ��ု့ ��ာ�ထောရာကု်လုည််ပွား�်မြချင််�
ထော��ဝယ််စုင််�ာမ်�ာ���ု့ ��ာ�ထောရာကု်မြချင််�

လုှပွား်စုစု်အိာ���င််�ရနှ�ုင််�ည့်် ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ထောစု��ဝယ််မြချင််�

ထောကုာ်�းဆို�ုင််/စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိ အိချ� �န််ကုနု််မြချင််�

မ်��ာ�စု/ု�ငူ်ယ််ချ�င််�မ်�ာ�နှငိ့်် အိမြပွားင််��ကု်စုာ�မြချင််�

ကုန်ဦ�
ကုနု််ကု�စုရ��်

မ်ရ�ိမြချင််�

လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� 
�လူျော့�ာင််

ဓာာ�်ထောလုကိုာ�အိစုာ� ထောလုကိုာ�ကု�ု�ံု�မြချင််�

�နု််�မ်း�ကု�ု အိ�ံု�မြပွား�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်လု�ုထော�ာ အိမြချာ�န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုမြချင််�မြ�င့်် 

�စုံ�ုရာအိကု� ���ရ�ိထောစုမြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 
အိလု�ုထောလု�ာကု် မ်ဟု�ု်ဘာ့ 

ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 

အိလု�ုထောလု�ာကု်
ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဒးဇိယ််နှိင့်် စုကု်ဆိုး�ံ�ု 
မ်း�စုကု်မ်�ာ�

�နု််�မ်ိ မ်�ုဘာ�ုင််�အိင််�ာန်ကု်ကု�ု�ံု�မြချင််�

ထောရချ့ထော��ူာ�ံချါ�မ်�ာ���င့််မြချင််�ကု� ုထောရာိင််ရာိ�မြချင််�

အိဝ�်ထောလုှာ်၊ ထောရ�င််ကု�စုစ
မ်�ာ�ကု�ု ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�မ်း�
လုာစုဥ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�

အိလုုပွား်အိစုည််�အိထောဝ�နှငိ့်် �င််�ကုာ�မ်မု်�ာ�အိ��ကု် အိချ� �န််ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုုပွား်ထောပွား�ရန််ရိ��ည််မ်�ာ�ကု� ုရကု်ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုင််�နှငိ့်် ထောလုဝင််ထောလု��ကု်
အိ��ကု် မြပွား�င််�မ်�ာ� ��င့််�ာ�မြချင််�

�ထောယ်ာင််���ုင််ဝယ််မြချင််�

မ်း���ုအိ��ကု် ဂုံးကု်စု်
ထောလုာင််စုာ�ံ�ုမြချင််�

ယ်ပွား်ထော�ာင်် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

��န််�နိုှင််် WiFi routers �့ာ�
အားတကွျ် Power Bank ကျု��ံ��
မြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် ပွားန််ကုာ/
ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ� �ံ�ုမြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် 
အိထောရ�ထောပွား်မ်း��း�မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

အိထော���ံ�ု UPS Wifi Router ��ု့မ်ဟုု�် 
CCTV အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာပွားါဝါစုထော�ရငိ််

အိ�မ််/အိထောဆိုာကု်အိဦ ထောရ�့ထောမြပွားာင််�မြချင််�

အားလျှ�ုလျော့လျှ့ာကျ်
�ဟု�တ်လျော့�ာ
ဓာာတ်အားာ��ွင််��ု

အိလု�ုထောလု�ာကု်မြ��်ထော�ာကု်မ်ပုွားါထော�ာ 
UPS

ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�စုန်စု်နှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု်
 ၂ ချစုုလုံု�မ်ိ ဓာာ�်အိာ���င််�နှ�ုင််မ်ည့်် 
နှိစု်မ်� ����ံု� အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာ�း��န့််ရ�ိထော�ာအိရာမ်�ာ� ( ဓာာ�်မ်း�၊ အိလုင််�မ်း�၊ ထောရဒးယ်�ု)

အိထော��စုာ� အိ�မ််နှိင့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် 1KW-10KW

ကု�န််ဒ�ု��ုကု်ချန််�မ်�ာ�အိ��ကု် 50KW အိ�ကု် (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) ထောရစုကု်၊
ဓာာ�်ထောလုကိုာ� အိစုရ�ိထော�ာအိ�မ််�ံု�မ်�ာ�အိ��ကု် ဘာကု်စုံ�ုံု�မြချင််� (နှငိ့််/
��့ုမ်ဟုု�်) အိထောဆိုာကု်အိဦ�မ်�ာ��ကုာ�မ်ှထောဝ�ံ�ုစု�့မြချင််�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န််အိ��င််� အိမြချာ�
ထောန်ရာ��့ု ထောမြပွားာင််�ထောန်မြချင််�

��ကု�ထော�ာ လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
�စုံ�ုရာအိ��ကု် 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ထောန်ရာအိ��ကု� 
��်မ်�ိ်�ာ�မြချင််�

အိထော��စုာ� 
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

ထောန်ထောရာင််မြချည််
စု�မ််�အိင််�ံ�ု 
စုန်စု်မ်�ာ�

�ည််ထောဆိုာကု်မြချင််�
အိလု�်စုာ�-
အိကြီးကုး�စုာ� 

ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

PV ဆို�ုလုာမြပွားာ�
မ်�ာ�

အိင််ဗာာ�ာနှိင့််
ဘာ�်�ရးမ်�ာ�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း�
မ်ရနှ�ုင််မြချင််�

မ်ည််�ည့််န်ည််�
လုမ််�မ်ှ မ်လုပုွား်မြချင််�

အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု အိချ� �န််
ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
အိမ်� ���မ်� ���ကု�ု 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ကျ�ုင််တယွို်
လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် 
အားရင််�အားမြ�စ်

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�မွြ�စ်
လျော့အားာင််မြပ်�မြပ်င််မြချင််�

ရုံပုွားက်ြွကု�င််�ထောလုာင်စ်ုာ
စု�မ််�အိင််

Wifi routers �ည်် Power 
Bank နှငိ့််ချ� ��်ဆိုကု်�ံု�စု�့ရန််

ထောဟုာင််�လု�န််�ထောန်�ည််

ဗာဟု���တ -
ဆို�ုလုာ�ည်် 

န်ည််�ပွားည်ာအိ�စု် 
မြ�စု်�မြ�င့်် 

အိ�မ််ထော�ာင််စုဝုင််မ်�ာ�
နှိင့်် အိကုွမ််��ဝင််မ်ရိ�

ရု�ပ််��ု���ုင််ရာ ပ်တ်�န််�ကျ့င််-  
အိ�မ််န်း�ချ�င််�မ်�ာ�ကု� ုအိ�ံအိထောနှာိကု်

ယ်ကို် မြ�စု်ထောစုမ်ည််ကု� ုစု�ု�ရ�မ််

င်ာိ�ရမ််�

�ပွား�်ရစု်ဝယ််

မြပွားန်လ်ုည်မ်ြပွားည့််မြို့����
မြို့မ့် စု�မ််�အိင််

အိ�စု်ဝယ််

အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်မြ�စု်�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
ကြုံကုံရ�ယ််�ာ��ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
အိ�ာ�အိဆိုး� / �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�
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ထောရအိာ�လုှပွား်စုစု်��ု်လုပုွား်မြချင််� အိထောပွား် ရာ�းဥ�ထုောမြပွားာင််�လု့မြချင််�၏ အိကု� ����ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ� စု�ည့်် အိထော�ကုာင််�အိရင််� မ်�ာ�ထော�ကုာင့််
မြ�စု်�ည််။ 

�ကု်စုံနှငိ့်် �၏ူမ်��ာ�စုမု်�ာ��ည်် ည်အိချ� �န်် ည်ထောန် ၅ န်ာရးမ် ိ၈ န်ာရး�ကုာ���င်် အိချ� �န််ဇိယ်ာ���င်် ထော�ာ်မြပွားမ်�ာ�ထော�ာ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်
ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� မ်�ကုာချဏ် ကြုံကုံ�ထော���ရ�ည််။ ဤ��့ုထော�ာ ကြီးကု���င််ချန့််မ်ိန််�မ်ရနှ�ုင််မ်�ုည်် အိ�မ််ရ�ိလုမူ်�ာ�၏ ထောန့်စုဥ်ဘာ၀နှိင့်် လုပုွား်င်န််� 
ထောဆိုာင််�ာမ်�ာ�ကု� ု��ချ�ုကု်�ည််။  ချ�ကု်မြပွား��်ရာ��င်် အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကြုံကုံ�ရမြို့ပွားး� ပွားထူောလုာင််စု�ာ အိ�ပွား်ရမြချင််�နှငိ့်် အိလုပုွား်ကု�ု အိာရုံံစုု�ုကု်လုပုွား် 
ထောဆိုာင််ရန်် အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကြုံကုံ�ရ�ည််။ ထော�ာကု်��င််�ကု���ထောကု�ာ်မ်မု်�ာ� မြ�စု်လုာပွားါကု ��ရ�ိနှ�ုင််ရန်် ထောချ��မ်�ာ�ကု�ု�ာ အိာ��ာ�ရထော�ာ 
ထော�ကုာင့်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မု်မ်�ာ��ည်် ထောဘာ�ကုင််�လုံခုြံချံ�ထောရ�ကု�လုုည််� ��ချ�ုကု်မ်ရု�ိ�ည််။ ယ်ချင််နှစို်ကု ��ူ�ု့�ည်် စု�န််ထောချ်မ်ု
အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကု�ု ကြုံကုံ�ထော��� ချ့ရ့ထော�ာ်လုည််� ယ်ချနုှိစု်��င်် ထောရပွားံမု်နိ််ရရ�ိလုာမြချင််�မ်ာိ ��ု��ကု်မ်�ုစု်ချမုြ�စု်�ည််။

အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် လျော့မြပ်ာင််�လျှ��နုိုငှ််် လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�လွျော့မြပ်ာင််�လျှ�� ုန်ည််�လျှ�်��့ာ�
လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ရင််ဆို�ုင််ရန်် �ကု်စုံ��့ု အိ�မ််ထော�ာင််စု�ုည်် အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မ်နုှိင့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� 
ထောမြပွားာင််�လု့မ် ုန်ည််�လုမ််�မ်�ာ�စု�ာကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ ရုံံ�ု��့ု ထောန့်လုည််စုာ �မ်င််�ဘာ�ူမ်�ာ� ယ်ထူောဆိုာင််နှ�ုင််ရန််အိ��ကု် မ်း�လုာ�ည့််အိချ� �န်် �
ချါ�ရံ မ်န်ကု် ၂ န်ာရး ��့ု ၃ န်ာရး ၀န််�ကု�င်် မ်န်ကု်ထောစုာထောစုာ�မြို့ပွားး� ချ�ကု်မြပွား��်�ကု�ည််။ မ်း�ထော���နှိင့်် ဂုံးကု်စု်မ်း���ုနှိစု်မ်� ���လုံ�ုကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား��ကု
မြို့ပွားး� မ်း�ထော���ကု�ု ထောန့်ဘာကု် မ်း�ပွား�ကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် ပွား�ုမ်�ုအိ�ံု�မြပွား��ည််။ �မ်င််�ချ�ကု်ရန််အိ��ကု်မ် ူ ထောပွားါင််�အိ�ု�ကု�ု�ာ အိမြို့မ့်အိ�ံ�ုမြပွား�မြို့ပွားး� 
လုှပွား်စုစု်မ်း�ရ�ိမ်�ိာ အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည််။  ၀�ုင််��ုင််နှိင့်် မ်း�အိလုင််�ထောရာင််အိ��ကု် ၃၀၀ ၀ပွား် အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဘာကု်�ရးစုန်စု်ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�
�ည််။ ယ်ချင််ကု ၀�ုင််��ုင််အိ��ကု် ပွားါ၀ါဘာဏ််ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် ကြီးကု���စုာ�ချ့ထ့ော�ာ်လုည််� ��ူ�ု့၏ ၀�ုင််��ုင််စုကု်မ်ာိ အိလု�န််ထောဟုာင််�ထောန်မြို့ပွားး� မြ�စု်
ထော�ာထော�ကုာင့်် ချ� ��်ဆိုကု်၍ မ်ရထော�ာ့ပွားါ။ အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဘာကု်�ရး ၀ယ််ယ်�ူည့််အိချါ �ကု်စုံ၏အိစု်ကု�ကုု ဤပွားစုစည််�မ်�ာ�နှငိ့်် ပွား�်�ကု်
မြို့ပွားး� န်ာ�လုည််��်ကုွမ််�မ်ရု�ိထော�ာထော�ကုာင့်် ��ူ�ု့ ဆိုံ�ုမြ��်ချ�ကု်ချ�နှ�ုင််ထောအိာင်် ကုညူ်းချ့့�ည််။ 

ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့်် အိ�မ််�ံ�ုစုရ��်မ်�ာ� ��ု�လုာ�ည််။ ချ�ကု်မြပွား��်ရန််အိ��ကု် မ်း�ထော���နှိင့်် ဂုံးကု်စု်ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ထော�ာ
ထော�ကုာင့်် ဂုံးကု်စု်ထော��နှနု််�မ်�ာ� �ကု်လုာ�ည့််အိချါ ထောင်�ထော�ကု�အိချကု်အိချ့ မြ�စု်ထောစု�ည််။ ထောလုာင််စုာဆိုးနှိင့်် အိင််ဗာာ�ာ အိ�ံ�ုမြပွား�မ်အုိပွားါ
အိ၀င်် အိပွား�ု ကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ��ည်် ၎င််���့ု၏ ဘာဏ္ဍာထောရ�အိထောပွား် ၀န််�ုပွား်၀န််ပွား�ု�မြ�စု်ထောစု�ည််။ ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်ထောန်ချ� �န််မ်�ာ���င်် 
�ကု်စုံ�ည်် ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်၊ ထောရချ့ထော��ူာ၊ �မ်င််�ထောပွားါင််�အိ�ု�နှိင့်် ထောရစုပုွား်စုကု်မ်�ာ�ကု့�့�့ု စုကု်ပွားစုစည််�မ်�ာ� ပွား�ကု်စုး�မ်ည််ကု� ု စု�ု�ရ�မ််
ပွားါ�ည််။    အိင််ဗာာ�ာ ဘာကု်�ရး အိာ���င််�ချလုပုွား်ကု�ု ပွား��်ရန်် ထောမ်ပ့ွားါကု အိင််ဗာာ�ာပွား�ကု်စုး���ာ� မ်ည််ကု�ုလုည််� စု�ု�ရ�မ််ရမြို့ပွားး� ဤ�ည််ကု 
��ူ�ု့၏ ထောန့်စုဥ်ဘာ၀��င်် ထောန်ာကု်�ပွား်အိထောနှာိင့််အိယ်ကို်မ်�ာ� မြ�စု်ထောစု�ည််။ 

အားမြချာ��ည်််�ငွ််�စဥ််�စာ�ချ့ကျ်�့ာ�
�ကု်စုံနှငိ့်် ��ူမ်��ာ�စုု�ည်် ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�မ်�ိဆိုင့်် လုှပွား်စုစု်မ်း� ၂၄ န်ာရး ရလု�ု�ကုမြို့ပွားး� ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�အိချ� �န််ဇိယ်ာ�ပွားါ အိပုွား်စု ုAနှိင့်် B 
နှိစု်ချလုုံ�ုနှိင့်် ချ� ��်ဆိုကု်မြို့ပွားး� ၂၄ န်ာရး ဓာာ�်အိာ�ချအိ��ကု် အိချထော�ကု�ထောင်� ထောပွား�ထောဆိုာင််လု��ုကု�ည််။ �ူ��ု့�ည်် ဤ��့ုထော�ာ ၀န််ထောဆိုာင််မ်ု
နှိင့်် အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် ယ်နူ်စု်မ်�ာ�အိ��ကု် ထောပွား�ထောဆိုာင််ရန်် ဆိုနှဒရ�ိ�ကုထော�ာ်လုည််�  EPC �ံ စုံစုုမ််�ထော�ာအိချါ ဤ��့ု မ်မြပွား�လုပုွား်နှ�ုင််ထော�ကုာင််� 
အိထော�ကုာင််�မြပွားန််ခ့ျ�့ည််။ န်ည််�ပွားည်ာအိ�စ်ုအိထော�ကုာင််� ထော�ချ�ာမ်��ရိ�ထော�ာထော�ကုာင့် ်ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် စု��်မ်၀င််စုာ��ကုထောပွား။ 

န်ုဂံ��
ဤမြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်�ုည်် ကြီးကု���င််ချန့််မ်ိန််�၍မ်ရထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ထော�ကုာင့်် မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံရိ� အိ�မ်် ထော�ာင််စုမု်�ာ� ကြုံကုံ�ထော���ရထော�ာ 
စု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ�ကု�ု �ရုံုပွား်ထော�ာ်�ာ��ည််။ �ကု်စုံ၏ အိ�မ််ထော�ာင််စု�ုည်် အိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော��မြ�စု်ထောအိာင်် အိမ်� ���မ်� ���ထော�ာ 
အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မ်နုှိင့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မ် ုန်ည််�လုမ််�မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ ��့ုထော�ာ် �ူ��ု့�ည်် အိန်ာဂုံး�်��င်် 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရရိ�ထောရ�အိ��ကု် စု�ု�ရ�မ််ထောန်ဆို့မြ�စု်မြို့ပွားး� မြပွားန််လုည််မြပွားည့််မြို့����မြို့မ့် အိစုာ���ု�စု�မ််�အိင်် အိ�ံ�ုမြပွား� ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု 
အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် အိ��ပွားည်ာ မ်ရ�ိပွားါ။ ဤမြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်�ုည်် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် ဆိုံ�ုမြ��်ချ�ကု်ချ�မြချင််� ပွား�ုမ်�ု 
ထောကုာင််�မ်�န််လုာရန််နှိင့်် ထောရရညိ််�ည််�ံထ့ော�ာ စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််ရန်် ထောကုာင််�မ်�န််�ည့်် ��င််�ရင််�မြမ်စု်မ်�ာ� 
လု�ုအိပွား်ထောန်ထော�ကုာင််� မ်း�ထောမ်ာင််���ု�မြပွား�ာ��ည််။



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�36 

ဟု�ုင််� ကျ့လျော့န်�် ကျု��င််�ပ်ါ။

ကျ�ု�င််�၂၂ �ည်် လျော့ရချ���န်�်��ုင််ကျ�ုဦး�စီ��ည််။ ကြုံကျံ�လျှာ�ည်််အားလျော့မြချလျော့န်ကျ�ုကျ�ုင်် 
တယွို်လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�နိုငှ််် အားမြချာ�စ�ွ်�အားင််ရင််�မြ�စ်ကျု��ံ��မြချင််� န်ည််�လျှ�်�(၂)ချ�ကျ�ု �ံ��
မြချင််�မြ�င််် လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််� �လျော့ကျာင််��ည်််အားကျ့�ု��ကျ်�့ာ�ကျု� 
လျော့ရာှင််ရာှ�နို�ုင််ချ��်ည််။ ��ီမြပ်တ်မြပ်တ်မြချင််�အားစကျာလျှပ်ု�င််��ာှ ကျ�ုင််တငွ််လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�
န်ည််�လျှ�်��့ာ�ကျု��ံ��မြို့ပ်�ီ ��ီမြပ်တ်မြို့ပ်�ီ တစ်န်�ရီချန်�်အား�ကျာ လျော့ရချ�လျော့�တာာအားပ်ခူျ့နု််မြ�
င်််လျှာ�ည်််ချ့နု််�ှာလျော့တာ ် အားမြချာ�စ�ွ်�အားင််ရင််�မြ�စ်န်ည််�လျှ�်�ကျု� လျော့မြပ်ာင််��ံ���ည််် 
န်ည််�ကျ�ု �ကူျ့င်််�ံ���ည််။ ကျ�ု�င််�အား��ုအားရ �ဥူီး�စ�ီရ�ည််် တာ�န််��တွင်် 
��ီစကျ်အားတကွျ် လျော့လျှာင််စာ�ယို်ရန််ရာှ�ပ်ါ���ုည်် လျော့တာ်လျော့တာ်ချကျ်ချ�မြို့ပ်�ီ ��ူ
အားတကွျ် �စု�ီ�မုြ�စ်လျော့စ�ည််ဟု���ု�ည််။

ဤမြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်�ု�င်် ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ ကု�ုနှ�ုင်် ထောရချ့မ်နု့််လုုပွား်င်န််� ဌာာန်ချ�့�စု်ချ၏ု မ်န််ထောန်ဂုံး�ာ ကု�ု၀င််�ကု�ု အိဓာ�ကု�ာ� ထောလုလ့ုာ�ာ��ည််။ 
ထောအိ�ချ့ချန််�မ်�ာ�နှငိ့်် ထောရချ့ထော��ူာမ်�ာ� လုည််ပွား�်နှ�ုင််ထောစုရန်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�အိထောပွား် အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�မ်ိးချ�ုထောန်ရ�မြ�င့်် ကု�ု၀င််��ည်် 
ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ် ု စု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ�ကု�ု ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရမြို့ပွားး� ယ်ံ�ုကုည်် စု��်ချ�ရထော�ာ အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု် လု�ုအိပွား်ထောန်�ည််။ ဤ
မြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်�ုည််  ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် �၏ူဆို�ုင််ကု�ု စုးမ်ံချန့််ချ�့ပွားံနုှိင့်် အိရန််စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�န်ည််� ထောရ��ချ�ယ််မ်မု်�ာ�
အိာ� ပွားံထုော�ာ်�ည့်် �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�ကု�ု စုူ�စုမ််�ထောလုလ့ုာ�ာ��ည််။ 

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင််ရင််�မြ�စ်
ဆို�ုင််ကု�ု မြပွား�မြပွားင််မ်�မ််�မ်ံမ်မုြပွား�လုပုွား်စုဥ် ပွား�ုင််ရငိ််မြ�စု်� ူ ကု�ုနှ�ုင််ကု ဓာာ�်အိာ�အိဆိုကု်မ်မြပွား�်ရရိ�ရန်် ဆို�ုင််ထောရ�ိ��င်် မ်း�စုကု်ကု�ု�ပွား်ဆိုင််ချ့�့ည််။ 
မ်း�စုကု်�ည်် ထောရချ့မ်နု့််�ု�်ကုနု််မ်�ာ� ��ုထောလုာိင််ရန်် လု�ုအိပွား်ထော�ာ ��်မ်�ိ် အိထောအိ�ဓာါ�်ကု�ု ��န််���မ််�နှ�ုင််ထောရ�အိ��ကု် အိထောရ�ကြီးကုး�
�ည််။ �ူချ�ု�ရန််မ် ိကုာကု�ယ််ရန််အိ��ကု် မ်း�စုကု်၏ ဓာာ�်ကြီးကု���မ်�ာ�ကု� ုကု�န််ကုရစု်မြ�င့်် လုံထုောအိာင််မြပွား�လုပုွား်�ာ��ည််။ မ်း�ပွား�ကု်ချ� �န််အိ��င််� 
ဓာာ�်ကြီးကု���မ်�ာ� အိမြ��်ချံချ့ ့ရ��ူ�ည့််အိ��ကု် ကြီးကု���င််ကုာကု�ယ််မ် ု�စု်ချအုိထောန်မြ�င့်် မြပွား�လုပုွား်�ာ�မြချင််�မြ�စု်�ည််။ ��့ုမြပွားင်် ဆို�ုင််ရ�ိပွားစုစည််�
မ်�ာ�ပွား�ကု်စုး�မြချင််�မ် ိကုာကု�ယ််ရန််အိ��ကု် ည်အိချ� �န်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််��င်် မ်း�စုကု်ကု�ုချ�ကု်ချ�င််���င့််နှ�ုင််ရန်် ၀န််�မ််�
�စု်ဦ�ကု ဆို�ုင််��င်် အိ�ပွား်ရ�ည််။ 

ကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ�ကု�ု ��န််�ချ��ပွား်ရန််အိ��ကု် ကု�ု၀င််�နှိင့်် ပွား�ုင််ရငိ််��့ုကု စု�မ််�အိင််စုးမ်ံချန့််ချ�့မ် ုန်ည််�လုမ််�ကု�ု စုးစုဥ်ချ�မ်�ိ်ချ့့�ည််။ ထောလု�န်ာရး
�ကုာ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်အုိ��င််� မ်း�စုကု်ကု�ု ��်မ်�ိ်အိချ� �န််မ်�ာ���င််�ာ လုည််ပွား�်ထောစု�ည််။ မ်း�ပွား�ကု်မြို့ပွားး� �စု်န်ာရးအိ�ကုာမ်ိ
�ာ ကု�ု၀င််��ည်် မ်း�စုကု်ကု�ု ��င့််ကုာ နှိစု်န်ာရး�ကုာ နှ�ု��ာ�မြို့ပွားး�ထောန်ာကု် ကု�န််�ည့််ထောန်ာကု်�ပွား် �စု်န်ာရးအိ��င််� ပွား��်�ာ��ည််။ ဤ
န်ည််�လုမ််��ည်် ထောလုာင််စုာဆိုး�ံ�ုစု�့မ်ုကု�ု အိထောကုာင််�ဆိုံ�ုမြ�စု်ထောစုမြို့ပွားး� ထောရချ့မ်နု့််မ်�ာ�ကု�ုလုည််� မ်ပွား�ကု်စုး�ထောအိာင်် ��န််���မ််��ာ�နှ�ုင််�ည််။ 
ဤအိစုးအိစုဥ် အိ��ုင််� မ်း�စုကု်ကု�ု လုည််ပွား�်ရန်် ၀န််�မ််�အိာ�လုံု�ကု�ု ထောလုက့ု�င့််�ာ�ထောပွား��ည််။ မ်း�စုကု် ပွား��်�ာ�ထော�ာအိချါ ဓာာ�်အိာ� 
မ်ရရိ�ချ� �န််��င်် ထောရချ့မ်နု့်် စုကု်မ်�ာ��ည်် ယ်ာယ်းရပွား်�န့််��ာ�မြို့ပွားး� မြပွားန််လုည်် အိလုပုွား်လုပုွား်ရန်် ၁၅ မ်�န်စု်ချန့််ထောစုာင့််ရ�ည််။ ဤအိဆိုင််မ်ထောမြပွားမ် ု
မ်လို�့၍ ကု�ု၀င််�အိထောန်မြ�င့်် အိထောမြချအိထောန်ကု�ု စုးမ်ံချန့််ချ�့နှ�ုင််�ည််ဟု ုမြမ်င််�ည််။ 

မ်း�စုကု်�ည်် လုပုွား်င်န််�လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု� ု��ထောရာကု်စု�ာမြ�ည့််ဆိုည််�ထောပွား��ကု့�့�့ု ယ်င််�လုည််ပွား�်မ်နုှိင့်် ��န််���မ််�မ်�ု�ု့အိ��ကု် ကုနု််ကု� 
စုရ��်မ်�ာ� ရ�ိ�ည််ကု�ု ကု�ု၀င််�ကု ���မြပွား�မ်�ပွားါ�ည််။ မ်း�စုကု်အိ��ကု် ထောလုာင််စုာဆိုး ကုနု််ကု�စုရ��်မ်ာိ ဧမြို့ပွားးလု��င်် နှိစု်ရကု်လုှင်် ၇၀,၀၀၀ 
ကု�ပွား်ချန့်် ရ�ိ�ည််။ အိဆိုကု်မ်မြပွား�် ဓာာ�်အိာ�ရရ�ိရန်် ကု�ု၀င််��ည်် အိမ်နိ််�ကုယ််�ံ�ုရန််နှိင့်် အိရန််�ာ�ရ�ိရန်် ထောလုာင််စုာဆိုး အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�
ကု�ု ၀ယ််ယ်ရူန််မ်နိ််��ာ��ည််။ ��့ုရာ��င်် လု�ုချ�င််ထော�ာ ပွားမ်ာဏ်ကု�ု ၀ယ််ယ်ရူရ�ိရန််မ်ာိ မ်လု�ယ််ကုထူောပွား။ ထောလုာင််စုာဆိုး ကုနု််ကု�စုရ��်အိမြပွားင်် 
ပွားံမု်ိန်် မြပွား�မြပွားင််��န််���မ််�ချမ်�ာ�မြ�စု်ထော�ာ �ံ�ုလု�စု်ကြီးကု�မ်် အိင််ဂုံး�င််အိထောအိ�ချံရည်် (coolant) လု့လုယိ််ရမြချင််�၊ အိင််ဂုံး�င််ဝ�ုင်် မြ�ည့််ရမြချင််�နှငိ့်် 



ရန််ကုုန််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုမ်�ာ�နှ�င့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုုပွား်င်န််�မ်�ာ��ံမ်�  ထောလု့လုာထော�့ရှိိ�ချ�ကု်မ်�ာ� | 37 ပ်ံ� ၁၁ - လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််�၏ �ကျ်လျော့ရာကျ်��ု့ာ� လျော့လျှ့ာက်ျ့လျော့စရန်် ကျု��င််�၏ စ�ီံ�ခုျရီ�စဉ်း်

င်ာိ�ရမ််�

စွ�်�လျော့�ာင််ရည်် 
- ထောရချ့မ်နု့််

လုပုွား်ရန်် အိချ့
ချန််�မ်�ာ��ံု�

ရ�ည့််အိ��ကု် 
ဆို�ုလုာမ်ရိ�ည့််

စု�မ််�အိင််မြ�င့်် 
မ်လုံထုောလုာကု်

ရု�ပ််ပ်�ုင််���ုင််ရာ 
ပ်တ်�န််�ကျ့င််
အားလျော့န်�ာ� - 

ပွား�ုမြမ်င့််�ည့််ထောဘာ�မ်ိ
အိထောဆိုာကု်အိဦ

ထော�ကုာင့်် ဆို�ုင််�ည််
အိရ�ပွား်ကု�ချံထောန်ရ

�ည််။ ထောဘာ�အိ�မ််မ်ိ 
အိမ်�ုကု်ပွားစု်ချ��မြ�င့်် 

ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ�
ပွား�ကု်စုး�နှ�ုင််�ည််

လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� 
�လူျော့�ာင််

ဓာာ�်ထောလုကိုာ�အိစုာ� ထောလုကိုာ�ကု�ု�ံု�မြချင််�

�နု််�မ်း�ကု�ု အိ�ံု�မြပွား�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်လု�ုထော�ာ အိမြချာ�န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုမြချင််�မြ�င့်် �စုံ�ုရာ

အိကု� ���ရ�ိထောစုမြချင််�

ကုန်ဦ�ကုနု််ကု�စုရ��်
ရ�ိမြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 
အိလု�ုထောလု�ာကု် မ်ဟု�ု်ဘာ့ 

ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 

အိလု�ုထောလု�ာကု်
ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဒးဇိယ််နှိင့်် ဓာာ�်ဆိုး�ံ�ု 
မ်း�စုကု်မ်�ာ�

�နု််�မ်ိ မ်�ုဘာ�ုင််�အိင််�ာန်ကု်ကု�ု�ံု�မြချင််�

လျော့ရချ�လျော့�တာာတံချါ��့ာ��ငွ်််
မြချင််�ကျု� လျော့ရာှင််ရာှ�မြချင််�

အိဝ�်ထောလုှာ်၊ ထောရ�င််ကု�စုစမ်�ာ�ကု�ု ဓာာ�်အိာ�
လု�ုင််�မ်း�လုာစုဥ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�

အိလုပုွား်အိစုည််�အိထောဝ�နှငိ့်် �င််�ကုာ�မ်မု်�ာ�အိ��ကု် 
အိချ� �န််ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုပုွား်ထောပွား�ရန််ရိ�မ်�ာ�ကု�ု ရကု်ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုင််�နှငိ့်် ထောလုဝင််ထောလု��ကု်
အိ��ကု် မြပွား�င််�မ်�ာ� ��င့််�ာ�မြချင််�

�ထောယ်ာင််���ုင််ဝယ််မြချင််�

မ်း���ုအိ��ကု် ဂုံးကု်စု်ထောလုာင််စုာ�ံ�ုမြချင််�

ယ်ပွား်ထော�ာင်် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

ထောဆို�မ်� ���မ်�ာ��ံ��ု့ ��ာ�ထောရာကု်လုည််ပွား�်မြချင််�

ထော��ဝယ််စုင််�ာမ်�ာ���ု့ ��ာ�ထောရာကု်မြချင််�

လုှပွား်စုစု်အိာ���င််�ရနှ�ုင််�ည့်် ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ထောစု��ဝယ််မြချင််�

�နု််�နှိင့်် WiFi routers မ်�ာ�အိ��ကု် Power 
Bank ကု��ုံု�မြချင််�

ထောကုာ်�းဆို�ုင််/စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိ အိချ� �န််ကုနု််မြချင််�

မ်��ာ�စု/ု�ငူ်ယ််ချ�င််�မ်�ာ�နှငိ့်် အိမြပွားင််��ကု်စုာ�မြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် ပွားန််ကုာ/
ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် အိထောရ�ထောပွား်
မ်း��း�မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

အိထော���ံ�ု UPS Wifi Router ��ု့မ်ဟုု�် 
CCTV အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာပွားါဝါစုထော�ရငိ််

အိ�မ််/အိထောဆိုာကု်အိဦ�ထောရ��ထောမြပွားာင််�မြချင််�

အိလု�ုထောလု�ာကု်မ်ဟု�ု်ထော�ာ
ဓာာ�်အိာ���င််�မ်ု

အိလု�ုထောလု�ာကု်မြ��်ထော�ာကု်မ်ပုွားါထော�ာ 
UPS

ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�စုန်စု်နှိင့်် 
ဆို�ုလုာစုန်စု် ၂ ချစုုလုံု�မ် ိဓာာ�်အိာ�
��င််�နှ�ုင််မ်ည့်် နှိစု်မ်� ����ံု�အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာ�း��န့််ရ�ိထော�ာအိရာမ်�ာ� 
( ဓာာ�်မ်း�၊ အိလုင််�မ်း�၊ ထောရဒးယ်�ု)

အိထော��စုာ� အိ�မ််နှိင့်် 
လုုပွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် 
1KW-10KW

ကု�န််ဒ�ု��ုကု်ချန််�မ်�ာ�အိ��ကု် 50KW အိ�ကု် (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) ထောရစုကု်၊ဓာာ�်ထောလုကိုာ� အိစုရ�ိထော�ာ
အိ�မ််�ံု�မ်�ာ�အိ��ကု် ဘာကု်စုံ�ုံု�မြချင််� (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) အိထောဆိုာကု်အိဦ�မ်�ာ��ကုာ�မ်ှထောဝ�ံ�ုစု�့မြချင််�

မ်း�မြပွား�်ထောန်ချ� �န််အိ��င််� 
အိမြချာ�ထောန်ရာ��့ု ထောမြပွားာင််�ထောန်မြချင််�

��ကု�ထော�ာ လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
�စုံ�ုရာအိ��ကု် 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ထောန်ရာအိ��ကု�
��်မ်�ိ်�ာ�

မြချင််�

အိထော��စုာ�ရင််�နှိး�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

ထောန်ထောရာင််မြချည််
စု�မ််�အိင််�ံ�ု စုန်စု်မ်�ာ�
�ည််ထောဆိုာကု်မြချင််�

PV ဆို�ုလုာ
မြပွားာ�မ်�ာ�

အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် 
ဘာ�်�ရးမ်�ာ�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း�
မ်ရနှ�ုင််မြချင််�

မ်ည််�ည့််
န်ည််�လုမ််�မ်ှ မ်လုပုွား်မြချင််�

အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု 
အိချ� �န််ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
အိမ်� ���မ်� ���ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�

လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ကျ�ုင််တယွို်
လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် 
အားရင််�အားမြ�စ်

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�ွ
မြ�စ်လျော့အားာင််မြပ်�မြပ်င််မြချင််�

ရုံပုွားက်ြွကု�င််�ထောလုာင်စ်ုာ
စု�မ််�အိင််

မြပွားန််လုည််
မြပွားည့််မြို့����မြို့မ့်
စု�မ််�အိင််

ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�စုရ��်
မ်ရ�ိမြချင််�

ထောလုာင််စုာဆိုးဝယ််ရမ် ု- လုံထုောလုာကု်
ထော�ာထောလုာင််စုာ ထောန့်စုဥ်ဝယ််ယ်ူ

ရရ�ိ��့ုအိ��ကု် အိချကု်ချ့ရိ�

�ပွား�်ရစု်ဝယ််

အိ�စု်ဝယ််

အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်မြ�စု်�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
ကြုံကုံရ�ယ််�ာ��ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
အိ�ာ�အိဆိုး� / �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�
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ထောမြချာကု်လု�စု်ကြီးကု�မ်် လု့လုယိ််ရမြချင််�နှိင့်် ရံ�န််ရံချါ ၀န််ထောဆိုာင််မ်စုုရ��် မ်�ာ�ရ�ိ�ည််။ ဤစုရ��်မ်�ာ��ည်် လုပုွား်င်န််�၏ အိမြမ်�် အိစု�န််�ထောပွား် 
�ကု်ထောရာကု်မ်ရု�ိ�ည််။ 

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့� ွမြပ်�မြပ်င််လျော့မြပ်ာင််�လျှ�မြချင််� န်ည််�လျှ�်��့ာ�ကျု� �ည်််�ငွ််�စဥ််�စာ�မြချင််�
အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ� ��ု့မ်ဟုု�် ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််မ်�ာ��ည်် အိချ� ���လုူမ်�ာ�အိ��ကု် အိစုာ���ု�အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည့်် န်ည််�မ်�ာ�မြ�စု်ထော�ာ်လုည််� 
ကု�ု၀င််�ကုမ် ူဓာာ�်အိာ�လု�ုအိပွား်ချ�ကု်နှငိ့်် ဆို�ုင််၏ ရုံုပွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာပွား�်၀န််�ကု�င်် အိထောမြချအိထောန်ထော�ကုာင့်် �၏ူ လုပုွား်င်န််�အိ��င့််မ်�င့််ထော�ာ်ဟု ု
ယ်ဆူို�ည််။ ဆို�ုင််အိထောဆိုာကု်အိအိံ�ုည်် န်�မ့််မြို့ပွားး� ထောဘာ���င်် ��ုကု်အိမြမ်င့််မ်�ာ�ရ�ိထော�ာထော�ကုာင့်် ဆို�ုင််ထောချါင််မ်��ုထောပွား်��ု့ အိမ်�ုကု်မ်�ာ�ပွားစု်ချ�ချံရနှ�ုင််
မြို့ပွားး� ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ� ပွား�ကု်စုး�နှ�ုင််ထောမြချရိ��ည််။ 

န်ုဂံ��
ကု�ု၀င််�၏ အိထော���အိကြုံကုံ��ည််  လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�အိ��င််� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� ကြုံကုံ�ထော���ရ�ည့်် လုုပွား်င်န််�
ထောဆိုာင််ရ�ကု်မ်ဆုို�ုင််ရာ စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�ကု�ု မ်း�ထောမ်ာင််���ု�မြပွားပွားါ�ည််။ ထော�ချ�ာစု�ာ စုးမ်ံချန့််ချ�့မ်နုှိင့်် အိရန််ဓာာ�်အိာ� န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�မြ�င့်် 
ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် ၎င််���့ု၏လုုပွား်င်န််�ကု�ု ထောအိာင််မြမ်င််စု�ာ လုည််ပွား�်ထောစုနှ�ုင််ချ့�့ည််။ ��့ုထော�ာ် ထောလုာင််စုာဆိုး�ံ�ုစု�့မ်နုှိင့်် 
မ်း�စုကု် ��န််���မ််�မြပွား�မြပွားင်် စုရ��်မ်�ာ��ည်် ထောင်�ထော�ကု�ဆို�ငု််ရာ စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�ကု�ု မြ�စု်ထောစု�ည််။ အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််�မြမ်စု်�ံ�ု ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�
မ်�ာ�မြ�စု်ထော�ာ အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််မ်�ာ�ကု� ု�ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�ထော�ာ်လုည််� ဆို�ုင််၏ ရုံုပွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ပွား�်၀န််�ကု�င််
နှိင့်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�အိရ ဤန်ည််�လုမ််�မ်�ာ��ည်် အိလုပုွား်မြ�စု်နှ�ုင််ထောချ�န်ည််�ထော�ာ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ� မြ�စု်��ာ�ထောစု�ည််။ ကု�ု၀င််�၏ မြ�စု်ရပွား်
ထောလုလ့ုာမ်�ုည်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ���င်် ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာက်ုမ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရာ၌ ၎င််���့ု၏ ��ူမြချာ�ထော�ာ
အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�နှငိ့်် အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကု�ု �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မြို့ပွားး� မ်�မ်���ု့နှိင့်် အိံ၀င််ချ�င််ကု�မြ�စု်မြို့ပွားး� လုကု်ထော���ကု�ထော�ာ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ� 
လု�ုအိပွား်ထော�ကုာင််� အိထောလု�ထောပွား�ထော�ာ်မြပွား�ာ��ည််။
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န်ိဂုံးုံ�ချ��ပွား်
မြ�န််�ာနို�ုင််င်ံတ၀ှ�ှ်�တငွ်် ယိုံ��ကျည််ကုျ��စာ�ရလျော့�ာ လျှှပ််စစ်ဓာာတ်အားာ�ရရုှနို�ုင််�အုားလျော့မြချအားလျော့န်�ည်် အားလျှ့င််အားမြ�န််ယို�ုယိုငွ််�လျှာလျော့န်လျော့�ကျာင််�
ကျ�ု �ကျ်လျော့�အားလျော့�ာကျ်အား�ာ��့ာ�စာွတ�ု�ကျ လျော့�ာ်မြပ်လျော့န်�ည််။ စုး�ပွား�ာ�ထောရ�နှငိ့်် နှ�ုင််င်ံထောရ�အိထောမြချအိထောန်အိမ်� ���မ်� ����ကုာ� အိန်ာဂုံး�်ကုာလု
��င်် စု�မ််�အိင်် ထော�ာကု်ပွားံမ့်နုှိင့်် လု�ုအိပွား်ချ�ကု် ကု�ာမြချာ�မ် ု ဆိုကု်လုကု်မြ�စု်ထောပွား်ထောန်မ်ည််ဟု ု ကြီးကု���င််ချန့််မ်ိန််�ချ�ကု်မ်�ာ�ကု ထောဟုာကု�န််��ု�်
�ာ��ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� စုးမ်ံကု�န််��စု်မ်�ာ� ထောရ�ဆို�့အိ�ည််မြပွား�ထောဆိုာကု်လုပုွား်ရန်် အိချ� �န််ကုာလု�ကုာမြမ်င့််မ်ည်် မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် 
လုကု်ရိ�မြ�စု်ထောပွား်ထောန်ထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�် ထော�ာကု်မ်�ုည်် နှိစု်ထောပွားါင််�မ်�ာ�စု�ာ ဆိုကု်လုကု်မြ�စု်ထောပွား်ထောန်��ယ််ရ�ိ�ည််။ ဤမြပွားဿန်ာ
�ည်် ရန််ကုနု််��င်် ပွား�ုမ်�ုမြပွားင််��န််�ည််။ 

ရန််ကျ�န််ရှု ဓာါတ်အားာ��ံ��စ�ွ��ူ့ာ��ည်် ၎င််�တု��မြို့�ု��၌ နိုှစ်စဥ််နိုငှ််် ရာ�အီားလျှ�ုကျ် လျှှပ််စစ်��ီရရှုနို�ုင််�ကုျ�ု �လျော့�ာလျော့ပ်ါကျ် န်��လျှည််�ကျ
လျော့�ာ်လျှည််� လျှအူားန်ည််�စ�ကျ�ာ ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်�ကုျ�ု လျော့မြ�ရငှ််�ရာတငွ်် စွ�်�အားင််ကျဏ္ဍ၏ လျော့ရရညှ််အားလျှာ�အားလျှာကျု� �ည်််�ငွ််�
စဥ််�စာ��ကျ�ည််။ ��့ုထော�ကုာင့်် ဤန်ယ််ပွားယ််��င််  ထောရရညိ််နှိင့််လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော��မြ�စု်ထော�ာ န်ည််�လုမ််�အိမြပွား�အိမ်မူ်�ာ�ကု�ု  အိာ�ထောပွား�ရန်် 
မြမ်န််မ်ာနှ�ုင််င်ံရိ� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�် အိာ� အိ�ကုပွား်အိ�ည််��ည်် ထောရရညိ််မြ�စု်မ်ည့််အိထော�ကုာင််� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိာ� အိ��ထောပွား�ရန််လု��ုည််။ ထောရရညိ််
�ကုည့််ရန််အိ��ကု် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ� ရုံုန််�ကုန််ထောန်ရ�ည့်် အိဓာ�ကုအိထော�ကုာင််�ရင််��စု်ချမု်ာိ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�လုကု်လုမိ််�မ်း ရရ�ိနှ�ုင််မ်၊ု နှ�ုင််င်ံထောရ�
မ်�ည််မြို့င်�မ််မ်နုှိင့်် စု�မ််�အိင််ကုဏ္ဍ��ံ�မြို့����မ်�ု�ု့အိ�ကုာ� ထောရာယ်ကို်ချ� ��်ဆိုကု်ထောန်မြချင််�ထော�ကုာင့်် မြ�စု်�ည််။ 

ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်��ု့ာ��ည်် အားလျော့မြချချံအား�ံ��လျော့�ာင််ပ်စစည််��့ာ�ကျု� အား�ံ��မြပ်�နို�ုင််� ုအားကျန်�်အား�တ်�့ာ� မြ�စ်လျော့စမြို့ပ်�ီ လျှ�ပ််င်န််�ချငွ််နိုှင််် 
လျှ�ပ််င်န််�ပ်တ်၀ှန််�ကျ့င််၊ လျော့န်�စဥ််လျှ�ပ််င်န််�လျော့�ာင််တာ�့ာ�နိုငှ််် ကျ�ုယို်စတု်နိုှစ်ပ်ါ� ကျ့န််��ာချ့�်��ာ�တု�ု�တွင်် စုန််လျော့ချ်��ု့ာ� မြ�စ်လျော့ပ််
လျော့စ�ည််။ �ုထော��န်��င်် ကု�န််�မ်ာထောရ�၊ လုပုွား်င်န််�ကုနု််�ု�်စု�မ််�အိာ�၊ လုပုွား်�ာ�အိလုပုွား်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�၊ လုပုွား်င်န််�ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်နုှိင့်် ရပွား်ရ�ာ
အိ��ုင််�အိ၀�ုင််� လုည််ပွား�်ထောဆိုာင််ရ�ကု်မ်မု်�ာ�အိထောပွား် ကု�ယ််မြပွားန့််ထော�ာ ��ယ််၀�ုကု်ဆိုင့််ပွား�ာ� �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု မ်�ိ်�မ််��င််�ာ��ည််။ 

ရန််ကျ�န််မြို့�ု��တွင်် �ံ��စွ���ူ့ာ�ကျ ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်��ု့ာ�ကျ�ု ရင််��ုင််လျော့မြ�ရငှ််�လျော့န်ရလျော့�ာ်လျှည််� အားချငွ်််အားလျှ�်��စ်�့ာ�နိုငှ််် စနု််လျော့ချ်
��ု့ာ� �ကျ်တ�ုကျ်မြ�စ်လျော့ပ််လျော့စလျော့န်လျော့�ာ �င်််ကျ� လျော့မြပ်ာင််�လျှ�လျော့န်�ည််် အားလျော့မြချအားလျော့န်မြ�စ်�ည််။ လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ထောပွား် မ်းိချ�ုအိာ��ာ�မ် ု��ု�
လုာကုာ ထောစု��ကု�ကု်အိ��င််� န်ည််�ပွားည်ာအိ�စု်မ်�ာ� ပွား�ုမ်�ုမ်�ာ�မြပွားာ�လုာ၍ ထောမ်ှာ်လုင့််ချ�ကု်မ်�ာ�ထောမြပွားာင််�လု့လုာ�ည််။ အိလုာ�အိလုာရ�ိထော�ာ 
ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�အိ��ကု် ထောစု��ကု�ကု်အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ရိ�မြို့ပွားး� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ပွား�ုမ်�ုထောကုာင််�မ်�န််ထော�ာ ထောရ��ချ�ယ််မ်မု်�ာ�မ် ိ အိကု� ���ချံစုာ�ရ
ထော�ာ်လုည််� ပွား�မု်�ုရုံပုွား်ထော���ထော�ာ ဆိုံ�ုမြ��်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု� ုရင််ဆို�ုင််�ကုရ�ည််။ 

�ံ��စွ���ူ့ာ�အားတကွျ် န်ည််�လျှ�်�တစ်ချ�တည််�မြ�င််် လျော့�ာှ်�န််�န််လျော့မြ�ရငှ််�နို�ုင််လျော့�ာန်ည််�လျှ�်� �ရှုပ်ါ။ ရန််ကုနု််ရ�ိ �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ��ည်် အိထောလု ့
အိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လ့ုမ်၊ု လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ�နှငိ့်် အိမြချာ� စု�မ််�အိင််အိရင််�အိမြမ်စု် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််��ု့ကု့�့�ု့ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု 
ထောပွားါင််�စုပွား် အိ�ံ�ုမြပွား�ထောန်�ကုပွားါ�ည််။ ထောင်�ထော�ကု���်နှ�ငု််မ်အုိကုန့််အိ��်မ်�ာ�နှိင့်် ပွား�်၀န််�ကု�င််ရ�ိ ရုံုပွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ အိကုန့််အိ��်မ်�ာ�
ထော�ကုာင့်် ထောမြ�ရငိ််�ထောရ� န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား်အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် လု�အုိပွား်ထောန်ပွားါ�ည််။

�ံ��စွ�� ူ တစ်ဦး�ချ့င််�အားလျှ�ုကျ် ��ီ�န်�်မြ�စ်��ု့ာ�ရှုလျော့�ာ်လျှည််� ၎င််�တု��လျော့ရး�ချ့ယို်�နုိုငှ််် လျော့�ာင််ရးကျ်��ု့ာ��ံ� ှ လျော့လျှလ်ျှာနို�ုင််�ယွို်�့ာ� ရှု
�ည််။ �ထုော��န်��င်် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�ကု ၎င််���့ု၏ �မ်�ူ�ူမြချာ��ည့်် အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�အိလု�ကုု် �င််ယ်မူြို့ပွားး� ထောဆိုာင််ရ�ကု်ချ့�့ည့်် ဥပွားမ်ာ
မ်�ာ�စု�ာကု�ု မ်�ိ်�မ််��င််�ာ��ည််။ 

ဓာာတ်အားာ�မြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််��့ာ�ကျု� လျော့မြ�ရငှ််�ရာတငွ်် �ံ��စွ���ူ့ာ� ကြုံကျံ�လျော့တ�ွရ�ည််် အားဓာကုျ အားချကျ်အားချ��့ာ��ာှ လျော့င်လွျော့�ကျ�၊ ၎င််�တ�ု�၏ 
ရု�ပ််ပ်�ုင််���ုင််ရာပ်တ်၀ှန််�ကျ့င််၊ ၎င််�တ�ု�၏ စ�ွ်�အားင််လျှု�အားပ််ချ့ကျ် အားတ�ုင််�အားတာကျ�ု မြ�ည်််�ည််�လျော့ပ်�နိုု�င််� ု �ရှုမြချင််�နိုငှ််် ရုပု််လျော့��ွလျော့�ာ 
�တင််�အားချ့ကျ်အားလျှကျ်၀ှန််�ကျ့င််�့ာ� မြ�စ်�ည််။ ဆို�ုလုာစုန်စု် �ပွား်ဆိုင််မြချင််�၊ အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�၊ ဘာကု်�ရးမ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် မ်း�စုကု်မ်�ာ� စု
�ည့်် လုှပွား်စုစု်လု�ုအိပွား်ချ�ကု် အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကု� ုပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�နှ�ုင််မ်ည့်် အိစုာ���ု� စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောမြပွားာင််�လု့အိ�ံ�ုမြပွား�ရန််နှငိ့်် ပွားံမု်ိန််
��န််���မ််�နှ�ုင််ရန်် ထောင်�ထော�ကု�မ်�ာ�စု�ာ ကုနု််ကု�မ်ည့်် ဝန််��ု်ဝန််ပွား�ု� ရ�ိထောန်ပွားါ�ည််။ ထောစု���ကု်�ာ�ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ရိ�ထော�ာ်လုည််� 



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�40 

စုး�ပွား�ာ�ထောရ� ချကု်ချ့မ်မု်�ာ�အိရ မြပွားဿန်ာကု�ု ရင််ဆို�ုင််ထောမြ�ရငိ််�မြချင််�၊ အိလု�ုကု်�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််�မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံရန််ကုပွားင်် အိ�မ််ထော�ာင််စုု
မ်�ာ�၏ ��်နှ�ုင််စု�မ််��ကု် ထောကု�ာ်လု�န််ထောန်ပွားါ�ည််။ ရုံပုွား်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ ၀န််�ကု�င််အိထောန်အိ�ာ�ကု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�
စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ ထောရ��ချ�ယ််စုရာန်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု� ု အိကုန့််အိ��်မြ�စု်ထောစုထော�ာ်လုည််� အိချ� ���မ်ာိ ဤအိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကု�ု 
ထောကု�ာ်လုးာ�နှ�ုင််ချ့�့ည််။ ထောမြပွားာင််�လု့မြ�စု်ထောပွား်ထောန် ထော�ာအိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�ကု� ုစုးမ်ံချန့််ချ�့ရန််နှိင့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�စု�ာကု�ု အိထောကုာင််အိ�ည််ထော�ာ်
ထောဆိုာင််ရ�ကု်နှ�ုင််ရန်် အိ��ပွားည်ာ၊ �း��င််�န််�း�နှ�ုင််စု�မ််�နှိင့်် ရပွား်ရ�ာ��င််� ဆိုကု်ဆိုံထောရ�ထောကုာင််�မ်�ာ� ရိ�ရန်် လု�ုအိပွား်ထောန်ပွားါ�ည််။ 

�ံ��စွ���ူ့ာ��ည်် န်ည််�ပ်ည်ာကျွ�်�ကျ့င််�ည်််  အား��ုတု်လျော့��ွ့ာ�နိုှင််် ��ုရှယို်�ဒီီီယိုာ �တှ�င််် အားကြုံကျံဥ်ာဏ််လျှ�်�ညွှနှ််��ု့ာ�ရယို�ူကျ
�ည််။ ဤပွားလုကု်ထော�ာင််�မ်�ာ��ည်် ပွား�ုမ်�ု��ထောရာကု်ထော�ာ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ကု�ယ််ကု�ယ််မြပွားန့််မြပွားန့်် ပွားံပ့ွား�ု�နှ�ုင််ရန်် အိချ�င့််အိလုမ််��စု်ချု
မြ�စု်�ည််။ အိ��မ်��်ထောဆို�မ်�ာ��ည်် န်ည််�ပွားည်ာ ဆို�ုင််ရာအိ��ပွားည်ာအိ��ကု် ရင််�မြမ်စု်ထောကုာင််��စု်ချ ု မြ�စု်ထော�ာ်လုည််� �စု်ဦ�ချ�င််� 
ဆိုကု်ဆိုံထောရ�မ်�ာ�အိထောပွား် မ်�ူည််ထောန်ထော�ာထော�ကုာင့်် ရယ်အူိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််မ်မု်ာိ �စု်ဦ�နှိင့််�စု်ဦ� �ညူ်းမြချင််� မ်ရ�ိပွားါ။ ဆို�ုရယိ််မ်းဒးယ်ာ ရင််�မြမ်စု်
မ်�ာ�မ်ာိမ် ူပွား�ုမ်�ု လုကု်လုမိ််�မ်းနှ�ုင််မြို့ပွားး� မ်ှ�မ်ရု�ိ�ည််။ အိချ� ��� လုှပွား်စုစု်အိထော�ကုာင််� ထော�စ့ု်ဘာ��် စုာမ်�ကု်နှာိမ်�ာ���င်် အိ��့�၀င််ဦ�ထောရ ၁၀၀,၀၀၀ 
ထောကု�ာ်ရိ��ည််။ ��ု့ရာ��င်် ဤစုာမ်�က်ုနှိာမ်�ာ��ည်် ပွားစုစည််�ထောရာင််�ချ��မူ်�ာ�၏ ပွားရုံ�ုမ်�ု�ရငိ််�ပွားစုစည််�မ်�ာ�မြ�င့်် လုးမ််�မ်�ု�ချံရနှ�ုင််မြို့ပွားး� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�
အိထောန်မြ�င့််  မ်မ်နိ််ကုန််ထော�ာ ထောချ�်မ်မ်းထော�ာ ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု�ု �ယ််ရာိ� �ကုည့််ရုံရုန်် လု�ုအိပွား်�ည််။ 

ဓာါတ်အားာ��ံ��စ�ွ��ူ့ာ� အားလျော့န်မြ�င််် လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််��့ာ�ကျု� အားလျော့ကျာင််အား�ည််လျော့�ာ်နိုု�င််လျော့ရ�အားတကွျ် �တင််�အားချ့ကျ်အားလျှကျ်ရာှလျော့�ရွယိုမူြချင််�၊ 
�င််ယိုမူြချင််�နိုငှ််် �ှလျော့၀ှမြချင််�တု�� မြပ်�လျှ�ပ််နို�ုင််�ည််် ပ်�ု��ုလျော့ကျာင််��နွ််လျော့�ာ ၀ှန််�ကျ့င််တစ်ချ�ရှုပ်ါကျ ပ်�ု��ု အားလျော့�ာကျ်အားကျ ူမြ�စ်နို�ုင််ပ်ါ�ည််။ ဓာါ�်
အိာ� �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ��ည်် ထောရ��ုကုာလုအိ��ကု်�ာ ��မြမ်င််န်ာ�လုည််ထောန်�ကု�မြ�င့်် ၎င််���့ု၏ အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု် �ာ��ည့်် 
ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ��ည်် လုကု်ရိ�လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု မ်မြ�ည့််နှ�ုင််�ည့််အိမြပွားင်် ရန််ကုနု််မြို့မ်���၌ ထောရရညိ််��င်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရရိ�နှ�ုင််မ် ုပွား�ုမ်�ု
ဆို�ု�ရ�ာ�လုာနှ�ုင််မ်အုိာ� �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ��ာ�မြချင််� မ်ရ�ိထော�ကုာင််�ကု� ု�ုထော��န်ကုထော���ရ�ိချ့့�ည််။ အိထောကုာင််�ဆိုံ�ုအိထောန်မြ�င့်် ဤ�ထုော� 
�န်မ်ိ ထော�ာ်��ု်နှ�ုင််�ည််မ်ာိ ရန််ကုုန််ရ�ိ ဓာါ�်အိာ��ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�၏ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််��ည့်် �း��င််
�န််�း�နှ�ုင််စု�မ််�နှိင့််  ��ုန်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု အိမြချာ� မ်�မ်�န်ည််��ူ လုမူ်�ာ�အိာ� ကုညူ်းလုမ််�ညွှးန််ထောပွား�လု�ု�ည့်် အိမြပွား��ထောဘာာထောဆိုာင််�ည့်် စု��်
ဓာါ�်မ်�ာ� ရ�ိမြချင််���့ုပွားင်် မြ�စု်ပွားါ�ည််။ 

ေ�ံ ့ဖြိုးေိ��ထောရ�မ်ိ�်ဘကု်မ်�ာ�အိ��ကု် အိကြာကုံပြပွား�ချ�ကု်မ်�ာ�

၁။  ဓာါတ်အားာ��ံ��စ�ွ��ူ့ာ�ကျ�ု အား�ပု်ည်ာနိုှင်််ဗာဟု���တ ပ်ံပ််�ု�ရန်် - မြ�စု်နှ�ုင််ထောမြချမ်�ာ�နှငိ့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�ု မ်ည််��့ု အိထောကုာင််�ဆိုံ�ု
ထောရ��ချ�ယ််မြို့ပွားး� အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရမ်ည််ကု�ု စုာ��ံ�ု�ူမ်�ာ���ရ�ိရန်် ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်နှငိ့်် အိ��ပွားည်ာထောပွား�အိစုးစုဥ်
မ်�ာ�ကု�ု စုးစုဥ်မြပွား�လုုပွား်ထောပွား�ရန််။ ထော�စ့ု်ဘာ�ကု်ဂုံးရုံမု်�ာ�နှငိ့်် စု�ု�့�မ်ုမ်�ာ�ကု့�့�့ု လုမူ်မု်းဒးယ်ာမ်�ာ� အိပွားါအိဝင်် န်ည််�လုမ််�အိမ်� ���မ်� ���မြ�င့်် ��ကု�မြို့ပွားး� 
စု��်ချ�ရ�ည့်် ��င််�အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု� ုထောဝမ်ှထောပွား�နှ�ငု််ရန်် အိဓာ�ကု�ာ�ပွားါ။ 

၂။  �တင််�အားချ့ကျ်အားလျှကျ်�ှလျော့၀ှမြချင််�နိုငှ််် အားချ့င််�ချ့င််� ပ်ံပ််�ု�ကျညူ်ီ�ကုျ�ု မြ�ုင်််တင််ရန်် - အိ��ူ�မြ�င့်် အိစုာ���ု�လုှပွား်စုစု် စု�မ််�အိင််အိရင််�
မြမ်စု်မ်�ာ�အိ��ကု် ၀ယ််ယ်မူြချင််�၊ အိ�ံ�ုမြပွား�န်ည််�နှငိ့်် ��န််���မ််�န်ည််� စု�ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�ကု�ု အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် 
အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ�ကုာ� ��င််�အိချ�ကု် အိလုကု်မ်ှထော၀မြချင််�နှငိ့်် အိချ�င််�အိချ�င််� ပွားံပ့ွား�ု�ကုညူ်းမ်ုထောပွား�ထောန်
�ည့်် လုကု်ရိ�ပွားလုကု်ထော�ာင််�မ်�ာ�နှငိ့်် ကု�န််ရကု်မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံရန််။ ယ်င််���့ု��င်် ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ကုု�ု ရင််ဆို�ုင််
ထောကု�ာ်လုးာ��ည့်် အိထော���အိကြုံကုံ�၊ လုကု်ထော���န်ည််�လုမ််�ထောကုာင််�မ်�ာ� နှငိ့်် အိကြုံကုံဉာာဏ််မ်�ာ�ကု�ု အိချ�င််ချ�င််� မ်ှထောဝထောန်�ကု�ည့်် အိ�န််
လု�ုင််� (အိင််�ာန်ကု်) ရပွား်ဝန််�မ်�ာ� နှငိ့်် ထောဆို��ထောနှ��ပွား�့မ်�ာ� ပွားါဝင််ပွားါ�ည််။ 

၃။ န်ည််�ပ်ည်ာ န်ယို်ပ်ယို်စံ�ကျ�ု �ည်််�ငွ််�စဉ်း်�စာ��ာ��ည််် �န််��စ်လျော့�ာလျော့မြ�ရငှ််�န်ည််��့ာ� �ကွျ်လျော့ပ််လျှာလျော့စလျော့ရ� အားာ�လျော့ပ်�ရန််- 
အိ�မ််ထော�ာင််စု ုနှိင့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိထောပွား် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််�၏ ဆို�ု�ကု� ����ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ� 
နှိင့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်ချ�ကု်��ု့ကု�ု ထောလုှာခ့ျ�နှ�ုင််ထောရ�အိ��ကု် အိစုအုိ��့� အိ�း��း�မြ�င့်် အိ��ူကု� လုကု်��့လုပုွား်ထောဆိုာင််ရန််။ 
အိစုအုိ��့� အိ�း��း� ဆို�ုရာ��င်် မြို့မ်���မြပွားဒးဇိ�ုင််� ကုွမ််�ကု�င််�မူ်�ာ�၊ ရာ�းဥ�ု ထောမြပွားာင််�လု့မ်အုိထောရ� နှ�ု�ထောဆိုာ်�မူ်�ာ�၊ လု�ူဆုိုကု်ဆိုံထောရ� 
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ကုွမ််�ကု�င််�မူ်�ာ�၊ စု�မ််�အိင်် ပွားည်ာရငိ််မ်�ာ�၊ လုှပွား်စုစု်အိင််ဂုံး�င််န်းယ်ာမ်�ာ�၊ လု�ူာ�ဗာဟု�ုမြပွား� ဒးဇိ�ုင််�ထောရ�ဆို�့�ူမ်�ာ�၊ ဂုံး�့န််ဒါ(လု�င််)ဆို�ုင််ရာ 
ကုွမ််�ကု�င််�မူ်�ာ� နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ� အိကြုံကုံထောပွား�မ်�ာ� စု�ည််��ု့ ပွားါဝင််ပွားါ�ည််။ 

၄။  ယိုံ��ကျည််စတု်ချ့ရမြို့ပ်�ီ အား�ံ��စရတု်န်ည််�လျော့�ာ စ�ွ်�အားင််လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််��့ာ�ကျု� ရယိုအူား�ံ��မြပ်�နို�ုင််လျော့ရ� လျော့�ာင််ရးကျ်လျော့ပ်�ရန်် - 
အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိထောန်မြ�င့်် ယ်ံ�ုကုည််စု��်ချ�ရမြို့ပွားး� အိ�ံ�ုစုရ��်န်ည််�ထော�ာ စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�
န်ည််�မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်မု်�ာ�မြပွား�လုပုွား်နှ�ုင််ရန်် အိထော��စုာ�ထောချ��ထောင်� ��ု့မ်ဟုု�် အိ��ု�န်ည််�ထောချ��ထောင်� စု�ည့်် ဘာဏ္ဍာထောရ�ဆို�ုင််ရာ 
ပွားံပ့ွား�ု�ကုညူ်းမ်ုမ်�ာ�ကု�ု ထောဒ���င််�ရ�ိ �ကု်ဆို�ုင််�မူ်�ာ�နှငိ့်် လုကု်��့ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြပွား�လုပုွား်ထောပွား�ရန််။ ထောစု��နှုန််��ကု်�ာမြို့ပွားး� အိရည််အိထော���
ထောကုာင််�မ်�န််�ည့်် လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု �င််��င််�နှ�ုင််ရန်် ကုညူ်းထော�ာကု်ပွားံထ့ောပွား�မြို့ပွားး� ယ်င််�ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု� ုအိမ်�ာ�မြပွားည််� ူလုကု်လုမိ််�မ်း
နှ�ုင််မ် ုရ�ိထောစုရန်် (မ်�ညူ်း�ည့်် ရပွား်ရ�ာအိ�း��း�အိ��ကု် ထောလုှာထ့ောစု�� ��့ုမ်ဟုု�် ထောစု��ကု�ကု်ထောစု��နှနု််�မြ�င့်် ရရ�ိနှ�ုင််ရန််) လုပုွား်ထောဆိုာင််ထောပွား�
ရန်် မြ�စု်ပွားါ�ည််။ 

၅။  စွ�်�ရည််မြ�ုင်််တင််လျော့ရ�နိုငှ််် န်ည််�ပ်ည်ာ�င််တန််��့ာ� ပ်ံပ််�ု�လျော့ပ်�ရန်် - ထောရာင််�ချ�� ူနှိင့်် �ံ�ုစု�့�ူမ်�ာ�အိ��ကု် စု�မ််�ရည််မြမ်ှင့််�င််ထောရ�နှငိ့်် 
န်ည််�ပွားည်ာ�င််�န််�မ်�ာ�ကု�ု ထောဒ���င််�အိ��့�အိစုည််�မ်�ာ�မြ�င့်် ပွား�ူထောပွားါင််�ထောဆိုာင််ရ�ကု်၍ စုးစုဥ်မြပွား�လုပုွား်ထောပွား�ရန််။ ဤ�ည််မ်ာိ ထောစု��ကု�ကု်
အိ��င််� ရရ�ိနှ�ုင််ထော�ာ န်ည််�ပွားည်ာ�စု်မ်�ာ�နှငိ့်် ��ု်ကုနု််မ်�ာ�အိ��ကု် အိလု�န််အိထောရ�ပွားါ�ည််။ ယ်င််���့ုလုုပွား်ထောဆိုာင််မြချင််�မြ�င့်် စု�မ််�အိင်် 
န်ည််�ပွားည်ာမ်�ာ� အိ�ံ�ုချ�မြချင််�နှငိ့်် ��န််���မ််�မြချင််�ဆို�ုင််ရာ ပွားည်ာရပွား်နှငိ့်် ကုွမ််�ကု�င််မ်�ု�ု့ ပွား�ုမ်�ု��ု��ကု်လုာမ်ည််မြ�စု်မြို့ပွားး� စု�မ််�အိင််မြပွား�်
ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ရင််ဆို�ုင််ထောမြ�ရငိ််�ရာ��င်် အိမ်းိအိချ�ုကုင််�စု�ာမြ�င့်် လုပုွား်ထောဆိုာင််လုာနှ�ုင််မ်ည်် မြ�စု်�ည််။ ��့ုမြပွားင်် ထောစု��ကု�ကု်��င််�ရ�ိ 
ဝန််ထောဆိုာင််မ်မု်�ာ�၏ အိရည််အိထော���ကု�ုလုည််� �စု်စု��်�စု်ပွား�ုင််� မြမ်ှင့််�င််ထောပွား�နှ�ုင််မ်ည်် မြ�စု်�ည််။ ထော�ာကု်ပွားံမ့်ထုောပွား�ရာ��င်် �ဘာာ၀ 
ပွား�်ဝန််�ကု�င််နှငိ့်် ကု�ုကု်ည်းမြို့ပွားး� လုမူ်�ာ� ရင််�နှးိ�ကုွမ််�ဝင််မ်နု်ည််�ထော�ာ န်ည််�ပွားည်ာ�စု်မ်�ာ� (ဥပွားမ်ာ- ဆို�ုလုာန်ည််�ပွားည်ာ) အိထောပွား် 
အိာရုံံစုု�ုကု်�င့််မြို့ပွားး� ဘာကု်�ရး၊ အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် အိမြချာ�ထော�ာ ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�လုုည််� �ည့််��င််��င့််ပွားါ�ည််။ 

၆။ စ�ီပ်ာွ�လျော့ရ�လျှ�ပ််င်န််��့ာ�အားာ� ပ်ံပ််�ု��အုားစစီဥ််�့ာ�ကျ�ု စတင််တည််လျော့�ာင််ရန်် - လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�် ထော�ာကု်မ်ဒုဏ််ချံရထော�ာ 
အိထော��စုာ�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု� ုဦ��ည််ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�မ်ည့်် အိစုးအိစုဥ်မ်�ာ�ကု�ု မြပွား�လုပုွား်ရန််။ ဤ��င််  ထောင်�ထော�ကု�အိကုအူိည်း၊ လုပုွား်င်န််�
ဆိုကု်လုကု်လုည််ပွား�်ရန်် အိစုးအိစုဥ်လုမ််�ညွှးန််ချ�ကု်၊ အိရန််ဓာာ�်အိာ� ��့ုမ်ဟုု�် မ်ှထော၀အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည့်် စု�မ််�အိင််အိထောမြချချံ
အိထောဆိုာကု်အိဦမ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုစု�့ရယ်နူှ�ုင််မြချင််� စု�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ� ပွားါ၀င််နှ�ုင််�ည််။ စုး�ပွား�ာ�ထောရ� လုပုွား်င်န််�မ်�ာ� ဆိုကု်လုကု်လုည််ပွား�်
နှ�ုင််ရန််၊ ဆိုံ�ုရုံံ�ုမ်မု်�ာ� ထောလုှာခ့ျ�နှ�ုင််ရန််နှိင့်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််� စု�န််ထောချ်မ်ုကု�ု ရင််ဆို�ုင််ထောကု�ာ်လုးာ�နှ�ုင််ရန်် ယ်င််�အိစုးအိစုဉ််မ်�ာ�
ကု အိကုအူိည်းထောပွား�နှ�ုင်် ပွားါ�ည််။ 

၇။  ��လျော့တ�န်နိုှင််် လျော့ရ�ှလျော့မြပ်�ပ်လျော့ရာဂ့ကျ်�့ာ� မြပ်�လျှ�ပ််လျော့�ာင််ရးကျ်ရန်် - ရန််ကုနု််ရ�ိ အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် အိထော��စုာ� လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�
အိ��ကု် �း��င််�န််�း�မ်ရု�ိမြို့ပွားး� ထောဒ�/အိထောမြချအိထောန်နှငိ့်် ကု�ုကု်ည်း�ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု ရာိထော��စု�ူစုမ််�နှ�ုင််ရန်် ထောရ�ိထောမြပွား��ထုော��န်   
ပွားထောရာဂုံး�ကု်မ်�ာ���င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံပွားါ။ ၎င််���့ု��င်် 
ကု၊ န်ည််�ပွားည်ာအိ�စု်မ်�ာ�ကု�ု စုမ််��ပွား်ရန်် 
ချ၊ နှ�ုင််င်ံမြချာ� ဝန််ထောဆိုာင််မ်ထုောပွား��/ူထောရာင််�ချ��မူ်�ာ�နှငိ့်် လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််� �င််��င််�မြ�န့််မြ���ထောပွား�ထောန်မြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်မြပွားဿန်ာမ်�ာ�ကု� ုထောမြ�

ရငိ််�ထောပွား�ထောန်ထော�ာ မြပွားည််��င််�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ�ကုာ� ထောစု��ကု�ကု်ချ� ��်ဆိုကု်ထောပွား�ရန််နှငိ့်် ဘာဏ္ဍာထောရ�ပွားံပ့ွား�ု�မ် ုစုးစုဉ််ထောပွား�ရန််
ဂုံး၊ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ကုု�ု ��ထောရာကု်မြို့ပွားး� ထောရရညိ််�ည််�ံစ့ု�ာ ထောမြ�ရငိ််�နှ�ုင််ထောရ� ရပွား်ရ�ာကု ဦ�ထောဆိုာင််�ည့်် အိစုမြပွား�

လုပုွား်ထောဆိုာင််မ်မု်�ာ�၊ လုပုွား်င်န််� ပွားံစုုံမ်�ာ�နှငိ့်် န်ည််�ပွားည်ာအိ�စု်မ်�ာ�အိာ�  စုမ််��ပွား်မြချင််���င်် ကုညူ်းရန်် ��့ု ပွားါဝင််နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ 



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�42 

ထောန်ာကု်ဆကု်���
၁။ ထောပြေရှိ�င််�န်ညီ်� မ်ူထောဘာင််ဆိုင််ရာ ထောဆ��ထောနှ��ချ�ကု်နှ�င့်် �ာဓာကုမ်�ာ� 

အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် လျော့မြပ်ာင််�လျှ�မြချင််� (Coping Behaviours)

အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� (coping behaviours) ဆို�ု�ည််မ်ာိ အိ�မ််ထော�ာင််စုနုှိင့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ ပွားံမု်ိန်် 
ထောဆိုာင််ရ�ကု်ထောန်ကု� အိမ်အူိကု�င့််/ အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််���ု့ကု�ု ဆို�ုလု�ုမြချင််� မြ�စု်ပွားါ�ည််။ ဥပွားမ်ာ- ထောလုဝင််ထောလု��ကု် ထောကုာင််�ထောစု
ရန်် အိ�မ််မြပွား�င််�ထောပွားါကု်��င့််မြချင််�၊ ဓာါ�်ထောလုကိုာ� အိစုာ� ရုံ�ု�ရုံ�ု�ထောလုကိုာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�၊ ယ်ပွား်ထော�ာင််အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�၊ အိထောမ်ာိင််�့��င်် ��ုင််
ထောန်မြချင််�၊ ထောရချ့ထော��ူာမ်�ာ�၏ အိထောအိ�ဓာာ�်ကု�ု ��န််���မ််�နှ�ုင််ရန်် မ်��င့််ဘာ့�ာ�မြချင််� ကု့�့�့ုထော�ာ အိထောလုအ့ိကု�င့််မ်�ာ� မြ�စု်ပွားါ�ည််။ 
အိဝ�်ထောလုှာ်မြချင််�၊ �မ်င််�/ဟုင််� ချ�ကု်မြချင််�၊ ထောရ�င််မြချင််� ကု့�့�့ု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ထော�ာင််�ဆို�ုမ်မုြမ်င့််မ်ာ��ည့်် အိလုပုွား်မ်�ာ�အိ��ကု် 
လုှပွား်စုစု်မ်း� ရရိ�နှ�ုင််�ည့်် အိချ� �န််န်ာရးအိ��င််� လုပုွား်ထောဆိုာင််နှ�ုင််ရန်် ကြီးကု���င််မြပွားင််ဆိုင်် �ာ�ရပွားါ�ည််။ 

လုှပွား်စုစု်မ်း� မြပွား�်ထော�ာကု်ထောန်�ည့်် အိချ� �န််��င်် အိချ� ���ထော�ာ လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု� ု အိ�မ််မြပွားင််ပွား��ု့��ကု်၍ လုပုွား်ထောဆိုာင်် ရပွားါ�ည််။ ဥပွားမ်ာ- 
စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင်် �စု်ချခုျ�ု�င်် ��ာ�ထောရာကု်စုာ�ထော�ာကု်မြချင််�၊ အိလုပုွား်မ်�ာ� လုပုွား်နှ�ုင််ရန်် လုှပွား်စုစု်မ်း�ရ�ိ�ည့်် ထောကုာ်�းဆို�ုင််မ်�ာ���့ု ��ာ�မြချင််�၊ 
ဟု�ု�ယ််��င်် ��ာ�ထောရာကု်�ည််�ချ�မုြချင််�၊ ထောစု��ဝယ််စုင််�ာကု့�့�့ု အိမ်�ာ�မြပွားည််� ူထောန်ရာမ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုချ�မြချင််�၊ အိ��မ်��်ထောဆို�နှိင့်် ထောဆို�မ်� ��� 
�ာ�ချ�င််�အိ�မ််��့ု ��ာ�ထောရာကု်လုည််ပွား�်မြချင််���ု့မြ�စု်ပွားါ�ည််။ စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု်မ် ူ ယ်င််�ကု့�့�့ုထောန်ရာထောရ�့ထောမြပွားာင််� လုုပွား် 
ထောဆိုာင််ရန်် ချကု်ချ့ထော�ာထော�ကုာင့်် အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�ကု့�့�့ု  အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််�န်ည််�လုမ််�ကု� ုအိမြပွားည့််အိ၀ အိ�ံ�ုချ�နှ�ုင််မြချင််� မ်ရ�ိ
ပွားါ။ လုှပွား်စုစု်မ်း� မြပွား�်ထော�ာကု်မ် ုအိဆို�ု�ရ�ာ�ဆိုံ�ု ကုာလုမြ�စု်�ည့်် ဧမြို့ပွားးလု��င်် အိချ� ���ဆို�ုင််မ်�ာ�ကု လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�အိာ���င််�ရန်် ထောန်ရာ
မ်�ာ� �န််�း�ထောပွား��ာ�မြချင််�နှငိ့်် အိချ� ���လုူမ်�ာ�ကု လုှပွား်စုစု်မ်း�လုိ�ဒါန််�မြချင််���ု့ကု�ု လုုပွား်ထောဆိုာင််ချ့ပ့ွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်မ်း� ဆိုကု်လုကု်ရရိ�ထောန်� ူ
��့ုမ်ဟုု�် အိမြချာ�ထော�ာ လုှပွား်စုစု်အိရင််�အိမြမ်စု်ရိ��ူ��ု့ကု ယ်င််�ကု့�့�့ု လုုပွား်ထောဆိုာင််ချ့�့ကုမြချင််� မြ�စု်�ည််။ 

မ်��ာ�စုနုှိင့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၏ ထောန်ာကု်�ပွား်အိထောလ့ုအိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� န်ည််�လုမ််�မ်ာိ လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု်ကု�ု 
အိမြချာ�ထော�ာန်ည််�မြ�င့်် အိစုာ���ု�မြချင််� မြ�စု်�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မ်ရရိ��ည့်် အိချ� �န််အိ��င််� ချ�ကု်မြပွား��်ရန်် ဓာာ�်ထောင်�� (ဂုံး�်စု်)  နှိင့်် 
မ်း�ထော��� (အိ�ံ�ုန်ည််�) ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား��ည််။ အိလုင််�ထောရာင််အိ��ကု် �ထောယ်ာင််���ုင််ကု�ု အိစုာ���ု� အိ�ံ�ုမြပွား��ည််ဟုလုုည််� အိချ� ���ကု 
ဆို�ု�ည််။ ယ်ချု�ထုော��န်အိ��ကု် အိင််�ာဗာ��� ထောမြ�ဆို�မု်�ု�င််မ် ူ အိ�ကု်ပွားါန်ည််�လုမ််�မ်�ာ�အိာ� မ်း�ထောဘာ�အိနှတရာယ်် စု�ု�ရ�မ််မ်ထုော�ကုာင့်် 
အိ�ံ�ုမ်�ာ�မြချင််� မ်ရိ��ည််ကု�ု ထော���ရ�ည််။ 

အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့ရာ��င်် စု�န််ထောချ်ချ�ကု်မ်�ာ� ရ�ိပွားါ�ည််။ ပွား�မ်ဆိုံ�ုထော�ာ အိချ�ကု်မ်ာိ လု�ူစု်ဦ��စု်ထောယ်ာကု်၏ ပွားဂုုံးါလု�ကုဆို�ုင််ရာ 
စု�မ််�အိင််လု�ုအိပွား်ချ�ကု်ကု�ု အိစုာ���ု� မ်ရနှ�ုင််မြချင််� မြ�စု်�ည််။ �ံု့မြပွားန်် အိထောလုအ့ိကု�င့််မ်�ာ�လုည််� လု�ုအိပွား်နှ�ုင််မြို့ပွားး� ယ်င််�မ်ာိ �ရကု်�ာလုံ�ု 
အိထောနှာိင့််အိယ်ကို် မြ�စု်ထောန်မ်ည်် မြ�စု်ကုာ အိချ� �န်် ��့ုမ်ဟုု�် ထောင်�ထော�ကု� အိချကု်အိချ့ ရ�ိ�မူ်�ာ�အိ��ကု်မ် ူယ်င််���့ု အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့
မ်မု်�ာ�ကု�ု လုပုွား်ထောဆိုာင််နှ�ုင််မ်ည်် မ်ဟုု�်ပွားါ။ အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မ်မုြ�င့်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််� �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောလုှာခ့ျ�
နှ�ုင််ထော�ာ်လုည််� ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််�ထော�ကုာင့်် စု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ� အိ�စု်မ်�ာ� ��ကု်ထောပွား်လုာပွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိချ� �န်် အိထော�ာအိ��င််� 
ဓာာ�်အိာ� �ံ�ုစု�့မ်ုမ်�ာ��ည့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု�ု လုပုွား်ထောဆိုာင််နှ�ုင််ရန်် ကြီးကု���င််မြပွားင််ဆိုင််�ာ�ရပွားါ�ည််။ ယ်င််�ထော�ကုာင့်် ပွားံမု်ိန််အိချ� �န််�ကု် 
ထောစုာထောစုာ အိ�ပွား်ရာ�ရမြို့ပွားး� အိ�ပွား်စုကု်မြချင််�အိထောပွား် ��ချ�ုကု်မ်မု်�ာ� မြ�စု်ထောစုပွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်မ်ပွားါ�ည့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ� မြပွား�လုပုွား်ပွားါကု 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်ထောန်�ည့်် အိချ� �န််��င််လုည််� လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�အိာ� လုံ�ုဝ ထောလုှာခ့ျ��ာ�ရပွားါ�ည််။

အိ�မ််��င်် အိလုပုွား် ��ု့မ်ဟုု�် ပွားည်ာထောရ�အိ��ကု် အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လ့ုမြချင််� �ာဓာကုမ်�ာ�မ်ာိ - လုပုွား်ထော�ာ်ကု�ုင််�ကု် နှိင့်် အိ�ကု်လုကူြီးကုး�
မ်�ာ�မြ�င့်် ည်ှ�နှ�ုင််�မြို့ပွားး� အိလုပုွား်မြို့ပွားး�ရမ်ည့်် ရကု်��်မ်�ိ်ချ�ကု် (deadline) မ်�ာ�ကု�ု ထောရ�့ဆို�ုင််�ရမြချင််�၊ စုာ�င််ချ� �န်် နှိင့်် အိစုည််�အိထောဝ�မ်�ာ�ကု� ု
ထောကု�ာင််��ာ�မ်�ာ�မြ�င့်် ည်ှ�နှ�ုင််�မြို့ပွားး� ထောရ�့ဆို�ုင််�ရမြချင််�၊ ကု�ုယ််ပွား�ုင်် လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု ထောမြပွားာင််�လု့အိ�ံ�ုမြပွား�ရမြချင််�၊ �ချါ�ရံ��င်် �ံ�ုထောဒ�ာ/ 
မ်�ုဘာ�ုင််�ထောဒ�ာ မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရမြချင််���့ု ပွားါဝင််ပွားါ�ည််။ မ်�ုဘာ�ုင််� လုှပ်ွားစုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု� ုအိ�ံ�ုမြပွား�ရမြချင််�ကု အိ��ူ�မြ�င့်် အိ�န််�ချ� �န်် 
ထောမြပွားာင််�လု့�ကု်ရ�ည့်် ကုထောလု�မ်�ာ�၏ မ်�ကု်လုံ�ုအိထောပွား် ��ချ�ုကု်မ် ုရ�ိနှ�ုင််ပွားါ�ည််။  
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လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့� ွလျော့မြပ်ာင််�လျှ�မြချင််� (Adaptations)

လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််�ပွားံစုုံ��င်် လုှပွား်စုစု်မ်း� မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််၌ မြပွားန််လုည်် အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် ဘာကု်�ရးမ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�
ထော�ာ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ� ပွားါဝင််ပွားါ�ည််။ ၎င််���့ု��င်် မြပွားန််လုည်် အိာ���င််� အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည့်် လုှပွား်စုစု်စုန်စု်မ်�ာ� (UPS, ပွားါဝါစုထော�ရငိ်် နှိင့်် 
ပွားါဝါဘာဏ််မ်�ာ�) မ် ိအိကြီးကုး�စုာ� လုှပွား်စုစု်စုန်စု်မ်�ာ� (အိင််ဗာာ�ာ နှိင့်် ဘာကု်�ရး အိာ���င််�စုန်စု်မ်�ာ�) အိ�� ပွားါဝင််ပွားါ�ည််။ အိချ� �န််အိပွား�ုင််� 
အိမြချာ�မြ�င့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ရရ�ိမြို့ပွားး� ဘာကု်�ရး အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််�မြ�င့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််�ပွားံစုုံကု�ု ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ 
အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု ��င််��င််ကု�ယ််ကု�ယ်် အိ�ံ�ုမြပွား��ကုပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� အိလု�ုအိထောလု�ာကု် အိာ�
��င််�နှ�ုင််မြချင််�မ်ရိ��ည့်် ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား��မူ်�ာ� အိထောန်မြ�င့်် မ်း�လုာ�ည့်် အိချ� �န််၌ ၎င််���့ု၏ လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�အိန်ာ���င်် မ်ရ�ိပွားါကု 
အိာ���င််�နှ�ုင််မြချင််� ရ�ိမ်ည််မ်ဟု�ု်ပွားါ။ လုံခုြံချံ�ထောရ�အိရ �ကုည့််ပွားါကုလုည််� ဘာကု်�ရးမ်�ာ�ကု�ု အိချ� �န််�ကုာမြမ်င့််စု�ာ အိာ���င််�ရန်် မ်�င့််ထော�ာ်ပွားါ။ 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ် ုမ်�ကုာချဏ်မြ�စု်မြချင််�၊ ဓာာ�်အိာ� အိ�ကု်အိကု� မ်�ည််မြို့င်�မ််မြချင််� ��ု့ကုလုည််� လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�၏ 
ထောဘာ�အိနှတရာယ််ကုင််�ရငိ််�မ်ကုု�ု စု�ု�ရ�မ််စုရာ မြ�စု်ထောန်ထောစုပွားါ�ည််။  

အိလုင််�ထောရာင််နှငိ့်် ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုက်ုကု့�့�့ု  အိထောအိ�ဓာါ�်အိ��ကု်�ံ�ု�ည့်် ပွားစုစည််�မ်�ာ���င်် ဘာကု်�ရးကု�ု အိာ�မြပွားန််လုည််��င််�နှ�ုင််ထော�ာ 
ပွားစုစည််�အိမ်� ���အိစုာ�မ်�ာ� ရ�ိပွားါ�ည််။ ယ်ချင််နှစို်မ်�ာ�နှငိ့်် နှ�ုင််�ယ်ဉိ််ပွားါကု ၂၀၂၃ ချုနှိစု်��င်် ယ်င််�ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု� ုပွား�ုမ်�ု အိ�ံ�ုမြပွား�လုာ�ကုပွားါ�ည််။ 
အိထောအိ�ဓာာ�် ရရိ�ရန်် �ံ�ု�ည့်် ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�မု် ူအိ��ူ�မြ�င့်် လုပုွား်ရာိ�မ်မု်�ာ�မ်�ာ� မ်လုပုွား်နှ�ုင််ထော�ာ �ကု်ကြီးကုး�ရ�ယ််အိ�ုမ်�ာ� ည်ဘာကု်��င်် 
�ကု်ထော�ာင့််�ကု်�ာ အိ�ပွား်စုကု်နှ�ုင််ထောရ� အိထော�ာကု်အိကု ူ မြ�စု်ထောစုရန်် အိ�ံ�ုမြပွား��ကုပွားါ�ည််။ အိာ���င််�မ်း�မ်�ာ�ကု�ု အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�နှငိ့်် 
အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ� လုုပွား်င်န််�မ်�ာ���င်် အိ�ံ�ုမြပွား��ကုပွားါ�ည််။ အိာ���င််�မ်း���င်် အိမ်� ���အိစုာ� နှိစု်မ်� ���ရ�ိပွားါ�ည််။ ပွား�မ်�စု်မ်� ���မ်ာိ 
ပွားလုပွား်ထောပွားါကု်��င်် အိာ�မြပွားန််��င််�ကုာ အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််ထော�ာ မ်း��း�မ်�ာ� မြ�စု်မြို့ပွားး� ဒု��ယ်�စု်မ်� ���မ်ာိ အိလု�ုအိထောလု�ာကု် အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််�ည့်် 
စုန်စု်မ်� ��� ပွားါဝင််�ည့်် မ်း��း�မြ�စု်�ည််။ အိမ်� ���အိစုာ� နှိစု်မ်� ���လုံ�ုကု�ု လု�ူံ�ုမ်�ာ��ကုမြို့ပွားး� ရပွား်ကု�ကု်��ုင််�ရ�ိ ဆို�ုင််မ်�ာ���င်် လုည််�ထောကုာင််�၊ 
လု�ုကု်လုံထောရာင််�ချ��ည့်် ထောစု���ည််မ်�ာ��ံ��င်် လုည််�ထောကုာင််� အိလု�ယ််�ကု ူဝယ််ယ်ရူရ�ိနှ�ုင််ပွားါ�ည််။ ပွားါဝါဘာဏ််မ်�ာ� နှိင့်် ပွားါဝါစုထော�ရငိ်် 
��ု့ကု�ုမ် ူ ထောစု��နှုန််��ကု်�ာမြချင််�နှငိ့်် �ပွား်ဆိုင််ရလု�ယ််ကုမူြချင််�ထော�ကုာင့်် အိ�ံ�ုမ်�ာ��ကုမြို့ပွားး� ဝ�ုင််��ုင််စုကု်မ်�ာ�အိ��ကု် အိ�ံ�ုမြပွား�ရန််
လုည််�ထောကုာင််� �ကု�ုယ််ထောရ လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု အိာ���င််�ရန်် လုည််�ထောကုာင််� အိ�ံ�ုမြပွား��ကုပွားါ�ည််။ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််မ်�ာ�ကု� ုအိ�ံ�ုချ�မ် ု
အိန်ည််�င်ယ်် န်ည််�ပွားါ�ထော��မြို့ပွားး� ၎င််�၏ အိာ��ာချ�ကု်မ်ာိ ၎င််���င်် ပွားါဝင််�ည့်် လုှပွား်စုစု်ပွားလုပွား်ထောပွားါကု်ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြို့ပွားး� အိာ���င််�နှ�ုင််မြချင််� 
မြ�စု်�ည််။ ပွားါဝါဘာဏ််မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမ်�ာ��လု�ု လုှပွား်စုစု်မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််��င်် Wifi စုကု်မ်�ာ�ကု�ု �ဆိုကု်�ည််� အိာ�ထောပွား��ာ�နှ�ုင််�ည့်် 
UPS စုန်စု်မ်�ာ�ကု� ုအိ�ံ�ုမြပွား��ကုမြို့ပွားး�  ၎င််��ည််လုည််� �ပွား်ဆိုင််ရ လု�ယ််ကု�ူလု�ု ထောစု��နှနု််�လုည််� �ကု်�ာပွားါ�ည််။ 

အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�မ်�ာ��ည့်် လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� န်ည််�လုမ််�မ်ာိ အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဘာကု်�ရး��ု့ကု�ု �ပွား်ဆိုင််မြချင််� 
မြ�စု်�ည််။ အိင််ဗာာ�ာ ဆို�ု�ည််မ်ာိ direct current (DC) လုှပွား်စုစု် ��ု်ထောပွား��ည့်် ဘာကု်�ရးမ်�ာ� နှိင့်် alternating current (AC) 
လုှပွား်စုစု်��ု်ထောပွား��ည့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််� ��ု့အိ�ကုာ� �ကုာ�ချံအိထောန်မြ�င့်် ထောဆိုာင််ရ�ကု်ထောပွား��ည့်် လုှပွား်စုစု်စုကု်ပွားစုစည််� မြ�စု်ပွားါ�ည််။ 
ထောရချ့ထော��ူာ အိကြီးကုး�စုာ�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရမြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်ချ�ကု် ပွားမ်ာဏ် ကြီးကုး�မ်ာ��ည့်် စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််ကု့�့�့ု လုပုွား်င်န််�
မ်�ာ� အိ��ကု်မ် ူဓာာ�်အိာ�လု�ုအိပွား်ချ�ကု် ကု�ုကု်ည်းမ် ုမ်ရ�ိမြချင််�ထော�ကုာင့်် အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဘာကု်�ရး အိ�ံ�ုမြပွား�ထော�ာ န်ည််�လုမ််�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််
မြချင််� မ်ရ�ိပွားါ။ ကု�န််မြပွား��ာကု့�့�့ု လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်� ���ကု�ု�ာ အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် လု�ုအိပွား်�ည့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ���င််မ် ူအိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဘာကု်�ရး��ု့ကု�ု 
��ထောရာကု်စု�ာ အိ�ံ�ုမြပွား�ပွားါ�ည််။ မ်�ာ�ထော�ာအိာ�မြ�င့်် အိလုင််�ထောရာင်် ရရ�ိရန်် နှိင့်် ဝ�ုင််��ုင််စုကု်၊ �းဗား၊ ပွားန််ကုာ၊ လုုပွား်င်န််��ံ�ုကု�န််မြပွား��ာ ��ု့
ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် အိ��ကု်�ာ အိင််ဗာာ�ာနှငိ့်် ဘာကု်�ရး ��ု့ကု�ု �ပွား်ဆိုင််�ကုပွားါ�ည််။  

ဘာကု်�ရးနှိင့်် အိင််ဗာာ�ာ��ု့၏ စု�မ််�ထောဆိုာင််ရည်် အိ��ုင််�အိ�ာ  အိထောပွား်မ်�ူည််ကုာ အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည့်် လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််� အိထောရအိ��ကု် 
နှိင့်် အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််ချ� �န်် ကု�ာမြချာ�မ် ုရ�ိနှ�ုင််မြို့ပွားး� အိ�မ််ထော�ာင််စုနုှိင့်် လုပုွား်င်န််�င်ယ််မ်�ာ� အိထောန်မြ�င့်် အိဓာ�ကုလု�ုအိပွား်ထော�ာ လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု��ုာ 
ဦ�စုာ�ထောပွား� အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််မ်ည်် မြ�စု်�ည််။ အိမြချာ�ထော�ာ လုှပွား်စုစု် အိရင််�အိမြမ်စု်မ်�ာ�နှငိ့်် နှ�ုင််�ယ်ဉိ််ပွားါကု အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဘာကု်�ရး ��ု့ကု�ု �ပွား်
ဆိုင််အိ�ံ�ုမြပွား�ရ�ည််မ်ာိ စုရ��်�ကု်�ာထောကုာင််� �ကု်�ာနှ�ုင််ပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� ပွားန််ကုာနှိင့်် လုှပွား်စုစု်မ်း��း� ��ု့ကု့့��့ု မ်�မ်� အိ�ံ�ု 
မြပွား�လု�ထုော�ာ လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�ကု��ုာ ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�ရန််အိ��ကု် ဝါယ်ာကြီးကု���မ်�ာ�ကု� ုမြပွားန််လုည်် ��ယ််�န််�ရန်် လု�ုအိပွား်ထောကုာင််� လု�ုအိပွား်နှ�ုင််
ပွားါ�ည််။ ပွားင််မ် လုှပွား်စုစု်လု�ငု််�မ် ိရရ�ိထော�ာ ဓာါ�်အိာ�နှိင့်် ဘာကု်�ရးမ် ိရရ�ိထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ���့ုကု�ု အိလု�ုအိထောလု�ာကု် ထောမြပွားာင််�လု့ထောပွား�
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�ည့်် အိင််ဗာာ�ာ အိမ်� ���အိစုာ���့ုမ်ိာ အိ�ံ�ုမြပွား� ရန််ပွား�ုမ်�ုလု�ယ််ကုမူြို့ပွားး� �ကု်ထော�ာင့််�ကု်�ာ ရ�ိပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� ၎င််���့ုမ်ိာ ထောစု��
နှနု််�ပွား�ုမ်�ု ကြီးကုး�မြမ်င့််ပွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်မ်း�ပွား�ကု်ပွားါကု မ်း�လု�ုင််�လုှပွား်စုစု်မ်း�လု�ုင််�ကု�ု မ်�မ်�ကု�ုယ််��ုင်် ထောမြပွားာင််�လု့ရ�ည့်် အိင််ဗာာ�ာမ်� ���မ်ာိမ် ူထောစု��
နှနု််��ကု်�ာပွားါ�ည််။ 

     ပ်ံ� ၁၂ - အားာ��ငွ််���ီလျော့ချ့ာင််� လျှညှ်််လျှည််လျော့ရာင််�ချ့�ူ

ရင််�မြမ်စု် - အိင််�ာန်ကု်ထောပွား်မ် ိမြ�န့််ထောဝမ်မု်�ာ�
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စာစ� ၅ - �ကျ်�ရအီားလျော့�ကျာင််� �တှ်စ�
လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� ထောမြပွားာင််�လု့မြချင််� န်ည််�လုမ််���င်် အိဓာ�ကုမ်မြ�စု်မ်ထောန်ပွားါဝင််�ည့်် အိစု��်အိပွား�ုင််�မ်ာိ ဘာကု်�ရးမ်�ာ� မြ�စု်မြို့ပွားး� ဆို�ု
လုာလုှပွား်စုစု်စုန်စု် အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် န်ည််�လုမ််�စုန်စု်��င််လုည််� အိ�ံ�ုမြပွား�ပွားါ�ည်် (၎င််�ကု�ထုောန်ာကု်��င်် ဆိုကု်လုကု်ရငိ််�မြပွား
�ာ��ည််)။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မ်လုံထုောလုာကု်မ် ုထောမြ�ရငိ််��ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ���င်် မြပွားဿန်ာအိမ်�ာ�ဆိုံ�ုကြုံကုံ�ထော���ရထော�ာ အိစု��် 
အိပွား�ုင််�မ်ာိ ဘာကု်�ရးမ်�ာ� မြ�စု်�ည််။ အိ�ံ�ုမြပွား��မူ်�ာ��ည်် ဘာကု်�ရးမ်�ာ�ကု�ု မြပွား�မြပွားင််ရန််နှငိ့်် ပွားံမု်ိန််��န််���မ််�မ် ုထောဆိုာင််ရ�ကု်ရန်် 
အိ��ကု် ထောရာင််�ချ���ူံ��့ု မြပွားန််လုာရထောလုရ့�ိပွားါ�ည််။ 

အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု်မ်�ာ�အိ��ကု် အိ�ံ�ုအိမ်�ာ�ဆိုံ�ု ဘာကု်�ရးအိမ်� ���အိစုာ�မ်�ာ� -
 z Lead-Acid �ကျ်�ရ ီ - Lead Acid အိ�ံ�ုမြပွား� ဘာကု်�ရး အိ��ူ�မြ�င့်် အိကြီးကု�မ််ထောရမ်�ာ�စု�ာ အိာ���င််�အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည့်် 

(deep-cycle) ဘာကု်�ရးမ်�ာ�ကု�ု အိ�မ််�ံ�ု အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု်မ်�ာ���င်် အိ�ံ�ုမ်�ာ��ကု ပွားါ�ည််။ ၎င််���့ုမ်ိာ ထောစု��
နှနု််�အိန်ည််�င်ယ်် �ကု်�ာမြို့ပွားး� ဝယ််ယ်ရူ လု�ယ််ကုကူုာ ဆို�ုလုာစုန်စု်��င်် အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် �င့််ထော�ာ်ပွားါ�ည််။ Lead-acid 
ဘာကု်�ရး��င်် အိချ� �န််မ်ိန်် ��န််���မ််�ရန်် (အိကု်ဆိုစု်ရည်် အိန်ည််�အိမ်�ာ� စုစု်မြချင််� နှိင့်် မ်�ု�ရမြ�ည့််မြချင််� ) လု�ုအိပွား်�ည့်် flood-
ed lead-acid ဘာကု်�ရးနှိင့်် ��န််���မ််�ရန်် လု�ုအိပွား်မြချင််�မ်ရိ�ထော�ာ အိထော�ပွား��်�ာ��ည့်် (VRLA) lead-acid ဘာကု်�ရး 
ဟု၍ူ အိဓာ�ကု အိမ်� ���အိစုာ� ၂ မ်� ��� ရ�ိပွားါ�ည််။ 

 z LiFePO4 �ကျ်�ရ�ီ့ာ� (Lithium Iron Phosphate – LiFEPO4) -  LiFEPO4 ဘာကု်�ရးမ်�ာ�မ်ာိ လုစု်�းယ်မ်် ဘာကု်�ရး 
အိမ်� ���အိစုာ��စု်မ်� ���မြ�စု်မြို့ပွားး� အိ�မ််�ံ�ုဆို�ုလုာစုန်စု်နှိင့်် အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�မြ�င့်် အိ�ံ�ုမြပွား�လုာ�ကုပွားါ�ည််။ ၎င််���့ု�ည်် ဘာကု်�ရး
�ကု်�မ််� �ကုာရညိ််ချံမ်၊ု လုံခုြံချံ�စု��်ချ�ရမ် ုနှိင့်် အိပွားခူျ� �န််�ည််မြို့င်�မ််မ် ု��ု့��င်် န်ာမ်ည််ကြီးကုး�ပွားါ�ည််။ LiFEPO4 ဘာကု်�ရးမ်�ာ�
မ်ာိ ကုန်ဦ�ကုနု််ကု�စုရ��် မ်�ာ�ထော�ာ်လုည််� ထောရရညိ််အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််မြို့ပွားး� ��န််���မ််�ရန််လုည််� မ်�ာ�စု�ာလု�ုအိပွား်မြချင််� မ်ရိ�ပွားါ။ 

အားမြချာ� စ�ွ်�အားင်် အားရင််�အားမြ�စ် အား�ံ��မြပ်�မြချင််� 

အိမြချာ�စု�မ််�အိင်် ရင််�မြမ်စု် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််� န်ည််�လုမ််�မ်�ာ���င်် ပွားင််မ်လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�မ် ိ မ်ဟုု�်ထော�ာ လုှပွား်စုစု်စု�မ််�အိင်် နှိင့်် 
ဘာကု်�ရးကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််� မ်ရ�ိ�ည့်် စု�မ််�အိင််မ်�ာ� ပွားါဝင််ပွားါ�ည််။ ယ်င််���့ု��င်် ဆို�ုလုာစုန်စု်မ်�ာ�၊ ဓာါ�်ဆိုး/ဒးဇိယ်် မြ�င့််ထောမ်ာင််�နှငိ်် �ည့်် 
မ်း�စုကု်��့ု ပွားါဝင််ပွားါ�ည််။ ရန််ကုနု််မြို့မ်�����င််  အိ��ူ�မြ�င့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�၌ ဓာါ�်ဆိုး နှိင့်် ဒးဇိယ်် မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု�ု အိရန််လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်
အိာ�ထောပွား��ည့်် န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�အိမြ�စု် ယ်ချင််ကု�ည််�ကုပွားင်် အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ကုမြို့ပွားး� ယ်ချ�ု�င််လုည််� အိထောရ�ပွားါထော�ာ အိရန််ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�စုန်စု်
အိမြ�စု် အိ�ံ�ုမြပွား�ထောန်�ကုဆို့  မြ�စု်ပွားါ�ည််။ အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ� အိရ ၂၀၂၂ ချုနှိစု် ဒးဇိင််ဘာာလု��င်် နှ�ုင််င်ံ��င််�ရ�ိ ကုမု်ပဏ်း ၉၁ ရာချ�ုင််နှနု််�ကု 
ဒးဇိယ််မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်ချ�ကု် မြပွားဿန်ာကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရန်် ဆိုံ�ုမြ��်ချ့�့ကုပွားါ�ည််။၂၃ မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု 
အိ�မ််�ံ�ုနှိင့်် လုပုွား်င်န််��ံ�ု လု�ုအိပွား်ချ�ကု်အိ��ကု် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လုံထုောလုာကု်စု�ာ ပွားံပ့ွား�ု�နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ ထောန်ရာင်ာိ�ရမ််��ာ�ရ�ည့်် 
အိ�မ််ထော�ာင််စု ုနှိင့်် လုပုွား်င်န််�င်ယ််မ်�ာ� အိ��ကု်မ် ူမ်း�စုကု်အိထော��စုာ� (၁ ကုးလု�ုဝပွား် မ်ိ ၁၀ ကုးလု�ုဝပွား် အိ�ကုာ�) ��ု့မ်ိာ ထောန်ရာမ်�ာ�စု�ာ မ်ယ်ူ
�ည့််အိ��ကု် အိ�ံ�ုမြပွား�ရ အိဆိုင််ထောမြပွား ပွားါ�ည််။ ၎င််�မ်း�စုကု်မ်�ာ��ည်် မ်း���န််�ရန််၊ ထောရချ့ထော��ူာနှငိ့်် ပွားန််ကုာမ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�ရန််အိ��ကု် 
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ အိထော��စုာ� မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု�ု မ်��ာ�စုုမ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�င်ယ််မ်�ာ�အိ�ကုာ� မ်ှထောဝ
�ံ�ုစု�့�ကု�ည််ကု�လုုည််� ထော���ရ��်ပွားါ�ည််။ ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ� ��့ုမ်ဟုု�် လုပုွား်င်န််��ံ�ု လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် 
အိ��ကု်မ် ူ၅၀ ကုးလု�ုဝပွား် အိ�� ရ�ိထော�ာ မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား� �ကုရပွားါ�ည််။ အိ�ံ�ုမြပွား��မူ်�ာ��ည်် ယ်ချင််မ်း�စုကု်မ်�ာ���င်် ထော���ရ�ည့်် 
ကြီးကု���ကု�ုဆို�့၍ နှ�ု�ရ�ည့််စုန်စု်�ကု် ချလု�ု် အိ��င့််/အိပွား��်မြ�င့်် မ်း�စုကု်ကု�ု နှ�ု�နှ�ုင််�ည််ကု� ုပွား�ုမ်�ု �ထောဘာာကု� �ကုပွားါ�ည််။ ကု�န််ဒ�ု အိထောဆိုာကု် 
အိအိံနုှိင့်် လုအူိမ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား��ည့်် အိထောဆိုာကု်အိအိံကုြီးကုး�မ်�ာ���င််မ် ူမ်း�စုကု်အိကြီးကုး�စုာ� (၅၀ ကုးလု�ုဝပွား် အိ�ကု်) ��ု့ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား��ကုမြို့ပွားး� 
အိထောဆိုာကု်အိဦ၏ ထောရစုကု်မ်�ာ� နှငိ့်် ဓာါ�်ထောလုကိုာ�မ်�ာ� အိ��ကု် အိ�ံ�ုမြပွား��ကုပွားါ�ည််။ 
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ကျွန််လျော့တာ်ရ��  ��ီစကျ်ကျ�ု �ယို်တ��်အူား�့ာ�စ�ကျ စ�ီပ်ာွ�လျော့ရ� လျှ�ပ််င်န််�ရှင််လျော့တပွ်ါ။ စာ�လျော့�ာကျ်��ုင််၊ �ာ�န်�� လျော့ရ
�န်�် စကျ်ရုံ� လျှ�ပ််င်န််�ရှင်် အား�့ာ�စ� မြ�စ်�ကျပ်ါတယို်။ �ာ�န်် အား�ု်လျော့�ာင််စ�လျော့တကွျလျော့တာ ်�ပု််မြို့ပ်�ီ �ရှု�ကျပ်ါ��ူ။”  
- ��ီစကျ် လျော့ရာင််�ချ့�ူ

စာစ� ၆ - အား�့ာ��ံ�� ��ီစကျ်�့ာ�၏ ကျ�န််ကျ့စရတု်ကျ�ု တကွျ်ချ့ကျ်မြချင််� 
အိမ်�ာ��ံ�ုမ်း�စုကု်ရိ��ည့်် အိထောဆိုာကု်အိအိံမု်�ာ�ကု�ု င်ာိ�ရမ််�ရန််နှငိ့််ဝယ််ယ်ရူန်် ထောစု��နှုန််�ပွား�ုမ်�ုမြမ်င့််မ်ာ�မြို့ပွားး� လုစုဉ်် စုးမ်ံထောရ� ကုနု််ကု�စုရ��် 
(��န််���မ််�ထောရ� ကုနု််ကု�စုရ��်) ရ�ိပွားါ�ည််။ ၎င််�အိထောဆိုာကု်အိအိံမု်�ာ���င်် မ်း�စုကု်အိ��ကု် ကုနု််ကု�စုရ��်ကု�ု မ်း�ာယ်ူန်စု်မြ�င့်် 
��ုင််��ာ�ာ�မြို့ပွားး� န်ည််�လုမ််� ၂ မ်� ���မြ�င့်် ��ကု်ချ�ကု်ပွားါ�ည််။ ပွား�မ်�စု်မ်� ���မ်ာိ မ်း�စုကု် ကုနု််ကု�စုရ��်နှိင့်် ရန််ကုနု််လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်
အိာ�ထောပွား� ဌာာန်၏ မ်း�ာချ ��ု့ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား်မြို့ပွားး� ပွား�မ််�မ်ှထောကုာကု်ချံမြချင််� မြ�စု်ပွားါ�ည််။ ဒု��ယ်�စု်မ်� ���မ်ာိ ရန််ကုနု််လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ�
ထောပွား�ဌာာန် မ်း�ာချ အိမြပွားင်် မ်း�စုကု်ထောမ်ာင််�ပွားါကု အိချန််��စု်ချန််�ချ�င််�စုး၏ အိ�ံ�ုမြပွား�မ်အုိလု�ုကု် ကုနု််ကု�မ်�ု�ု့ကု�ု ထောကုာကု်ချံ�ည့်် ပွားံစုုံ
မြ�စု်ပွားါ�ည််။ 

လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရာ��င်် မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု�ု ယ်ချင််ကု�ည််�ပွားင်် အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ကုပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� 
မ်း�စုကု်မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရာ��င်် ည်အိချ� �န််၌ အိ�မ််န်း�ချ�င််�မ်�ာ�ကု�ု အိထောနှာိင့််အိယ်ကို် မြ�စု်ထောစုမြချင််��ည်် ကြုံကုံ�ထော���ရထောလုရ့�ိ�ည့်် အိချကု်အိချ့
မ်�ာ� မြ�စု်ပွားါ�ည််။ လုထူောန်ရပွား်ကု�ကု်မ်�ာ���င်် လုပုွား်င်န််�လုည််ပွား�်�ည့်် စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�င်ယ််မ်�ာ� နှိင့်် အိ�မ််ထော�ာင််စုမု်�ာ�မ်ာိ မ်း�စုကု်ဆိုညူ်ံ
�ံ ကု�စုစနှိင့်် စုပွား်လု�ဉ််�မြို့ပွားး� အိမြို့မ့်ပွားင်် ��ုင််�ကုာ�ချံရပွားါ�ည််။ ဒ�ု�ယ် စု�န််ထောချ်ချ�ကု်မ်ာိ မ်း�စုကု်မ်�ာ� အိပွားလူု�န််ကု့မြချင််� မြ�စု်ပွားါ�ည််။ အိချ� �န််�ကုာ
�ကုာ အိ�ံ�ုမြပွား�ရပွားါကု အိ��ူ�မြ�င့်် မ်း�စုကု်အိထောဟုာင််�မ်�ာ�မ်ာိ အိပွားလူု�န််ကု့မြို့ပွားး� စု�မ််�ထောဆိုာင််ရည်် ကု�ဆိုင််���်�လု� ု ရံ�န််ရံချါ��င်် 
ရပွား်�န့််��်ပွားါ�ည််။ မ်း�စုကု်င်ယ််မ်�ာ�ကု�ု  ထောန်ထောရာင််မ် ိကုာကု�ယ််ရန််ကု�်�မူြပွားာ�မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား��ကုမြို့ပွားး� မ်း�စုကု်အိကြီးကုး�မ်�ာ���င််မ် ူမြပွားင််
ပွား ကု�ုယ််�ည်် ပွားါရ�ိမြို့ပွားး�   ထောလုရရိ�ရန််အိ��ကု် ရံ�န််ရံချါ ယ်င််�ကု� ု��င့််�ာ�ရပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််�  ကု�ုယ််�ည်် န်ံရံမ်�ာ�ကု�ု ��င့််�ာ�ချ� �န််
��င်် ဆိုညူ်ံ�ံမ်�ာ� ပွား�ုမ်�ု ��ကု်ထောပွား်�ည့််အိ��ကု် မ်း�စုကု် အိပွားခူျ� �န််ကု�ု ထောလုှာခ့ျ�ရန််  အိချကု်အိချ့မ်�ာ� ကြုံကုံ�ထော���ရ��်ပွားါ�ည််။ မ်း�စုကု်မ်�ာ�
ကု�ု ထောမ်ာင််�ရန်် ဒးဇိယ်် ��့ုမ်ဟုု�် ဓာါ�်ဆိုးကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရမြို့ပွားး� ဓာါ�်ဆိုး/ဒးဇိယ်် ထောစု��မြမ်င့််ချ� �န််��င်် အိ�ံ�ုမြပွား��မူ်�ာ�အိ��ကု် ကုနု််ကု�စုရ��်မ်�ာ� 
ပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� မ်ည််�ည့််အိချ� �န််��င်် မ်း�စုကု်ထောမ်ာင််�မ်ည််၊ အိချ� �န််မ်ည််မ်ှ�ကုာထောအိာင်် ထောမ်ာင််�မ်ည််��ု့ကု�ု ထော�ချ�ာစု�ာ စုးမ်ံချန့််ချ�့နှ�ုင််
ပွားါကု ၎င််�အိ��ကု် ထောန့်စုဉ်် ကုနု််ကု�စုရ��်ကု�ု ��န််�ချ��ပွား်နှ�ုင််မ်ည်် မြ�စု်�ည််။  

ပ်ံ� ၁၃ - အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် အားရင််�အားမြ�စ် ��ီစကျ် အား�ံ��မြပ်�မြချင််� (ရန််ကျ�န််)

   

ရင််�မြမ်စု် - လုမ််�ထောလု�ာကု်မ်�ိ်�မ််��င််မြချင််�
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  ပ်ံ� ၁၄ - အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် အားရင််�အားမြ�စ် ��ီစကျ် အား�ံ��မြပ်�မြချင််� (ရန််ကျ�န််)

ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််စုန်စု် မ်ာိလုည််� ရန််ကုနု််မြို့မ်�����င်် အိ�ံ�ုမြပွား��မူ်�ာ�၏ စု��်ဝင််စုာ�မ်ကုု�ု ပွား�ုမ်�ု ရရ�ိလုာပွားါ�ည််။ ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင်် စုန်စု်�ည််  
လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�လု�ငု််�ကု�ု မ်းိချ�ုရမြချင််�မ်ရိ�ဘာ့ ထောန်ထောရာင််မြချည််မ်�ိဆိုင့်် အိာ���င််�နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ ဆို�ုလုာစုန်စု်��င်် ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ�၊ 
ဘာကု်�ရးနှိင့်် အိင််ဗာာ�ာ မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ကု�ု ထောန်ထောရာင််မြချည််မ်�ိဆိုင့်် မြ�ည့််�င််�နှ�ုင််ကုာ အိ�မ််�ံ�ုနှိင့်် လုပုွား်င်န််�
င်ယ််မ်�ာ�၏ လုှပွား်စုစု်လု�ုအိပွား်ချ�ကု်ကု�ု မြ�ည့််စု�မ််�ထောပွား�နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ နှိစု်မ်� ����ံ�ု အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ဘာကု်�ရးစုန်စု်မ်�ာ�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ပွားါကု ပွားင််မ်
လုှပွား်စုစု် ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�နှငိ့်် ထောန်ထောရာင််မြချည်် နှိစု်မ်� ���လုံ�ုမ်�ိဆိုင့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြ�ည့််�င််�နှ�ုင််မ်ည်် မြ�စု်�ည််။ ပွားံမု်ိန််အိာ�မြ�င့်် ခြံချံနှငိ့်် 
ထောမြမ်ကု�ကု်လုပွား်ရိ�ထော�ာ အိ�မ််မ်�ာ���င်် ဆို�ုလုာစုန်စု်ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရ ပွား�ုမ်�ု အိဆိုင််ထောမြပွားပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ်လုည််� ရန််ကုနု််ရ�ိ ��ုကု်ချန််�မ်�ာ���င်် 
၀ရံ�ာ၊ န်ံရံနှိင့်် ထောချါင််မ်�ု���့ု��င်် ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ�ကု� ု�ပွား်ဆိုင််မြချင််�မြ�င့်် အိ�မ််�ံ�ုလုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ကု�ု ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ 

ပ်ံ� ၁၅ - �ု�လျှာစ�ွ်�အားင်် အားရင််�အားမြ�စ် အား�ံ��မြပ်�မြချင််� (ရန််ကျ�န််)

ရင််�မြမ်စု် - အိင််�ာန်ကု်ထောပွား်မ် ိမြ�န့််ထောဝမ်မု်�ာ�

ရင််�မြမ်စု် - လုမ််�ထောလု�ာကု်မ်�ိ်�မ််��င််မြချင််�နှငိ့်် အိင််�ာန်ကု်ထောပွား်မ် ိမြ�န့််ထောဝမ်မု်�ာ�
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ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ�ကု�ု ၎င််���့ု လုှပွား်စုစု် ��ု်လုပုွား်နှ�ုင််မ်ပုွားမ်ာဏ်နှိင့်် အိရ�ယ််အိစုာ�အိလု�ုကု် အိမ်� ���မ်� ��� ဝယ််ယ်နူှ�ုင််မြို့ပွားး� လု�ုအိပွား်ချ�ကု်အိထောပွား် 
မ်�ူည််မြို့ပွားး� ဓာာ�်အိာ�ပွားမ်ာဏ် ပွား�ုမ်�ုရရ�ိရန်် �ပွား်��ု�အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််ပွားါ�ည််။ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� လု�ုအိပွား်ချ�ကု် မြမ်င့််မ်ာ�ထော�ာ လုုပွား်င်န််�မ်�ာ�
အိ��ကု်မ် ူဆို�ုလုာ ဓာာ�်အိာ�ထောပွား�စုန်စု်ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် အိကုန့််အိ��် ရ�ိပွားါ�ည််။  ဆို�ုလုာစုန်စု်ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ရာ��င်် အိကု� ���ထောကု��ဇိ�ူ
မ်�ာ�စု�ာရ�ိမြို့ပွားး� ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�စုရ��် မြမ်င့််မ်ာ�ထော�ာ်လုည််� ထောရရညိ််��င််မ် ူ ထောန့်စုဉ််ထောလုာင််စုာဆိုး ကုနု််ကု�စုရ��်၊ ��န််���မ််�စုရ��် နှိင့်် 
ဘာကု်�ရးလု့လုယိ်် အိ�ံ�ုမြပွား�ရမ် ု ကုနု််ကု�စုရ��်��ု့် �����ာ�ာ �ကု်�ာမ်ည်် မြ�စု်�ည််။ ��့ုမြပွားင်် ဆို�ုလုာစုန်စု်�ည်် �ဘာာ၀ 
ပွား�်ဝန််�ကု�င််အိ��ကု် ထောကုာင််�မ်�န််မြို့ပွားး� ဆိုညူ်ံ�ံ�ကု်�ာမြချင််�နှငိ့်် ဘာကု်စုံ�ုံ�ုအိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�မြ�င့်် ��့ဆိုကု်အိ�ံ�ုမြပွား�ပွားါကု ပွားင််မ်ဓာာ�်အိာ�
မြ�င့်် ထောပွားါင််�စုပွား်အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််မြချင််� ကု့�့�့ု အိကု� ���ထောကု��ဇိ�ူ မ်�ာ�စု�ာ ရ�ိပွားါ�ည််။ ဆို�ုလုာနှိင့်် ပွား�်�ကု်မြို့ပွားး� ပွားည်ာရပွား်ဆို�ုင််ရာ ��ရ�ိမ် ုအိာ�န်ည််�
မြချင််� အိ��ူ�မြ�င့်် ဆို�ုလုာစုန်စု် အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် ထောမြမ်လု��်/ ��့ုမ်ဟုု�် လုံ�ုချ�င််�အိ�မ်် လု�ုအိပွား်�ည်် ဆို�ုထော�ာ အိယ်အူိဆိုမ်�ာ� ရ�ိထော�ာထော�ကုာင့်် 
ဆို�ုလုာစုန်စု်ကု�ု အိ�မ််မ်�ာ���င်် မ်�ာ�စု�ာ အိ�ံ�ုမြပွား��ကုမြချင််� မ်ရ�ိထော��ပွားါ။ ဆို�ုလုာစုန်စု် အိ�ံ�ုမြပွား�ရာ��င်် ထောန်ထောရာင််မြချည််ကု�ု ��ထော����ည့်် 
ထောန်ရာ လု�ုအိပွား်မြချင််�ထော�ကုာင့်် ��ုကု်ချန််�ထောန်�ူမ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�ရန်် အိကုန့််အိ��် ရ�ိထော�ာ်လုည််� ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ လုထူောန်��ူပွား်ရာ ရပွား်ကု�ကု်မ် ိ
အိ�မ််ထော�ာင််စု ုအိချ� ����ည်် �း��င််ဆိုန််��စု်ထော�ာ န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�မြ�င့်် ဆို�ုလုာစုန်စု်ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ထောန်လု�ကု် ရိ��ကုပွားါ�ည််။ 
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ဟု�ုင််� ကျ့� ��ူလူျော့အားာင််ပ်ါ။

၂။ ထောန်ာကု်�ပွား် ပြေစု်ရပွား်ထောလု့လုာမ်ုမ်�ာ�

��ူလူျော့အားာင််၂၄  �ည်် မြပ်ည််ပ်�တှင််�ငွ််�လျော့�ာအားလျှကှျ�န််�့ာ�ကျ�ုအားွန််လျှ�ုင််��လှျော့စ့�
လျော့ရာင််��ည်််လျှ�ပ််င်န််�ကျ�ု လျှ�ပ််ကျ�ုင််�ည််။ လျှ�ပ််င်န််�ကျ�ု လျော့န်အားု�်တငွ််လျှ�ပ််�ည််။ 
��ူ၏��ီစကျ်ပ့်ကျ်�ာွ�မြို့ပ်�ီလျော့န်�ကျ် လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်နီ်ည််�န်�နိုှင််် အားမြချာ�စ�ွ်�အားင််
ရင််�မြ�စ်န်ည််�လျှ�်��့ာ�ကျု� အားတတူလူျော့ရာ�ံ��လျော့န်ချ��်ည််။ ��ု��ု�လျော့ရာ�ံ���ည််် 
လျော့မြ�ရငှ််�ချ့ကျ်မြ�င််် ��ီပ့်ကျ်�ည််် အားကျ့�ု��ကျ်�့ာ�ကျု� �ယို်ရာှ�နို�ုင််ချ�မ်ြို့ပ်�ီ အားု�်နိုငှ််် 
လျှ�ပ််င်န််�အားတကွျ် လျှ�ုအားပ််ချ့ကျ်�့ာ�ကျ�ု မြ�ည်််�ည််�နို�ုင််ချ��်ည််။ အားချ���ုလျှှင်် ��ူ
�ည်် လျော့�ာကျ်�ည််�့ာ�နိုငှ််် စဥ််�ကျ်�မြပ်တ်�ကျ်�ယွို်နို�ုင််မြို့ပ်�ီ ��ူ၏ တလူျော့လျှ�   
အားနွ််လျှ�ုင််�� ှပ်ည်ာ�င််လျော့န်�ည််ကျ�ုလျှည််� ပ်ံပ််�ု�နို�ုင််မြို့ပ်မီြ�စ်�ည််။ ��ု�လျော့ပ်�ယို်် လျော့ရရညှ််
လျှံ�ခြုံချံ�လျော့ရ�အားတကွျ်� ူအားမြချာ�လျော့မြ�ရငှ််��နု်ည််�လျှ�်��့ာ�လျှု�အားပ််လျော့န်လျော့���ည််ဟု� ��ူ
ချံစာ���ုည််။

��ူူထောအိာင််�ည်် မ်��ာ�စု၀ုင်် ၈ ဦ�ရ�ိ�ည့်် အိ�မ််ထော�ာင််စု�ု�င်် ထောန်��ုင််�ည့်် အိ�ကု် ၃၇ နှိစု်အိရ�ယ်် အိမ်� ����မ်း� စု�န့််ဦ��း��င််လုပုွား်င်န််�
ရငိ်် �စု်ဦ�မြ�စု်�ည််။ နှ�ုင််င်ံမြချာ�မ် ိ�င််��င််��ည့်် အိလုကိုနု််ပွားစုစည််� မ်�ာ�ကု�ု ထောရာင််�ချ��ည့်် အိ�န််လု�ုင််�စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုပုွား်င်န််�ကု�ု လုုပွား်ကု�ုင််
�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့်် �ူ�ထူောအိာင််�ည်် ထောန့်စုဥ်ဘာ၀��င်် ကု�န််�မ်ာထောရ�မြပွားဿန်ာမ်�ာ�၊ လုံခုြံချံ�ထောရ�စု��ုရ�မ််မ်မု်�ာ�နှငိ့်် 
အိထောနှာိင့််အိယ်ကို်မ်�ာ� ကြုံကုံ�ရ�ည််။ 

��ူူထောအိာင််�ည်် �ကု်�မ််� ၁၀ နှစို်ရ�ိထော�ာ အိ�မ််��င်် ထောန်��ုင််မြို့ပွားး� အိချ� �န််ဇိယ်ာ�အိရ မ်း�မြပွား�်မ်မု်�ာ�နှငိ့်် အိချ� �န််ဇိယ်ာ�မ်ပွားါ မ်း�မြပွား�်မ်မု်�ာ�
ကု�ု ကြုံကုံ�ရမြို့ပွားး� �၏ူ ကု�ုယ််စု��်နှိစု်ပွားါ� ကု�န််�မ်ာချ�မ််��ာမ်နုှိင့်် အိလုပုွား် လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််���့ုကု�ု ��ချ�ုကု်ထောစု�ည််။ မ်း�ပွား�ကု်ချ� �န််��င်် CCTV စုန်စု်
အိလုပုွား်မ်လုပုွား်�မြ�င့်် မ်�ကုာမ်းကု �မူ်၏ ကုာ�ဘာကု်�ရးမ်�ာ� ချ�ု�ယ်ခူျံရမြို့ပွားး� �၏ူ  ပွားစုစည််�ဥစုစာ မ်�ာ�၏ လုံခုြံချံ�မ်ကုု�ု ��ချ�ုကု်��ာ�ချ့့�ည််။

အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် လျော့မြပ်ာင််�လျှ���ု့ာ�၊ လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�လွျော့မြပ်ာင််�လျှ���ု့ာ�နိုငှ််် အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် အားရင််�အားမြ�စ်�ံ��မြချင််�
��ူူထောအိာင််�ည်် အိစုပွား�ုင််���င်် မ်း�စုကု်ကု�ု အိာ�ကု�ု�ချ့ရ့�ည််။ ထောန်ာကု်ပွား�ုင််���င်် မ်း�စုကု် ပွား�ကု်��ာ�မြို့ပွားး�ထောန်ာကု်ပွား�ုင််���င်် မြပွားင််ဆိုင််မြချင််�မ်မြပွား�
ထော�ာပ့ွား့ အိစုာ���ု�စု�မ််�အိင််အိမြ�စု် ထောန်ရာင််မြချည််�ံ�ုစု�မ််�အိင််ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့့�ည််။ ��့ုမြပွားင်် �မူ်�ည်် လုှပွား်စုစု်မ်း�လုာ�ည့််အိချါမ်�ာ���င်် မ် ိ
အိ၀�်ထောလုှာ်မြချင််�၊ ချ�ကု်မြပွား��်မြချင််�နှိင့်် ထောရ�င််မြချင််� စု�ည့်် မ်မြ�စု်မ်ထောန်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရမ်ည့်် အိရာမ်�ာ�ကု� ု မြပွား�လုပုွား်မြချင််�မြ�င့်် ထောန့်စုဥ်
လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာမ်�ာ�ကု�ု လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော��မြ�စု်ထောအိာင််ထောမြပွားာင််�လု့မု်မ်�ာ� မြပွား�လုပုွား်ချ့�့ည််။ ထောန့်စုဥ် ထောရ�င််နှ�ုင််ထောရ��ည်် မ်��ာ��စု်စုု
လုံ�ု၏ အိဓာ�ကုပွားပူွားန််မ်ု မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် �ူမ်�ည်် ထောရ�င််ရန်် မ်န်ကု်ထောစုာထောစုာ အိမြို့မ့်အိ�ပွား်ယ်ာ��ည််။ ��ုအိချ� �န််��င်် �မ်င််�ထောပွားါင််�အိ�ု�
မြ�င့််လုည််� �မ်င််�ချ�ကု်မြချင််�ကု�ု မြပွား�လုပုွား်�ည််။ Wifi ကု�ု UPS စုန်စု်မြ�င့်် ချ� ��်ဆိုကု်�ာ�ထော�ာထော�ကုာင့်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်�ည့််အိချါ��င်် 
ယ်င််�ကု အိလု�ုအိထောလု�ာကု် ဆိုကု်လုကု်အိလုပုွား်လုပုွား်ထောန်�ည််။ လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်ထောန်ချ� �န််မ်�ာ���င််ပွားင်် ထော��၀ယ််�မူ်�ာ�ကု�ု ဆိုကု်
��ယ််ထောမြပွားာဆို�ုရန််နှိင့်် �နု််�ထောဒ�ာ��ု�မ်�ာ� အိပွား�ုမ်ကုနု််ရန်် ဤ��့ုအိင််�ာန်ကု် ဆိုကု်လုကု်ရရိ�ရန််မ်ာိ အိထောရ�ပွားါ�ည််။ ည်ဘာကု် အိ�ပွား်နှ�ုင််ရန််
အိ��ကု် ��ူအိ�ပွား်ချန််���င်် အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််�ည့်် အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််ထော�ာ ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်ကု�လုုည််� ၀ယ််ယ်�ူာ��ည််။ 

��ူူထောအိာင််၏မ်��ာ�စုု�ည်် �စု်အိ�မ််လုံ�ုမ်း���န််�ရန််အိ��ကု် ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ��ပွား်ဆိုင််အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််� မြ�င့်် ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�
�ည််။ ဤထောမြ�ရငိ််�န်ည််�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�မြ�င့်် မ်း�အိလုင််�ထောရာင််ရရိ�ရန််အိ��ကု် လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု စု�ု�ရ�မ််ပွားပူွားန််စုရာမ်လု�ု
ထော�ာပ့ွားါ။ ��့ုမြပွားင်် ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််စုန်စု်�ည်် �ူမ် � ူနှိစု်ဦ�၏ ပွားည်ာထောရ�လု�အုိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�လုုည််� မြ�ည့််ဆိုည််�ထောပွား�နှ�ုင််ချ့�့ည််။ ၂၀၂၂ 
��င်် အိ�န််လု�ုင််��င််�န််�မ်�ာ�ကု� ုအိဆိုကု်မ်မြပွား�် �ကု်ထောရာကု်နှ�ုင််ထောစုရန်် ၎င််���ု့၏ကု�န််ပွား���ာနှိစု်လုံ�ုကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�နှ�ုင််ထောစုချ့�့ည််။ 



| လုှ�ပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ပြပွား�်ထော�ာကု်မ်ုမ်�ာ�နှ�င့်် လုိုကု်ထောလု�ာညီးထော�� ထောန်�ိုင််ပြချင််�50 
ပ်ံ� ၁၆ - လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််�၏ �ကျ်လျော့ရာကျ်��ု့ာ� လျော့လျှ့ာက်ျ့လျော့စရန်် ��ူလူျော့အားာင််၏ စ�ီံ�ခုျရီ�စဉ်း်

ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�စုရ��်
ရ�ိမြချင််�

ထောဆို�မ်� ���မ်�ာ��ံ��ု့ ��ာ�ထောရာကု်လုည််ပွား�်မြချင််�

ထော��ဝယ််စုင််�ာမ်�ာ���ု့ ��ာ�ထောရာကု်မြချင််�

လုှပွား်စုစု်အိာ���င််�ရနှ�ုင််�ည့်် ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ထောစု��ဝယ််မြချင််�

ထောကုာ်�းဆို�ုင််/စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိ အိချ� �န််ကုနု််မြချင််�

မ်��ာ�စု/ု�ငူ်ယ််ချ�င််�မ်�ာ�နှငိ့်် အိမြပွားင််��ကု်စုာ�မြချင််�

ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�စုရ��်
မ်ရ�ိမြချင််�

င်ာိ�ရမ််�

လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� 
�လူျော့�ာင််

ဓာာ�်ထောလုကိုာ�အိစုာ� ထောလုကိုာ�ကု�ု�ံု�မြချင််�

�ုန််�မ်း�ကု�ု အိ�ံု�မြပွား�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်လု�ုထော�ာ အိမြချာ�န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုမြချင််�မြ�င့်် �စုံ�ုရာ

အိကု� ���ရ�ိထောစုမြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 
အိလု�ုထောလု�ာကု် မ်ဟု�ု်ဘာ့ 

ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 

အိလု�ုထောလု�ာကု်
ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဒးဇိယ််နှိင့်် စုကု်ဆိုး�ံ�ု 
မ်း�စုကု်မ်�ာ�

�ုန််�မ် ိမ်�ုဘာ�ုင််�အိင််�ာန်ကု်ကု�ု�ံု�မြချင််�

ထောရချ့ထော��ူာ�ံချါ�မ်�ာ���င့််မြချင််�ကု� ုထောရာိင််ရာိ�မြချင််�

အား�တ်လျော့လျှှာ်၊ လျော့ရတင််ကျစုစ�့ာ�ကျ�ု 
ဓာာတ်အားာ�လျှ�ုင််���ီလျှာစဥ််
လျော့�ာင််ရးကျ်မြချင််�

အိလုပုွား်အိစုည််�အိထောဝ�နှငိ့်် �င််�ကုာ�မ်မု်�ာ�အိ��ကု် အိချ� �န််ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုုပွား်ထောပွား�ရန််ရိ�မ်�ာ�ကု�ု ရကု်ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

အိလုင််�နှငိ့်် ထောလုဝင််ထောလု��ကု်အိ��ကု် မြပွား�င််�မ်�ာ� ��င့််�ာ�မြချင််�

�ထောယ်ာင််���ုင််ဝယ််မြချင််�

မ်း���ုအိ��ကု် ဂုံးကု်စု်ထောလုာင််စုာ�ံ�ုမြချင််�

ယ်ပွား်ထော�ာင်် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

မြပ်န််လျှည််အားာ��ငွ််�နို�ုင််�ည််် 
ပ်န််ကျာ/လျော့လျှလျော့အား�လျော့ပ်�စကျ်�့ာ�
�ံ��မြချင််�

��န််�နိုှင််် WiFi routers �့ာ�
အားတကွျ် Power Bank ကျု�
�ံ��မြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် 
အိထောရ�ထောပွား်မ်း��း�မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

အားလျော့���ံ�� UPS Wifi 
Router �ု���ဟု�တ် 
CCTV အား�ံ��မြပ်�မြချင််�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

အိ�မ််/အိထောဆိုာကု်အိဦ ထောရ�့ထောမြပွားာင််�မြချင််�

အိလု�ုထောလု�ာကု်မ်ဟု�ု်ထော�ာဓာာ�်အိာ���င််�မ်ု

အိလု�ုထောလု�ာကု်မြ��်ထော�ာကု်မ်ပုွားါထော�ာ 
UPS
ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�စုန်စု်နှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု် 
၂ ချစုုလုံု�မ်ိ ဓာာ�်အိာ���င််�နှ�ုင််မ်ည့်် 
နှိစု်မ်� ����ံု�အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာ�း��န့််ရ�ိထော�ာအိရာမ်�ာ� 
(ဓာာ�်မ်း�၊ အိလုင််�မ်း�၊ ထောရဒးယ်�ု)

အား�ု်�ံ����ီစကျ်

ကု�န််ဒ�ု��ုကု်ချန််�မ်�ာ�အိ��ကု် 50KW အိ�ကု် (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) ထောရစုကု်၊ဓာာ�်ထောလုကိုာ� အိစုရ�ိထော�ာ
အိ�မ််�ံု�မ်�ာ�အိ��ကု် ဘာကု်စုံ�ုံု�မြချင််� (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) အိထောဆိုာကု်အိဦမ်�ာ��ကုာ� မ်ှထောဝ�ံ�ုစု�့မြချင််�

မ်း�မြပွား�်ကုာလု��င််� 
အိမြချာ�ထောန်ရာ��့ု ထောမြပွားာင််�ထောန်မြချင််�

��ကု�ထော�ာ လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
�စုံ�ုရာအိ��ကု် 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ထောန်ရာအိ��ကု�
��်မ်�ိ်
�ာ�မြချင််�

အိထော��စုာ�
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

အိလု�်စုာ�-
အိကြီးကုး�စုာ� 

ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု
PV ဆို�ုလုာမြပွားာ�

မ်�ာ�

အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် 
ဘာ�်�ရးမ်�ာ�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်ရနှ�ုင််မြချင််�

မ်ည််�ည့််
န်ည််�လုမ််�မ်ှ မ်လုပုွား်မြချင််�

အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု 
အိချ� �န််ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
အိမ်� ���မ်� ���ကု�ု 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ကျ�ုင််တယွို်
လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် 
အားရင််�အားမြ�စ်

  လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�ွ
မြ�စ်လျော့အားာင််မြပ်�မြပ်င််မြချင််�

ရုံပုွား်ကြွကု�င််�ထောလုာင််စုာ
စု�မ််�အိင််

မြပွားန််လုည််မြပွားည့််မြို့����မြို့မ့်
စု�မ််�အိင််

မ်း�စုကု်အိ�ုထောဟုာင််�ပွား�ကု်စုး���ာ�၊ မြပွားန််မ်မြပွား�မြပွားင််ထော�ာရ့န်် 
မ်��ာ�စုုကု ဆိုံ�ုမြ��်ချ့၊့ ဆိုံ�ုမြ��်ချ�ကု်ချရး�စုဥ်

မြပွားန််လုည််

�ပွား�်ရစု်ဝယ််

အိ�စု်ဝယ််

ထောန်ထောရာင််မြချည််
စု�မ််�အိင််�ံ�ု စုန်စု်မ်�ာ�
�ည််ထောဆိုာကု်မြချင််�

အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်မြ�စု်�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
ကြုံကုံရ�ယ််�ာ��ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
အိ�ာ�အိဆိုး� / �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�
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ဟု�ုင််� ကျ့� လျော့အား��ု��ပ်ါ။

��ူူထောအိာင့််  အိ�မ််ထော�ာင််စု၏ု ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််��င်် ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံရန်် ဆိုံ�ုမြ��်မ်�ုည်် �ဘာာ၀ ပွား�်၀န််�ကု�င််ဆို�ုင််ရာ �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�
မ်မု်�ာ�နှငိ့်် ရန််ကုနု််မြို့မ်�����င်် ဓာာ�်အိာ�ရရ�ိထောရ�အိထောမြချအိထောန် ပွား�ုမ်�ု ဆို�ု�ရ�ာ�လုာနှ�ုင််�ည််ကု� ု�ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�ထော�ကုာင့်် မြ�စု်�ည််။ �င့််
ထော�ာ်ထော�ာ ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင်် စုန်စု် ထောရ��ချ�ယ််၀ယ််ယ်ရူာ��င်် �မူ်၏မ်��ာ�စု�ုည်် �ူမ်အိကု�ုမ်�ာ�၏ �ငူ်ယ််ချ�င််�မြ�စု်� ူလုှပွား်စုစု်အိင််ဂုံး�င်် 
န်းယ်ာ�ံမ် ိအိကုအူိည်းရယ်ခူျ့့�ည််။ အိင််ဂုံး�င််န်းယ်ာကု စုန်စု် ��န််���မ််�မ်နုှိင့်် ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�မ်�ာ�ကု�လုုည််� ထောမြပွားာမြပွားချ့�့ည််။ 

��ူူထောအိာင််�ပွား်ဆိုင််�ာ�ထော�ာ ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််စုန်စု်၏ ကုန်ဦ�ကုနု််ကု�စုရ��်မ်ာိ ၁,၇၀၀၀,၀၀၀ ကု�ပွား် မြ�စု်�ည််။ ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ��ည်် 
နှိစု် ၂၀ အိာမ်ချံပွားါ၀င််မြို့ပွားး� ထောရရညိ််အိ��ကု် စု��်ချ�ရမ်ရု�ိ�ည််။ 

အားန်�ဂတ် �ည်််�ွင််�စဥ််�စာ�ချ့ကျ်�့ာ�
ဆို�ုလုာဘာကု်�ရး အိစုာ���ု�လု့လုယိ််ထောန်စုဥ်��င််  ဓာာ�်အိာ�ထောလု�ာက့ု��မြ�င့်် �ူ�ထူောအိာင််�ည်် �၏ူအိစု်ကု�ု�ံမ် ိပွားါ၀ါစုထော�ရိင််�စု်ချု
ကု�ု င်ာိ�ရမ််�အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ ��ူအိကု�ု၏ရုံံ�ုမ်ိ အိလုပုွား်အိ��ကု် အိရန််ထောမြ�ရငိ််�မ်အုိမြ�စု် ထောပွား��ာ�မြချင််�မြ�စု်�ည််။ �ံ�ုစု�့ရ�ည့်် အိထော���အိကြုံကုံ�
မ်ာိ ထောကုာင််�မ်�န််ထော�ာထော�ကုာင့်် ချ့့မြချင််�ထော�ကုာင့်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� အိထောမြချအိထောန် ပွား�ုဆို�ု�လုာပွားါကု ��ူအိလုပုွား်အိ��ကု် ပွားလုပွား်ထောပွားါကု်�ံ�ုချပုွားါ
ထော�ာ ဗာ�့ုအိာ�မြမ်င့််ပွားါ၀ါစုထော�ရငိ််�စု်ချ၀ုယ််ရန်် စုဥ်�စုာ�ထောန်�ည််။ ချန့််မ်နိ််�ကုနု််ကု�စုရ��်မ်ာိ ၃,၅၀၀,၀၀၀ ကု�ပွား်ချန့်် ရ�ိနှ�ုင််�ည််။

န်ုဂံ��
��ူူထောအိာင််၏ မြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်�ုည်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်လုပွား်မ်စုု�န််ထောချ်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရာ��င်် ��ူအိ�မ််ထော�ာင််စု၏ု အိထောမြချအိထောန်မ်�ာ�ကု�ု 
ကြီးကု���င််စုဥ်�စုာ�ထောဆိုာင််ရ�ကု်�ည့််န်ည််�လုမ််�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့ ့�ည််ကု�ု ထော���ရ�ည််။ အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ�၊ လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော��
ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ�နှငိ့်် အိမြချာ�စု�မ််�အိင််ရင််� မြမ်စု်�ံ�ုမြချင််�မ်�ာ�ကု�ု ထောပွားါင််�စုပွား် အိ�ံ�ုမြပွား�ချ့�့ည််။ ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််ကု� ုအိ�ံ�ုမြပွား�မြို့ပွားး� လု�ုအိပွား်ထော�ာ 
မြပွား�မြပွားင််ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ� မြပွား�လုပုွား်ချ့မ့ြချင််�မြ�င့်် �မူ်၏ ကု�န််�မ်ာထောရ�၊ ထောဘာ�ကုင််�လုံခုြံချံ�မ်နုှိင့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ���င်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ု
မ်�ာ�၏ ဆို�ု�ကု� ���မ်�ာ�ကု�ု ထောကု�ာ်လုးာ�နှ�ုင််ချ့�့ည််။

လျော့အား��ု��၂၅  �ည်် ရန််ကျ�န််ရှု တ�ုကျ်ချန််�တချ�တငွ််လျော့န်��ုင််�ည််။ လျှှပ််စစ်��ီ�ရရှ�ုု
လျော့�ကျာင််် ��ူ အား�င််�လျော့မြပ်�မုြ�စ်ရမြို့ပ်�ီ စတု်�စုီ���ု့ာ�ကြုံကျံ�ရ�ည််။ ��ူနိုငှ််် ချင််ပ်နွ််�
�ည််တ�ု��ည်် လျော့ပ်ါင််�စပ််လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််�လျှ�်��့ာ�ကျု� အား�ံ��မြပ်�မြို့ပ်�ီ လျှ�ုအားပ််ချ့ကျ်ကျ�ု  
မြ�ည်််�ည််�လျော့န်ရလျော့�ာ်လျှည််� လျှံ�လျော့လျှာကျ်��ုရှုပ်ါ။ ��ူ�ည်် ��ုလျှာကျ�ု လျော့လျှလျော့အား�
လျော့ပ်�စကျ်နိုငှ််် အားလျှင််�လျော့ပ်��ု�� ပ်ါ�ါရင််�မြ�စ်အားတကွျ် လျော့ရး�ချ့ယို်စရာအားမြချာ�န်ည််�လျှ�်�
အားမြ�စ် စဥ််�စာ�ချ��်လုျော့�ာ်လျှည််� အား�ု်လျော့ချါင််��ု��တငွ်် ��ုလျှာတပ််�င််လျှှင်် အားု�်န်�ီချ့င််�
လျော့တနွိုှင််် �လျော့�ာတညူ်�ီယုိုရူ�ည််် စုန််လျော့ချ်�ု�့ာ�ရှုလျော့န်�ည််။

ဤမြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်�ုည်် ရန််ကုနု််မြို့မ်���ရ�ိ ��ုကု်ချန််��စု်ချ�ု�င်် ထောန်��ုင််� ူထောအိ�မ်�ု�၏ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�် ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရာ��င်် 
ထော���ရ�ည့်် စု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ�နှငိ့်် အိထော���အိကြုံကုံ�မ်�ာ�ကု� ုထောလုလ့ုာ�ာ� �ည််။ ထောအိ�မ်�ု�၏ ��ုကု်ချန််���င်် ည်အိချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်
မ်မု်�ာ� မ်�ကုာချဏ်မြ�စု်ထောပွား်ထောလုရ့�ိ မြို့ပွားး� မ်�ကု်မ်�ာမြ�စု်မ်၊ု အိလုပုွား်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််� ထောလု�ာက့ု�မ်နုှိင့်် ထောဘာ�ကုင််�လုံခုြံချံ�မ်အုိ��ကု် ပွားပူွားန််မ်ုမ်�ာ�ကု�ု 
မြ�စု်ထောပွား်ထောစု�ည််။ ပွားမူြပွားင််�ထော�ာ ရာ�း��င်် ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု် အိ�ံ�ုမ်မြပွား�နှ�ုင််မြချင််�ကု ပွားင််ပွားန််�နှ�မ််�န်ယ််မ်ကုု�ု မြ�စု်ထောစုကုာ �ူမ်၏ ထောကုာင််�
စု�ာ အိ�ပွား်စုကု်နှ�ုင််မ်ကုု�ု ��ချ�ုကု်ထောစု�ည််။ ��့ုထော�ကုာင့်် �ူမ်�ည်် မ်�ကုာချဏ် အိ�ပွား်င်�ုကု်ကုာ အိလုပုွား်��င်် အိာရုံံစုုူ�စု�ုကု်ရန်် ရုံနု််�ကုန််ထောန်ရ �
မြ�င့်် �မူ်၏ အိလုပုွား်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််�ကု�ု ��ချ�ုကု်လုာ�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မြချင််��ည်် �မူ်၏ ကု�န််�မ်ာထောရ�အိထောပွား် ��ုကု်ရုံ�ုကု်
��ချ�ုကု်မ် ု မ်ရ�ိထော�ာ်လုည််� လုံထုောလုာကု်ထော�ာ အိန်ာ�ယ်မူ်မု်ရရိ�မြချင််�နှငိ့်် စု��်ပွား�ုင််�ဆို�ုင််ရာ��ချ�ုကု်မ်�ု�ု့ကု�ု မြ�စု်ထောစုထော�ာထော�ကုာင့်် �မူ်၏ 
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��န််�နိုှင််် WiFi routers �့ာ�
အားတကွျ် Power Bank ကျု��ံ��
မြချင််�

ထောကုာ်�းဆို�ုင််/စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိ အိချ� �န််ကုနု််မြချင််�

��ုာ�စ�/�ငူ်ယို်ချ့င််��့ာ�နိုငှ််် အားမြပ်င််
�ကွျ်စာ�မြချင််�

မြပ်န််လျှည််အားာ��ငွ််�နို�ုင််�ည််် 
ပ်န််ကျာ/လျော့လျှလျော့အား�လျော့ပ်�စကျ်�့ာ�
�ံ��မြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် 
အိထောရ�ထောပွား်မ်း��း�မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

အိထော���ံ�ု UPS Wifi Router ��ု့မ်ဟုု�် 
CCTV အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာပွားါဝါစုထော�ရငိ််

အိ�မ််/အိထောဆိုာကု်အိဦ�
ထောရ�့ထောမြပွားာင််�မြချင််�

အားလျှ�ုလျော့လျှ့ာကျ်
�ဟု�တ်လျော့�ာ
ဓာာတ်အားာ��ငွ််��ု

အိလု�ုထောလု�ာကု်မြ��်ထော�ာကု်မ်ပုွားါထော�ာ 
UPS

ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�စုန်စု်နှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု် ၂ ချု
စုလုံ�ုမ်ိ ဓာာ�်အိာ���င််�နှ�ုင််မ်ည့်် နှိစု်မ်� ����ံု�
အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာ ပွားါဝါစုထော�ရငိ််

လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာ�း��န့််ရ�ိထော�ာအိရာမ်�ာ� (ဓာာ�်မ်း�၊ အိလုင််�မ်း�၊ 
ထောရဒးယ်�ု)

အိထော��စုာ� အိ�မ််နှိင့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု် 1KW-10KW

ကု�န််ဒ�ု��ုကု်ချန််�မ်�ာ�အိ��ကု် 50KW အိ�ကု် (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) ထောရစုကု်၊ဓာာ�်ထောလုကိုာ� အိစုရ�ိထော�ာ
အိ�မ််�ံု�မ်�ာ�အိ��ကု် ဘာကု်စုံ�ုံု�မြချင််� (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) အိထောဆိုာကု်အိဦ�မ်�ာ��ကုာ�မ်ှထောဝ�ံ�ုစု�့မြချင််�

မ်း�မြပွား�်ကုာလု��င််� အိမြချာ�ထောန်ရာ��ု့ 
ထောမြပွားာင််�ထောန်မြချင််�

��ကု�ထော�ာ လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
�စုံ�ုရာအိ��ကု် 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ထောန်ရာအိ��ကု�
��်မ်�ိ်�ာ�

မြချင််�

အိထော��စုာ�
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

လျော့န်လျော့ရာင််မြချည််
စွ�်�အားင််�ံ�� 
စန်စ်�့ာ�

တည််လျော့�ာကျ်
မြချင််�

အိလု�်စုာ�-
အိကြီးကုး�စုာ� 

ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

PV ဆို�ုလုာမြပွားာ�
မ်�ာ�

အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် 
ဘာ�်�ရးမ်�ာ�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်ရနှ�ုင််မြချင််�

မ်ည််�ည့််
န်ည််�လုမ််�မ်ှမ်လုပုွား်မြချင််�

အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု 
အိချ� �န််ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
အိမ်� ���မ်� ���ကု�ု 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် 
အားရင််�အားမြ�စ်

ရုံပုွား်ကြွကု�င််�ထောလုာင််စုာ
စု�မ််�အိင််

ကုန်ဦ�ကုနု််ကု�
စုရ��်မ်ရ�ိမြချင််�

ကျ�ုင််တယွို်
လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�ွ
မြ�စ်လျော့အားာင််မြပ်�မြပ်င််မြချင််�

ရု�ပ််ပ်�ုင််���ုင််ရာ 
ပ်တ်�န််�ကျ့င်် - ��ုကု်
အိမ်�ု���ကု် �ပွား်ဆိုင််
ရန််အိ��ကု် ��ုကု်ထောန်
အိချန််�မ်�ာ�နှိင့်် ည်ှ�နှ�ုင််�

မ်ယု်ရူမ်ည််

�ပွား�်ရစု်ဝယ််

အိ�စု်ဝယ််

မြပွားန််လုည််မြပွားည့််
မြို့����မြို့မ့် စု�မ််�အိင််

ပ်ံ� ၁၇ - လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််�၏ �ကျ်လျော့ရာကျ်��ု့ာ� လျော့လျှ့ာက်ျ့လျော့စရန်် လျော့အား��ု��၏ စ�ီံ�ခုျရ�ီစဉ်း်

အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်မြ�စု်�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
ကြုံကုံရ�ယ််�ာ��ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
အိ�ာ�အိဆိုး� / �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�
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ကု�ုယ််စု��်နှိစု်ပွားါ� ကု�န််�မ်ာချ�မ််��ာမ်ကုု�ု ��ယ််၀�ုကု်��ချ�ုကု်ထောစု�ည််။ ��ု့အိမြပွားင်် လုမ််�မ်း�မ်ရ�ိမြချင််��ည်် ချ�ု�မ်နုှိင့််ဆို�ုင််ထော�ာ လုံခုြံချံ�ထောရ�ပွားပူွားန််
မ်ကုု�ု မြ�စု်ထောစု�ည််။ 

အားလျော့လျှအ်ားကျ့င််် လျော့မြပ်ာင််�လျှ�� ုနိုငှ််် လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�လွျော့မြပ်ာင််�လျှ���ု့ာ�
ထောအိ�မ်�ု��ည်် မ်း�အိလုင််�ထောရာင််ရရိ�ရန််အိ��ကု် �၏ူ��ုကု်ချန််���င်် အိင််ဗာာ�ာ �ပွား်ဆိုင််�ာ��ည််။ အိင််ဗာာ�ာမြ�င့်် ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု် 
အိ�ံ�ုမြပွား�၍ မ်ရထော�ာထော�ကုာင့်် အိပွားနူှငိ့််ပွား�်�ကု်ထော�ာ စု�န််ထောချ် မ်မု်�ာ�ကု�ု ထောမြ�ရငိ််�ရာ��င်် အိကုန့််အိ��်ရ�ိ�ည််။ ��့ုထော�ာ် �ူမ်�ည်် 
အိာ�မြပွားန််��င််�နှ�ုင််ထော�ာ ပွားန််ကုာ၊ �နု််�နှိင့်် ��ုပွားန််ကုာ��့ုကု�ု အိာ���င််�ရန်် ပွားါ၀ါဘာဏ််��ု့ကု�ု ၀ယ််ယ်ခူျ့့�ည််။ န်ံန်ကု်ချင််�မ်�ာ���င်် ထောရ�င််
မြချင််�၊ အိ၀�်ထောလုှာ်မြချင််�၊ ချ�ကု်မြပွား��်မြချင််�နှငိ့်် ပွားါ၀ါဘာဏ်် အိာ���င််�မြချင််� စု�ည့်် မ်မြ�စု်မ်ထောန်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရမ်ည့်် အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု လုပုွား်ထောဆိုာင််
�ည််။ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် �မူ်�ည်် ထောရချ့ထော��ူာကု� ု မ်�ကုာချဏ်မ်��င့််ထော�ာထော�ကုာင့်် ၎င််�ကုထောကုာင််�စု�ာ  အိလုပုွား်
လုပုွား်မြို့ပွားး� အိစုာ�အိစုာမ်�ာ���ုထောလုာိင််�ာ�နှ�ုင််ထော�ာထော�ကုာင့်် ထောစု����ု့ မ်�ကုာချဏ်��ာ�ရန််မ်လု�ုထောချ�။ 

လုှပွား်စုစု်မ်း�မြပွား�်ထော�ာကု်ထောန်ချ� �န််��င်် ထောအိ�မ်�ု�နှိင့်် ��ူအိမ်� ����ာ��ည်် ချ�ကု်မြပွား��်မ်စုာ�ပွား့အိမြပွားင််��င်် စုာ�ထောလုရ့�ိ�ကု�ည််။ ဤ��့ုမြပွား�လုပုွား်
မြချင််�မြ�င့်် မ်း�ပွား�ကု်ထောန်ချ� �န််��င်် အိစုာ�အိစုာမ်�ာ�မြပွားင််ဆိုင််ရ�ည့်် အိဆိုင််မ်ထောမြပွားမ်မု်�ာ�ကု�ု ထောရာိင််ရာိ�နှ�ုင််မြို့ပွားး� အိ��ူကု�ရ�ိထောန်နှ�ုင််မြချင််�ထော�ကုာင့်် 
ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ထုော�ကုာင့်် မြ�စု်ထော�ာ စု��်��အိာ�မ်�ာ�ကု�ု ထောလု�ာက့ု�ထောစု�ည််။ 

အားန်�ဂတ်�ည်််�ွင််�စဥ််�စာ���ု့ာ�
လုှပွား်စုစု်မ်း�အိထောမြချအိထောန်ပွား�ဆုို�ု�လုာပွားါကု �ူမ်၏��ုကု်ချန််���င်် ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ��ပွား်ဆိုင််ရန်် စုးစုဥ်�ာ� �ည််။ ရစို်�ပွား်အိထောဆိုာကု်အိအိံ ု
�စု်ချလုုံ�ုအိ��ကု် ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ��ပွား်ဆိုင််ရန််အိ��ကု် ထောဆို�မ်� ���မ်�ာ� မြ�စု်�ည့်် အိမြချာ�ထော�ာ ��ုကု်ချန််�ပွား�ုင််ရငိ််မ်�ာ�နှငိ့််လုည််� ထောဆို��ထောနှ��မ်ု
မ်�ာ� စု�င််မြပွား�လုပုွား်ချ့့မြို့ပွားး�မြ�စု်�ည််။ ရည််ရ�ယ််ချ�ကု်မ်ာိ ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််ကု�အုိ�ံ�ုမြပွား�၍ ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ�နှငိ့်် မ်း�အိလုင််�ထောရာင််ရရိ�ရန်် 
မြ�စု်�ည််။ အိမြချာ���ုကု်ချန််�ပွား�ုင််ရငိ််မ်�ာ��ည်် ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ��ပွား်ဆိုင််ရန်် မ်အူိရ �ထောဘာာ��ူာ�ထော�ာ်လုည််� �ည်း�ည််�ထော�ာ 
�ထောဘာာ�ညူ်းချ�ကု်ရရိ�ရန််မ်ာိ စု�န််ထောချ်မ်မုြ�စု်ထောန်ထော���ည််။ ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ��ာ�ရန်် ထောန်ရာလု��်��ပွား်မ်ရ�ိမြချင််��ည်် ဤအိစုာ���ု�
စု�မ််�အိင််ထောမြ�ရငိ််�န်ည််�ကု�ု အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်ရန််အိ��ကု် ထောန်ာကု်�ပွား်အိ�ာ�အိဆိုး��စု်ချမုြ�စု်�ည််။ 

န်ုဂံ��
ည်အိချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်ရ�ိပွား့ ��ုကု်ချန််���င်် ထောန်��ုင််ရ�ည့်် ထောအိ�မ်�ု�၏ အိထော���အိကြုံကုံ��ည်် ထောန့်စုဥ်ဘာ၀၊ အိလုပုွား်နှိင့်် ထောဘာ�ကုင််�လုံခုြံချံ�မ်�ု�ု့
အိထောပွား် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�၏ �ကု်ထောရာကု်မ်ကုု�ု မြမ်င််နှ�ုင်် �ည််။ အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် ပွားါ၀ါဘာဏ််မ်�ာ� အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�ကု့�့�့ုထော�ာ 
လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော��ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ�နှငိ့်် မ်း�ပွား�ကု်ချ� �န််မ်�ာ���င်် အိမြပွားင််��ကု်စုာ�မြချင််�ကု့�့�ု့ထော�ာ အိထောလုအ့ိကု�င့်် ထောမြပွားာင််�လု့မ်မု်�ာ� မြပွား�လုပုွား်
မြချင််�မြ�င့်် အိချ� ���ထော�ာ စု�န််ထောချ်မ် ုအိချကု်အိချ့မ်�ာ� ထောလု�ာပ့ွားါ�ထောအိာင််မြပွား�လုုပွား်ချ့�့ည််။ ဆို�ုလုာမြပွားာ�မ်�ာ� �ပွား်ဆိုင််မ်ည့်် ထောအိ�မ်�ု�၏ အိစုးအိစုဥ်
�ည်် �မူ်၏��ုကု်ချန််� အိထောဆိုာကု်အိအိံု��င်် ကြုံကုံ����ထောန်ရ�ည့်် လုှပွား်စုစု်မ်း� မြပွားဿန်ာအိ��ကု် ထောရရညိ််ထောမြ�ရငိ််�နှ�ုင််မ်ည့်် အိထောမြ�ကု�ု ထောပွား�
နှ�ုင််မ်ည်် မြ�စု်�ည််။
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ဟု�ုင််� ကျ့လျော့န်�် လျော့အားာင််�င််�ပ်ါ။

လျော့အားာင််�င််�၂၆  �ည်် �ရနု််လျှ�ပ််င်န််�င်ယို်တချ�ကျ�ုပ်�ုင််�ည််။ အားလျော့မြချလျော့န်အားလျှ�ုကျ်
ကျ�ုင််တယွို်လျော့မြ�ရငှ််��ည်််န်ည််�နိုှင််် အားမြချာ�စ�ွ်�အားင််ရင််�မြ�စ်ကျု��ံ���ည််န်ည််�နိုစှ်ချ�
လျှံ��ကျ�ုကျ့င်််�ံ���မြ�င််် လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်�ည််် ��ု�ကျ့�ု�အားကျ့�ု��ကျ်�့ာ�
ကျ�ု �လူျော့ရာှင််ရာှ�နို�ုင််ချ��်ည််။ ��ု�လျော့�ာ်လျှည််� ��ီ�ရရှ�ုလုျော့�ကျာင််် �၏ူ�င််လျော့င်ွ
လျော့လျှ့ာပ််ါ�ချ��်ည််။ �ရူင််�နိုှီ�မြ�ု�ပ််နိုှံ�ာ��ည်် အားမြချာ�စ�ွ်�အားင််ရင််�မြ�စ်ကျု� �ံ��မြချင််�
မြ�င််် �၏ူလျှကျ်ရှလုျှ�ုအားပ််ချ့ကျ်ကျ�ု�မြ�ည်််�ည််�နို�ုင််�� အားလျှ�ပ််ကျတလုျော့န်�ကျ်ကျ့�ု
�့ာ�အားတကွျ် လျော့�ာကျ်�ည််�့ာ��ံ�နှ်��လျှည််�ကုျ�ု လျော့တာင််�ချံလျော့န်ရ�ည််။ ��ူ�ာှ 
ကြီးကျ�ီ�ာ��ည််် ��ီစကျ်�ယို်�ု�� �င််လျော့င်�ွရှုပ်ါ။ ၎င််��ည်် စီ�ပ်ာွ�လျော့ရ�လျှ�ပ််င်န််�ရငှ််�တ�ုင််�
အားတကွျ် ကြုံကျံ�လျော့တ�ွလျော့န်ကျ့ အားဟုန်�်အားတာ�မြ�စ်�ည််။

ဤမြ�စု်ရပွား်ထောလုလ့ုာမ်�ု�င်် ဂုံးထောဟုလုုပွား်င်န််�ပွား�ုင််ရငိ်် ထောအိာင််မ်င််�၏ အိထော���အိကြုံကုံ�မ်�ာ�ကု� ုထောလုလ့ုာဆိုန််� စုစု်�ာ��ည််။ ထောအိာင််မ်င််��ည်် 
၀န််�မ််� ၆ ဦ�မြ�င့်် အိထော��စုာ�ဂုံးထောဟုဆိုကု်လုပုွား်င်န််�ကု�ု လုပုွား်ကု�ုင်် ထောန်�ူမြ�စု်မြို့ပွားး� အိချ� �န််အိလု�ုကု်မြ��်ထော�ာကု်ထော�ာ ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်
ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�၏ �ကု်ထောရာကု်မ်မု်�ာ�ကု�ု ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရ�ည််။ အိချ� �န််အိလု�ုကု်ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ� ပွားံမု်ိန်် မ်ရ�ိမြချင််��ည်် ထောအိာင််
မ်င််�၏ အိလုပုွား်လုပုွား်ရကု်မ်�ာ�ထောန်ာက်ုကု�မြချင််�မြ�င့်် လုပုွား်င်န််�အိချ� �န််ဇိယ်ာ�ကု�ု အိထောနှာိင့််အိယ်ကို် မြ�စု်ထောစု�ည််။ ဥပွားမ်ာအိာ�မြ�င့်် �န်လုြာထောန့်
အိ��ကု် စုးစုဉ််�ာ�ထော�ာ အိလုပုွား်�ည်် မ်ထောမ်ှာ်လုင့််�ာ�ထော�ာ လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်ထုော�ကုာင့်် ဗာဒုဓဟုူ�ထောန့်��ု့ ရကု်ထောရ�့ရ
�ည််။ အိချ� ���ထော�ာကု်�ည််မ်�ာ�ကု အိထောမြချအိထောန်ကု�ု န်ာ�လုည််ထောပွား� ထော�ာ်လုည််� အိရ�ထောပွား်ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရမ်ည့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�အိ��ကု်မ် ူ
အိဆိုင်် မ်ထောမြပွားပွားါ။

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင််အားရင််�အားမြ�စ်
အိထောရ� ထောပွား် ထောဆိုာင််ရ�ကု်ရမ်ည့််အိရာမ်�ာ�အိ��ကု် ထောအိာင််မ်င််��ည်် မ်း�စုကု်အိ�ံ�ုမြပွား�ထောလုရ့�ိ�ည််။ ��ုင််�နှ�ုင််င်ံလုပုွား် �ပွား�်ရစု်မ်း�စုကု်ကု�ု 
ထောင်�ကု�ပွား် ၅၀၀,၀၀၀ မြ�င့်် ၀ယ််ယ်ခူျ့�့ည််။ မ်�ကုာမ်းကု အိင််ဂုံး�င််ဝ�ုင််ကု�ု မ်စုစု်ထောဆို�ချ့ထ့ော�ာထော�ကုာင့်် မြပွားင််ဆိုင််စုရ��် ၁၈၀,၀၀၀ ကု�ပွား်ချန့်် 
ကုနု််ကု��ည့်် ပွား�ကု်စုး�မ်ု�စု်ချ ုမြ�စု်ချ့�့ည််။ ဤမြ�စု်ရပွား်မ်လို�့၍ မ်း�စုကု်အိ�ံ�ုမြပွား�ရ�ည််မ်ာိ အိဆိုင််ထောမြပွား�ည််။ ��့ုထော�ာ် မ်း�စုကု်၏ ၀န််အိာ�
မ်ာိ ၃၀၀ ၀ပွား်�ာ မြ�စု်ထော�ာထော�ကုာင့်် လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�စု�ာလုပုွား်ထောဆိုာင််ရန််နှငိ့်် ၀န််�မ််�မ်�ာ� ��ထောရာကု်စု�ာ စုးမ်ံရာ��့ု��င်် စု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ� မြ�စု်
ထောစု�ည််။ မ်း�စုကု်�ည်် �စု်ကြီးကု�မ််��င်် လု�ူစု်ဦ�၏ အိလုပုွား်ကု�ု�ာ ၀န််အိာ�နှ�ုင််ထော�ာထော�ကုာင့်် မြမ်န််ဆိုန််ထော�ာ ၀န််ထောဆိုာင််မ်မု်�ာ� ရရ�ိရန်် 
ထောမ်ှာ်လုင့််�ည့်် ထော�ာကု်�ည််မ်�ာ�၏ ထောမ်ှာ်လုင့််ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု မြ�ည့််ဆိုည််�ရန်် ချကု်ချ့လုာ�ည််။ ၀န််�မ််�အိချ� ����ည်် အိလုပုွား်မ်�ာ�မ်�ာ� မ်
လုပုွား်နှ�ုင််ထော�ာထော�ကုာင့်် ထောင်�ထော�ကု�အိချကု်အိချ့မ်�ာ�နှငိ့်် ရင််ဆို�ုင််လုာရမြို့ပွားး� �၏ူအိ��့�မ် ိ��ကု်၍ အိမြချာ�ထောန်ရာမ်�ာ���ု့ ��ာ�ထောရာကု်လုပုွား်ကု�ုင််
�ကု�ည််။  မ်း�စုကု်၏ အိကုန့််အိ��်ရ�ိထော�ာ စု�မ််�ရည််ထော�ကုာင့်် ၀န််�မ််�မ်�ာ�ကု�ု စုးမ်ံည်ှ�နှ�ုင််�ရာ��င်် စု�န််ထောချ်မ်ုကု�ု မြ�စု်ထောစုချ့မ့ြို့ပွားး� အိလုပုွား်လုပုွား်
နှ�ုင််စု�မ််�ကု�ု ထောလု�ာက့ု���ာ�ထောစုချ့�့ည််။

အားန်�ဂတ်�ည်််�ွင််�စဥ််�စာ���ု့ာ�
ထောအိာင််မ်င််��ည်် ဂုံးထောဟုထောဆိုာ်မြချင််�နှငိ့်် လု�န််ပွားထူော�ာကု်မြချင််�လုပုွား်င်န််�မ်�ာ�ကု� ု ၀န််�မ််� �ံ�ုဦ�ချန့်် �မြို့ပွား��င််�ည််� လုပုွား်ကု�ုင််နှ�ုင််ထောစုမ်ည့်် ပွား�ုမ်�ု
ကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ မ်း�စုကု်ကု�ု အိလု�ုရ�ိ�ည််။ ��့ုထော�ာ် ထောင်�ထော�ကု�ကုန့််��်ချ�ကု်ထော�ကုာင့်် ယ်ချုအိချ� �န််��င်် ပွား�ုမ်�ုကြီးကုး�မ်ာ�ထော�ာ မ်း�စုကု်ကု�ု မ်၀ယ််
နှ�ုင််ထော��ပွားါ။ ပွား�ုကြီးကုး�ထော�ာ မ်း�စုကု် ကု�ု ၀ယ််ရန်် အိကြီးကု�မ််ကြီးကု�မ်် စုဥ်�စုာ�ချ့ထ့ော�ာ်လုည််� လုပုွား်င်န််�၏၀င််ထောင်�မ်ာိ အိကုန့််အိ��်မ်�ာ� ရ�ိထော�ာ
ထော�ကုာင့်် မ်၀ယ််မြ�စု်ထော��ပွားါ။ �ပွား�်ရစု်မ်း�စုကု်ထော��မ်ာိ ကု�ပွား် ၁,၀၀၀,၀၀၀ ချန့််�ကု်��ာ�မြို့ပွားး� �ူ�လုပုွား်င်န််� လု�ုအိပွား်ချ�ကု်မ်�ာ�နှငိ့်် ကု�ုကု်ည်း
ထော�ာ မ်း�စုကု် အိ�စု်�စု်လုံ�ုထော��မ်ာိ  ၃,၀၀၀,၀၀၀ ကု�ပွား်၀န််�ကု�င်် မြ�စု်�ည််။ ဆို�ုလုာစု�မ််�အိင််နှငိ့်် အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�မ်ာိ မ်း�အိလုင််�ထောရာင််
ရရုံံအုိ��ကု်�ာ ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�နှ�ုင််မြို့ပွားး� လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� အိမ်�ာ�အိမြပွားာ� အိ�ံ�ုမြပွား�ရ�ည့်် လုှပွား်စုစု်ပွားစုစည််�မ်�ာ�အိ��ကု် မ်လုံထုောလုာကု်ထော�ာ
ထော�ကုာင့်် ပွားံမု်ိန်် လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ�ရရိ�ထောရ��ည်် ၎င််�၏ ဂုံးထောဟုလုပုွား်င်န််�အိ��ကု် အိထောရ�ကြီးကုး��ည််ဟု ုထောအိာင််မ်င််� ယ်ံ�ုကုည််�ည််။  အိ��င့််



ရန််ကုုန််ရှိိ� အိိမ််ထော�ာင််စုုမ်�ာ�နှ�င့်် အိထော��စုာ� စုး�ပွား�ာ�ထောရ�လုုပွား်င်န််�မ်�ာ��ံမ်�  ထောလု့လုာထော�့ရှိိ�ချ�ကု်မ်�ာ� | 55 ပ်ံ� ၁၈ - လျှှပ််စစ်��ီမြပ်တ်လျော့တာကျ်မြချင််�၏ �ကျ်လျော့ရာကျ်��ု့ာ� လျော့လျှ့ာက်ျ့လျော့စရန်် လျော့အားာင််�င််�၏ စ�ီံ�ခုျရ�ီစဉ်း်

င်ာိ�ရမ််�

လျော့မြ�ရငှ််�န်ည််� 
�လူျော့�ာင််

ဓာာ�်ထောလုကိုာ�အိစုာ� ထောလုကိုာ�ကု�ု�ံု�မြချင််�

�နု််�မ်း�ကု�ု အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်လု�ုထော�ာ အိမြချာ�န်ည််�
လုမ််�မ်�ာ�ကု�ု �ံ�ုမြချင််�မြ�င့်် �စုံ�ုရာ

အိကု� ���ရ�ိထောစုမြချင််�

ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�စုရ��်
ရ�ိမြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 
အိလု�ုထောလု�ာကု် မ်ဟု�ု်ဘာ့ 

ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဓာာ�်အိာ�စုန်စု်နှိင့်် လုှပွား်စုစု်
ထောမြ�ရငိ််�ချ�ကု်မ်�ာ�အိ�ကုာ� 

အိလု�ုထောလု�ာကု်
ထောမြပွားာင််�ထောပွား�မြချင််�

ဒးဇိယ််နှိင့်် စုကု်ဆိုး�ံ�ု 
မ်း�စုကု်မ်�ာ�

�နု််�မ်ိ မ်�ုဘာ�ုင််�အိင််�ာန်ကု်ကု�ု�ံု�မြချင််�

ထောရချ့ထော��ူာ�ံချါ�မ်�ာ���င့််မြချင််�ကု� ုထောရာိင််ရာိ�မြချင််�

အိဝ�်ထောလုှာ်၊ ထောရ�င််ကု�စုစမ်�ာ�ကု�ု ဓာာ�်အိာ�
လု�ုင််�မ်း�လုာစုဥ်ထောဆိုာင််ရ�ကု်မြချင််�

အိလုုပွား်အိစုည််�အိထောဝ�နှငိ့်် 
�င််�ကုာ�မ်မု်�ာ�အိ��ကု် အိချ� �န််ထောရ�့ဆို�ုင််�မြချင််�

အားလျှ�ပ််လျော့ပ်�ရန််ရှ�ု့ာ�ကျ�ု 
ရကျ်လျော့ရ�့��ုင််�မြချင််�

အိလုင််�နှငိ့်် ထောလုဝင််ထောလု��ကု်အိ��ကု် မြပွား�င််�မ်�ာ� ��င့််�ာ�မြချင််�

�ထောယ်ာင််���ုင််ဝယ််မြချင််�

မ်း���ုအိ��ကု် ဂုံးကု်စု်ထောလုာင််စုာ�ံ�ုမြချင််�

ယ်ပွား်ထော�ာင်် အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

ထောဆို�မ်� ���မ်�ာ��ံ��ု့ ��ာ�ထောရာကု်လုည််ပွား�်မြချင််�

ထော��ဝယ််စုင််�ာမ်�ာ���ု့ ��ာ�ထောရာကု်မြချင််�

လုှပွား်စုစု်အိာ���င််�ရနှ�ုင််�ည့်် ထောန်ရာမ်�ာ���င်် ထောစု��ဝယ််မြချင််�

�နု််�နှိင့်် WiFi routers မ်�ာ�အိ��ကု် Power 
Bank ကု��ုံု�မြချင််�

ထောကုာ်�းဆို�ုင််/စုာ�ထော�ာကု်ဆို�ုင််မ်�ာ�မ်ာိ အိချ� �န််ကုနု််မြချင််�

မ်��ာ�စု/ု�ငူ်ယ််ချ�င််�မ်�ာ�နှငိ့်် အိမြပွားင််��ကု်စုာ�မြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် ပွားန််ကုာ/
ထောလုထောအိ�ထောပွား�စုကု်မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

မြပွားန််လုည််အိာ���င််�နှ�ုင််�ည့်် 
အိထောရ�ထောပွား်မ်း��း�မ်�ာ��ံ�ုမြချင််�

အိထော���ံ�ု UPS Wifi Router ��ု့မ်ဟုု�် 
CCTV အိ�ံ�ုမြပွား�မြချင််�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာပွားါဝါစုထော�ရငိ််

အိ�မ််/အိထောဆိုာကု်အိဦ�ထောရ�့ထောမြပွားာင််�မြချင််�

အိလု�ုထောလု�ာကု်မ်ဟု�ု်ထော�ာ
ဓာာ�်အိာ���င််�မ်ု

အိလု�ုထောလု�ာကု်မြ��်ထော�ာကု်မ်ပုွားါထော�ာ 
UPS

ဓာာ�်အိာ�လု�ုင််�စုန်စု်နှိင့်် ဆို�ုလုာစုန်စု် 
၂ ချစုုလုံု�မ် ိဓာာ�်အိာ���င််�နှ�ုင််မ်ည့်် 
နှိစု်မ်� ����ံု� အိင််ဗာာ�ာမ်�ာ�

�ယ််ထောဆိုာင််ရလု�ယ််ထော�ာပွားါဝါစုထော�ရငိ််

လုပုွား်င်န််�ထောဆိုာင််�ာ �း��န့််ရ�ိထော�ာအိရာမ်�ာ� (ဓာာ�်မ်း�၊ အိလုင််�မ်း�၊ ထောရဒးယ်�ု)

လျှ�ပ််င်န််��ံ��ရည််ရးယို်�ည််် 
3000 Watts ��ီစကျ်

ကု�န််ဒ�ု��ုကု်ချန််�မ်�ာ�အိ��ကု် 50KW အိ�ကု် (နှငိ့််/��့ုမ်ဟု�ု်) 
အိထောဆိုာကု်အိဦမ်�ာ��ကုာ� မ်ှထောဝ�ံ�ုစု�့မြချင််�

လျှ�ပ််င်န််��ံ��ရည််ရးယို်�ည််် 
5kVA ��ီစကျ်

မ်း�မြပွား�်ကုာလု��င််� အိမြချာ�ထောန်ရာ��ု့ 
ထောမြပွားာင််�ထောန်မြချင််�

��ကု�ထော�ာ လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
�စုံ�ုရာအိ��ကု် 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ထောန်ရာအိ��ကု�
��်မ်�ိ်�ာ�

မြချင််�

အိထော��စုာ�
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

ထောန်ထောရာင််မြချည််
စု�မ််�အိင််�ံ�ု 
စုန်စု်မ်�ာ�

�ည််ထောဆိုာကု်မြချင််�

အိလု�်စုာ�-
အိကြီးကုး�စုာ� 

ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ု

PV ဆို�ုလုာမြပွားာ�
မ်�ာ�

အိင််ဗာာ�ာနှိင့်် 
ဘာ�်�ရးမ်�ာ�

မ်း�မြပွား�်ချ� �န်် လုှပွား်စုစု်မ်း�မ်ရနှ�ုင််မြချင််�

မ်ည််�ည့််
န်ည််�လုမ််�မ်ှမ်လုပုွား်မြချင််�

အိလုပုွား်မ်�ာ�ကု�ု 
အိချ� �န််ထောရ��ဆို�ုင််�မြချင််�

လုှပွား်စုစု်လု�အုိပွား်ချ�ကု် 
အိမ်� ���မ်� ���ကု�ု 

ထောမြ�ရငိ််�လုပုွား်ထောဆိုာင််မြချင််�

ကျ�ုင််တယွို်
လျော့မြ�ရငှ််�မြချင််�

အားမြချာ�စ�ွ်�အားင်် 
အားရင််�အားမြ�စ်

လျှ�ုကျ်လျော့လျှ့ာည်လီျော့�ွ
မြ�စ်လျော့အားာင််မြပ်�မြပ်င််မြချင််�

ရုံုပွား်ကြွကု�င််�ထောလုာင််စုာစု�မ််�အိင််

မြပွားန််လုည််မြပွားည့််မြို့����မြို့မ့်
စု�မ််�အိင််

ကုန်ဦ� ကုနု််ကု�စုရ��်
မ်ရ�ိမြချင််�

�ဏ်ာာလျော့ရ� - စုး�ပွား�ာ�ထောရ�အိထောမြချအိထောန်အိရ မ်း�စုကု်အိ�စု်/ 
အိကြီးကုး�စုာ� �ံ�ုရန််မ်��်နှ�ုင််

အိ�စု်ဝယ််

�ပွား�်ရစု်ဝယ််

အိထောကုာင််�ည််ထော�ာ်မြ�စု်�ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
ကြုံကုံရ�ယ််�ာ��ည့််န်ည််�လုမ််�မ်�ာ�
အိ�ာ�အိဆိုး� / �ည့််��င််�စုဥ်�စုာ�မ်မု်�ာ�
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အိပွား��် လုပုွား်ရလု�ယ််ထော�ာ 5kVA မ်း�စုကု်�စု်လုံ�ုကု�ု ၀ယ််ယ်မူြို့ပွားး� အိ�မ််ထောန်ာကု်၀င််�အိ��င််��ာ�ရိ�ရန်် စုးစုဥ်�ာ��ည််။ ယ်ချင််ကုလုည််� 
အိလုာ�� ူမ်း�စုကု်�စု်လုံ�ုရ�ိချ့့ထော�ာ်လုည််� အိ�ံဆိုမူြို့ပွားး� ကြီးကု���မြ�င့််ဆို�့နှ�ု�ရ�ည့်် အိဆိုင််မ်ထောမြပွားမ်အုိ��ကု် ��ုမ်း�စုကု်ကု� ုထောရာင််�ချ့�့ည််။ 

န်ုဂံ��
ထောအိာင််မ်င််�၏ ဂုံးထောဟုလုပုွား်င်န််��ည်် ဓာာ�်အိာ�မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�နှငိ့်် ထော��င်ယ််ထော�ာမ်း�စုကု်၏ စု�မ််� ထောဆိုာင််ရည််န်ည််�ပွားါ�မ်ထုော�ကုာင့်် 
စု�န််ထောချ်မ်ုမ်�ာ� ရင််ဆို�ုင််ထောန်ရ�ည််။ အိချ� �န််ဇိယ်ာ�အိရ မ်း�ပွား�ကု်မ်မု်�ာ��ည်် ပွား�ုမ်�ုထောကုာင််�မ်�န််ထော�ာ အိစုးစုဥ်မ်�ာ� ချ�မ်�ိ်နှ�ုင််ထောစုထော�ာ်လုည််� 
၀န််�မ််�မ်�ာ�အိာ� စုးမ်ံမြချင််�နှငိ့်် ထော�ာကု်�ည််မ်�ာ�၏ ထောမ်ှာ်လုင့််ချ�ကု်မ်�ာ�ကု�ု မြပွားည့််မ်းနှ�ုင််ရန််အိ��ကု်မ် ူ���ာ�င််ရာိ�ထော�ာ အိ�ာ�အိဆိုး�
မ်�ာ�အိမြ�စု် ရ�ိထောန်ထော���ည််။  ၀န််�မ််�အိမ်�ာ�အိမြပွားာ�ကု�ု �စု်ချ� �န််�ည််� ပွားံပ့ွား�ု�ထောပွား�နှ�ုင််ထော�ာ  ပွား�ုကြီးကုး��ည့်် မ်း�စုကု်ရိ�မြချင််��ည်် လုပုွား်င်န််�ကြီးကုး�
��ာ�လုာနှ�ုင််မ်နုှိင့်် အိလုပုွား်လုပုွား်နှ�ုင််စု�မ််���့ုအိ��ကု် အိလု�န််အိထောရ�ပွားါ�ည််။ ��့ုထော�ာ် လုကု်ရိ� ထောင်�ထော�ကု�အိချကု်အိချ့မ်�ာ�ကု ဤ
ရင််�နှးိ�မြမ်ှ�ပွား်နှိံမ်ကုု�ု မြပွား�လုပုွား်ရန်် မ်မြ�စု်နှ�ုင််ပွားါ။ မ်ည််��့ုပွားင််မြ�စု်ထောစု လုှပွား်စုစု်ဓာာ�်အိာ� မြပွား�်ထော�ာကု်မ်မု်�ာ�အိ��င််� ထောအိာင််မ်င််�၏ 
လု�ုကု်ထောလု�ာည်းထော�� မြပွား�မြပွားင််ထောမြပွားာင််�လ့ုနှ�ုင််မ်နုှိင့်် ကြုံကုံဆိုနှ�ုင််မ်�ု�ု့ကု ၎င််�၏လုုပွား်င်န််�ကု�ု ဆိုကု်လုကု် လုည််ပွား�်နှ�ုင််ထောစုမြို့ပွားး� ထောရရညိ််�ည််�ံ့
နှ�ုင််ထောစု�ည််။ 
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၁။ Transect walks �ည်် ရပွား်ရ�ာအိ��င််� လုမ််�ထောလုှာကု်မြို့ပွားး� လုူမ်�ာ�၊ ပွား�်၀န််�ကု�င််မ်�ာ�နှငိ့်် ရင််�မြမ်စု်မ်�ာ�ကု�ု ထောစုာင့််�ကုည့််ထောလုလ့ုာမြချင််�
မြ�င့်် ထောန်ရာထောဒ�နှငိ့််ဆို�ုင််ထော�ာ အိချ�ကု်အိလုကု်မ်�ာ�ကု�ု ထောကုာကု်ယ်�ူည့်် န်ည််�လုမ််�မြ�စု်�ည််။ 
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