
 ‘'नेपालमा बालबा�लका बेच�बखनबारे �ार��क प�रयोजनाले
बालबा�लका बेच�बखनबारे त�याङ्क तथा �माणह� जुटाउने ल�य
राखेको छ । यस अ�ययनल े�भावकारी, �ानीय सं�कृ�त मै�ी तथा
��त��या�मक पहलका काय��म तजु�मा गन� सघाउने �व�ास �लएको छ ।
यस अ�ययनले सं�या�मक तथा गुणा�मक प��त �योग गरी  ल��त
वग�को आ�थ�क-सामा�जक तथा जनसाङ्��यक गुणह�लाई प�रभा�षत
गन�छ । �यसैगरी यसले बालबा�लका बेच�बखन �व��को अ�भयानमा
अवरोध खडा गन� �णालीगत �भावह�, सां�कृ�तक मू�यमा�यता तथा
श�� स�ब�ह�लाई प�न �व�ेषण  गन�छ । 
यस अ�ययनले ल��त �े�मा बालबा�लका बेच�बखनका मूल कारणका
प�रवेशबारे बु�न �व�वध �वचार र अनुभवका ला�ग �ान उपल�
गराउनेछ । साथै �भा�वत के���त �स�ा�त तथा आघात जानकार
�स�ा�तलाई आ�मसाथ गद�  यस अ�ययनले ल��त �े�मा आफू
बालबा�लका छँदै बेच�बखन भोगेका वय�कह�, बेच�बखनमा परेका
बालबा�लकाका प�रवारका सद�य, समुदायका अगुवा तथा सामा�जक
काय�कता�ह�को पया��त परामश�  र सहभा�गता सु�न��त गन�छ ।
बालबा�लका बेच�बखनबाट ��य� �भाव भोगेका समूहह�का
आलोचना�मक ���कोणह� यस अ�ययनमा समे�टनेछ ।    
द ए�शया फाउ�डेशन तथा यसका साझेदारह�ले यस अ�ययन माफ� त
स�ब��त सरकार तथा �े�गत सरोकारवालाह�सँगको सम�वय तथा
स�ाललाई सबलीकरण गन� माग�दश�न �दने �व�ास राखेका छ� ।

नेपालमा बालबा�लका बेच�बखन र बाल�म अ�तर
स�ब��त रहेका छन ्। ग�रबी, सामा�जक कुरी�त,
लै��क �ह�सा, कमजोर  कानुनी संय��ह�, ज�टल
प�ीकरण ���या तथा भारतसँगको अ�नय�मत
खुला सीमाल ेगदा� प�न बालबा�लका बेच�बखन र
बाल�म ज�टल सम�या ब�दै गएको छ। 
साथै वय�क मनोर�न �े�, इटँा भ�ा, गाम��ट तथा
काप�ट उ�पादन, तथा घरेलु काममा �ने बा�यकारी
�मका अ�यासले देशमा बालबा�लका बेच�बखनलाई
धेर ैनै बढावा �दएको छ । नेपाल-भारत खुला सीमाना
तथा �ई देशका नाग�रकह� बीचको पा�रवा�रक
स�ब�का कारण र खुला सीमामा �ने सहज
आवतजावतले गदा� प�न सीमापा�र बालबा�लका
बेच�बखनले �नर�तरता पाएको छ ।  
नेपालमा बालबा�लका बेच�बखन�व�� �व�भ�
अ�ययन भएको तथा सो �व�� के�ह पहल  ग�रएका
भएता प�न य�ता �यासह� त�य र  �माणह�मा
आधा�रत रहेको दे�खदैन, जसलाई स�बोधन नगरी
द�गो न�तजा �ा�त गन� स�क�दैन । बेच�बखनबारे
नेपालको �व�मान कानुनी संरचनाल ेसबै �कारका
बेच�बखनलाई �वशेषगरी वय�क मनोर�न �े�लाई  
अपराधका �पमा प�रभा�षत गन�बाट चुकेको छ ।
साथै �च�लत कानुनको काया��वयन �फतलो रहेको
कारण देशमा बालबा�लका बेच�बखन तथा शोषणका
नयाँ नया ँ�व�प देखा प�ररहेका छन ्।        

नेपालमा बालबा�लका
बेच�बखनबारे �ार��क
अ�ययन 

 �भावकारी काय��म काय��यवनका ला�ग �माण  

ल��त �चार �सार     
यस अ�ययनले नेपालमा बालबा�लका बेच�बखन तथा बाल�मलाई
स�बोधन गन� जनचेतना, पैरवी, सहकाय� तथा स�ा�वत नी�तगत
संवाद आ�द अ�भवृ�� गन�का ला�ग सा�द�भ�क �ान साम�ी उ�पादन
गन� ल�य राखेको छ । भ�व�यमा ग�रने काय��म तथा पहलह�का
ला�ग यस अ�ययनका �न�कष� तथा सुझावमा मु�य सरोकारवालाको
प�ँच सु�न��त गन� उ�े�यले  यस अ�ययनले �व�तृत �चार-�सारको
रणनी�त अवल�बन गन�छ । यस पहलमा �वषय के���त स- साना
नी�तगत वा �वषयगत �नचोड, अ�ययनका �नचोडको काय�कारी सं�ेप,
�ानीय भाषामा सूचना�च� �काशन  लगायत सरकारी तथा
गैरसरकारी सरोकारवालाह�सँग �ानीय, �ादे�शक तथा रा��य तहमा
छलफल तथा अ�त���या अगाडी बढाईनेछ | 

  वय�क मनोर�जन �े�मा काम गन� ��मक
(६०० जनामा ग�रएको सभ�मा) म�ये १७
��तशत  नाबा�लग छन ् र ६२ ��तशत आफू
बालबा�लका छँदै यस �े�मा �वेश गरेका �थए
। (द ��डम फ�, सन् २०१९)  
  इटँा भ�ाह�मा काम गन� १,७६,३७३ ��मक
म�य १० ��तशत (१७,७३८)बालबा�लका छन्
(अ�तरा��य �म संगठन, २०२१) 
  नेपालमा ११ लाख बाल��मक छन ् (�म श��
सव��ण, सन् २०१७ - १८)  
गाम��ट उ�ोगमा काम गन� कुल �म श��को
(२,६२४ जनामा ग�रएको सभ�) ◌ो  १ दशमलव
६३ ��तशत बालबा�लका रहेका छन ् (व��
�भजन, सन् २०२१) 

    अ�ययन साझेदारह�
    द ए�शया फाउ�डेशन     
    �य ुएरा     
    श�� समूह     

    २०८० असोज दे�ख २०८२ चैतस�म    

यो अनुस�ान संयु� रा�य अमे�रकाको रा�य �वभागको अनुदानबाट संचा�लत भएको
हो । यहाँ उ�लेख ग�रएको जानकारी लेखक[ह�] को अ�ययन,अनुस�ान र �व�ेषणमा
आधा�रत रहेका छन् । यसमा �� �वचारले संयु� रा�य अमे�रकाको रा�य �वभागको  
धारणा ��त�ब��बत गद�न। 
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